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 چکیده

ش هرس تان گار اران   ی تيش هروندان در جامهه چندقوم ی اس يمش ارکت س   شیدر افزا ی اس يس  ی و اثربخش  ی نقش اعتماد اجتماع ی پژوهش بررس   نیهدف ا

نفر با روش  3۸2به حجم  یاش  امش ش  هروندان گار  اران بودو و نمونه  ی( انجام ش  د. جامهه آماری فيک-ی )کم  ختهيآم کردیپژوهش با رو   نیا  اس  ت.

و   ی قوم  یهااس تيس  ،ی اس يس   ی اثربخش  ،ی اس تاندارد اعتماد اجتماع  یهاها ش امش پرس ش نامهدادو یس ادو انتخا  ش د. ابزار گردآور ی تص ادف  یريگنمونه

با اس تفادو از  ی و اس تنبا  ی فيها در س ح  تو  دادو شيش د. تحل  دیيها تأآن  یی ایو پا  یی بود که روا  یادرجهپنج  کرتيل فيبر اس ا     ی اس يمش ارکت س 

 ی اسيرابحه مثبت و مهنادار با مشارکت س یدارا ی اسيس ی نشان داد اثربخش جینتا انجام شد. ريمر شيو تحل رويچندمتغ ونيرگرس رس ون،يپ  ی آزمون همبر تگ

  ی اس يبا مش ارکت س   یمهنادار ميرابحه مر تق ی . در مقابش، اعتماد اجتماعش ودی آن محر و  م ميمر تق نيبشيپ نیتر( و مهمr=0.363, p<0.001اس ت )

 ی اس يبر مش ارکت س   یمهنادار  مياثر مر تق  زين ی قوم  یهااس تيس  نينش ان داد. همان یمهنادار ميرمر تقيغ  راث  ،ی اس يس   ی بر اثربخش  ريتأث قینداش ت، اما از  ر

و  ی اس يس   یمدارفيتکل ،ی اس يس   ی ابهاد اثربخش  انيبودند. در م  رگذاريبر آن تأث  ميرمر تقي  ورت غبه ی اس يس   ی اثربخش   شیافزا  قینداش تند، اما از  ر

 ی اسيمشارکت س نييدر تب ینقش محور  ی اسيس  ی که اثربخش  دهدی نشان م  هاافتهی  داشتند. ی اسيرا با مشارکت س  ی رتگهمب  نیشتريب  ی اسيرقابت س  یی توانا

  یاجتماع  یهایگذاراس تيس   ن،ی. بنابراکنندی عمش م ريمتغ نیا  تیتقو قیعمدتاً از  ر  ی قوم  یهااس تيو س   ی دارد و اعتماد اجتماع  ی تيدر جوامع چندقوم

 فراهم گردد. ی اسيمشارکت س شیافزا نهيمتمرکز شوند تا زم  ی اعتماد اجتماع تیو تقو ی اسيس  ی احرا  اثربخش یبر ارتقا دیبا ی اسيو س

 گاراران ت،يقوم ،ی اسيس ی اثربخش ،ی اعتماد اجتماع ،ی اسيمشارکت س :واژگان کلیدی
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Abstract 
This study aims to examine the role of social trust and political efficacy in enhancing political participation among citizens in the multi-

ethnic community of Gachsaran County. This research adopted a mixed-methods (quantitative–qualitative) design. The statistical 

population consisted of citizens of Gachsaran, from which a sample of 382 participants was selected using simple random sampling. Data 

were collected through standardized questionnaires measuring social trust, political efficacy, ethnic policies, and political participation 

using a five-point Likert scale. Validity and reliability were confirmed. Data analysis was conducted at descriptive and inferential levels 

using Pearson correlation, multiple regression, and path analysis. The results indicated that political efficacy has a positive and significant 

relationship with political participation (r=0.363, p<0.001) and serves as the strongest direct predictor. Social trust did not show a 

significant direct relationship with political participation; however, it exerted a significant indirect effect through political efficacy. 

Similarly, ethnic policies did not have a significant direct effect but influenced political participation indirectly via political efficacy. Among 

the dimensions of political efficacy, political duty orientation and the ability for political competition exhibited the strongest correlations 

with political participation. The findings highlight the central role of political efficacy in explaining political participation in multi-ethnic 

societies. Social trust and ethnic policies primarily operate through strengthening political efficacy. Therefore, policy interventions should 

focus on enhancing citizens’ sense of political efficacy and fostering social trust to promote higher levels of political participation. 
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 مقدمه 

س بن  یکیعنوان  به  یاسيمشارکت  س   یهاشاخص  نیتری اد ياز  حکمران  یاسيتوسهه  در    یريدرگ  زانيم  انگري ب  ک،يدموکرات  یو  شهروندان  فهال 

بلکه به   ،یحق شهروند  کیتنها به عنوان  مفهوم نه   نیاست. ا  یعموم  یهااستيبه س  یدهانتخا  رهبران و شکش   ،یعموم  یريگم يتصم  یندهایفرآ

منجر شود    یحکمران  ی نهادها  یکارآمد  شیو افزا  یاسينظام س  تيمشروع  ت یبه تقو  تواندیکه م  شودیم  یتلق  زين  یاجتماع  تي رئولم  کیعنوان  

(Brik, 2023; Zahed Bablan et al., 2021)از عوامش  یامجموعه  ريدر جوامع مختلف تحت تأث  یاسيمشارکت س یالگوها ان، يم نی. در ا

 ، یتيدر جوامع چندقوم  ژو یواست. به   یمؤثر ضرور  یهااستيس  ی راح  یها براآن   قي قرار دارند که شناخت دق  یشناختروان  و  یفرهنگ  ،یساختار

از    یاشکال متفاوت تواندیها مآن   انيو تهامش م  افته ی  یشتريب  ی دگيايعوامش پ نیبارز محرح است، ا  یژگیو  کیعنوان به   ی تیو هو یکه تنوع فرهنگ

 . (Benos & Kammas, 2023; Rahbar et al., 2024)رقم بزند  ار یاسيمشارکت س

ا  یاسيمشارکت س  ینييتب  یهاچارچو   نیتراز مهم   یکیعنوان  به   یاجتماع  هیسرما  ،ینظر  اتيادب  در چارچو ، اعتماد   نی محرح شدو است. در 

کل  یو هنجارها  یاجتماع  یهاشبکه   ،یاجتماع نقش  تره  ید يمتقابش،   ,Coleman, 1988; Putnam)  کنندیم  فایا  یجمه  یهاکنش   شيدر 

است   یاس يو س یاجتماع یو به نهادها گری کدیافراد به  ناني ا م زانيم انگريب ،ی اجتماع هیاز سرما یمرکز یاعنوان مؤلفه به  ی. اعتماد اجتماع(2015

پاتنام، کاهش سح    دگاو یشود. بر اسا  د  یاسيو س  یمختلف اجتماع  یهاو مشارکت فهال در عر ه  یجمه  یهایهمکار  سازنه يزم  تواندیو م

  آوردیمشارکت فراهم م   شیافزا  ی برا  یآن، برتر مناسب  تی که تقو  ی منجر شود، در حال  یاسيو س  یبه کاهش مشارکت مدن  تواند یم  یاجتماع  ماداعت

(Putnam, 2015)اعتماد اجتماع  ن،ي . همان افزا  یهانه یبا کاهش هز  یکلمن مهتقد است که  افراد، مشارکت در    انيم  یهماهنگ  شیمبادله و 

 . (Coleman, 1988) کندی م شيرا تره یجمه یهاتيالفه

.  رديقرار گ  ی انجيو م  ی انه يعوامش زم  ريتحت تأث  تواند یو م  رت ين  م يو مرتق  یهموارو خح  یاسيو مشارکت س  یاعتماد اجتماع   ن يحال، رابحه ب  ن یا  با

  ی برا  یعنوان منبهبه   طیشرا  یکه در برخ  یاگونه  ورت دوگانه عمش کند؛ به به   تواندیم  یو اجتماع  یاسياند که اعتماد سها نشان دادو پژوهش  یبرخ

که   یعنوان مثال، در جوامه. به (Ouattara & Steenvoorden, 2024)   کندیبازدارندو عمش م  یعنوان عاملبه   گرید  طیمشارکت و در شرا

عمش    یخوببه   یاسينظام س  را یبه مشارکت فهال ندارند، ز  ی ازيبالا است، ممکن است شهروندان احرا  کنند که ن  یاسيس  ی سح  اعتماد به نهادها

  نی. اندینما  یريگ ور کامش از مشارکت کنارو به   ایمشارکت کنند    ی ورت اعتراضبه   ایافراد ممکن است    ،یاعتمادیب  طی. در مقابش، در شراکندیم

 .رند يمورد توجه قرار گ زيمرتبط ن یرهايمتغ ریسا دیبا ،یاسيدر مشارکت س ینقش اعتماد اجتماع ق يدرک دق یکه برا دهد ینشان م یدگيايپ

  ی اشارو دارد. اثربخش  یاسيس  یندهایبر فرآ  یرگذاريخود در تأث  ییاست که به باور فرد نربت به توانا  یاسيس  یاثربخش  رها،يمتغ  نیا  نیتراز مهم  یکی

حلقه    وان عنبه   تواندیو م  کندیم  فایا  یاسيس  یهات يمشارکت در فهال  یافراد برا  زشيدر انگ  ینقش مهم  ،یشناختسازو روان   کیعنوان  به  یاسيس



...یاسیس  یو اثربخش ینقش اعتماد اجتماع   
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  د، یجد  یهاه ی. بر اسا  نظر(Prats & Meunier, 2021; Villaman, 2025)عمش کند    یاسيس  یو رفتارها  یعوامش اجتماع  ان يواسط م

  در دارد که    یشتري بگذارند، احتمال ب  ريتأث  یاسيس  ماتيبر تصم  توانند یو م  شود یم  دو يشن یاسيها در نظام سآن ی  دا  کنندیکه احرا  م  یافراد

  تواند یاحرا  م  ن ی. در مقابش، فقدان ا(Villaman, 2025)حضور فهال داشته باشند    یاسياشکال مشارکت س  ریو سا  ی مدن  ی هات يانتخابات، فهال

 و کاهش مشارکت منجر شود.  یاسيس یتفاوتیبه ب

قصد   یا ل  یهاکنندو ن يياز ته ی کیعنوان به  یاسيس ی اثربخش شدو،یزیررفتار برنامه هیو نظر  یمدن ی مانند مدل داو لب ینظر  یهاچارچو  مدل  در

 ، یمنابع فرد  انيتهامش م  جه ينت  یاسيکه مشارکت س  دهند یها نشان ممدل   ن ی. ا(Goetting & Becker, 2025)شدو است    یمهرف  یاسيمشارکت س

محالهات   ن،ي. همانکندیم  فایا  یبه رفتار واقه  هازو يمنابع و انگ  ن یا  شیدر تبد  ینقش مهم  یاسيس  یاست و اثربخش  یساختار  یهاو فر ت   هازو يگان

 ریسا ن يدر رابحه ب  یانجينقش م تواند یبلکه م گذارد،یم ريتأث یاسيبر مشارکت س مي ورت مرتقتنها به نه  یاسيس یاند که اثربخشنشان دادو  یتجرب

 .(Zhu, 2023)کند  فایا  ،یاز جمله اعتماد اجتماع رها،يمتغ

  ی هامورد توجه قرار گرفته است. استفادو از رسانه  یاسيبه مشارکت س  یدهدر شکش  زين   یارتبا   یهای ها و فناورعوامش، نقش رسانه   نیکنار ا  در

 یاسيمشارکت س ،یاسيس یهات یهو تیو تقو  هادگاو ید انيب  شيبه ا لاعات، تره یدسترس شیافزا قیاز  ر تواند یم یاجتماع یهاو شبکه  تاليجید

متفاوت    یو فرهنگ  یاجتماع  یهانه يبرته به زم  توانندیم  زين  راتيتأث   نیحال، ا  نی. با ا(Lissitsa, 2021; Wang et al., 2024) دهد    شیرا افزا

به  تقو  توانند یها مرسانه   ،یت يدر جوامع چندقوم  ژو یوباشند.  به  به تشد  تیهم  تهلق و هم   ,.Park et al)منجر شوند    یقوم  ی هاشکاف  د ی حس 

2023) . 

. تنوع  سازدیم  تردو ي ايها را پدر آن   یاسي مشارکت س  ش يهرتند که تحل  یخا   یهایژگیو  ی دارا  ی تيجوامع چندقوم  ،یاسيس  یشناسمنظر جامهه  از

ا  یگروه  یهاتیهو  یريگبه شکش   تواندیم  یقوم که  شود  منجر  متهارض  گاو  و  الگوها  نیمتفاوت  بر  س  یامر  است    رگذاريتأث  یاسيمشارکت 

(Tajfel et al., 2001)ن ی کنند و ا ميتنظ یخود را بر اسا  تهلقات گروه ی دارند رفتارها شیکه افراد تما کندی م ديتأک  یاجتماع تیهو هی. نظر  

و سح  اعتماد   یوجود تهصبات قوم ن،یمختلف منجر شود. علاوو بر ا  یقوم  ی هاگروو  انيم یاسيو نوع مشارکت س  زانيبه تفاوت در م تواند یامر م

 . (Cetre et al., 2024)باشد   رگذاريتأث یو اجتماع یاسيبر تهاملات س تواند یم یگروهن يب

که بر    ییهااستيدارند. س  یاسيبه مشارکت س  یدهدر شکش  یاکنندو نيينقش ته  یتنوع فرهنگ  تیریو نحوو مد  یقوم  ی هااستيس  نه، يزم  نیا  در

مشارکت  جه يمختلف منجر شدو و در نت یها گروو  انياعتماد و احرا  تهلق در م شیبه افزا  توانندیدارند، م ديعدالت، شمول و احترام به تنوع تأک 

  بات ياند که ترتبه کاهش اعتماد و مشارکت منجر شوند. محالهات نشان دادو   توانند یم  زيآمضيتبه  یهااستيکنند. در مقابش، س  ت ی را تقو  یاسيس
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 ,Brummel & de Blok)باشند    رگذاريتأث  یاسيبر مشارکت س  جه يو در نت   ت ي بر ادراک مشروع  توانند یم  ز ين  یو اجتماع  یاسيس  ییپاسخگو

2024) . 

 ، یاجتماع  هیکه سرما دهد یمحالهات نشان م ن یا ج یاند. نتاپرداخته  یاسيعوامش مؤثر بر مشارکت س یبه بررس یمتهدد یهاپژوهش  ،یسح  داخل در

 ,.Aliakbari et al., 2024; Amoozadeh et al) هرتند    یاسيمشارکت س  نيياز جمله عوامش مهم در تب  یاسيو فرهنگ س  یاعتماد اجتماع

اعتماد  شیاند که افزااند و نشان دادو جوانان اشارو کردو   یاسيمشارکت س  زشيدر انگ  یها به نقش اعتماد اجتماعپژوهش   یبرخ ن،يمان. ه(2024

بر    زين  ییهاحال، پژوهش   ن ي. در ع(Sadeghi Sarcheshmeh & Morshedizad, 2023)به مشارکت منجر شود    شیتما  شیبه افزا  تواندیم

 .(Eslami et al., 2024) اند کردو  دي مشارکت تأک  شیدر افزا یاسيس یرآمدو خودکا یاسينقش اعتماد س

 یمانند اعتماد اجتماع  ییرهايجداگانه متغ  یبه بررس  نيشياز محالهات پ  یاريحوزو وجود دارد. بر  ن یدر ا  یقابش توجه  یپژوهش  یخلأها   ن،یوجود ا  با

بررسپرداخته  یاسيس  یاثربخش  ای به  تهامل   یاند و کمتر  و  بافت   رهايمتغ  نیا  یهمزمان   ی انجينقش م  ن،ياند. همانتوجه کردو   یت يچندقوم  یهادر 

خاص جوامع  ط یشرا  گر،ید ی قرار نگرفته است. از سو ی ور کامش مورد بررسبه  یاسيو مشارکت س یاعتماد اجتماع  نيدر رابحه ب  یاسيس یاثربخش

را دوچندان    محورنه يبه منابع، ضرورت انجام محالهات زم  یو تفاوت در دسترس  یاجتماع  یهاشکاف  ،یاز جمله وجود تنوع فرهنگ  ،یتيچندقوم

 . کندیم

 ،یاز عوامش اجتماع یادو يايتهامش پ رياست که تحت تأث ی چندبهد یادو یپد یتيدر جوامع چندقوم یاسيگفت که مشارکت س  توانیمجموع، م در

  ی به رفتارها یدهدر شکش  ینقش مهم ان،يم نیدر ا یديکل ريعنوان دو متغبه یاسيس یو اثربخش یقرار دارد. اعتماد اجتماع یشناختو روان  یفرهنگ

 رها يمتغ  نیهمزمان ا  یبررس  ن،یمتفاوت باشد. بنابرا  ی و فرهنگ  یاجتماع  ی هانهيبرته به زم  تواندیها مآن   یرگذاري اما نحوو تأث  کنند،یم  فایا  یمشارکت

 کند. مکک  یتيدر جوامع چندقوم یاسيمشارکت س یاز سازوکارها ترقي به درک عم تواندیها مآن  انيم مي رمرتقيو غ ميروابط مرتق  ش يو تحل

شهرستان   یتيدر جامهه چندقوم  یاسيمشارکت س  شیدر افزا  یاسيس  یو اثربخش  ینقش اعتماد اجتماع  یاسا ، هدف پژوهش حاضر بررس  نیا  بر

 گاراران است. 

 شناسیروش

پردازد. برای  این پژوهش به بررسی نقش اعتماد اجتماعی و اثربخشی سياسی در افزایش مشارکت سياسی در بافت چندقوميتی شهر گاراران می

های ا لی اعتماد اجتماعی و اثربخشی کيفی( استفادو شدو است. در بخش کيفی، مؤلفه -دستيابی به اهداف تحقيق، از  رح پژوهشی آميخته )کمی

های قومی  اند. در مرحله کمی، روابط ميان متغيرهای اعتماد اجتماعی، اثربخشی سياسی و سياست سياسی از  ریق محالهه ادبيات نظری استخراج شدو 

تری از عوامش مؤثر بر مشارکت سياسی در جوامع چندقوميتی را فراهم  با مشارکت سياسی بررسی شدو است. این رویکرد ترکيبی، شناخت عميق
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همبرتگی است که به بررسی روابط بين  -ساخته است. این تحقيق از منظر هدف، کاربردی و از نظر شيوو گردآوری ا لاعات، پژوهشی تو يفی 

 .پردازدمتغيرها در شرایط  بيهی می

های قومی دهند. این جمهيت از گروو نفر تشکيش می 124,096جامهه آماری این محالهه را کليه شهروندان ساکن در شهرستان گاراران با جمهيت 

آورد. علاوو بر این، جامهه متنوعی مانند کرد، لر و عر  تشکيش شدو که زمينه مناسبی برای بررسی متغيرهای تحقيق در برتر چندقوميتی فراهم می

شود، اختصاص دارد. در این راستا، گروو هدف تحقيق بيشتر بر روی اقوام کرد، لر و  هدف تحقيق به کش مردم استان که شامش اقوام مختلف می

های فرهنگی در زمينه گرایشات سياسی  عر  که در این استان ساکن هرتند، متمرکز است. هدف از این انتخا ، بررسی تأثيرات قوميتی و تفاوت

گيری احتمالی سادو استفادو برای انتخا  نمونه، از روش نمونه   .های قومی مشاهدو شودمشارکت اجتماعی است که ممکن است در بين این گروو   و

نفر   3۸2، برابر با N=124,096 و t=1.96  ،d=0.05  ،p=q=0.5 شدو و حجم نمونه با استفادو از فرمول کوکران و با در نظر گرفتن پارامترهای

ای  گونه دهندو توزیع قوميتی در جامهه هدف باشد. این انتخا  به گيری تلاش شدو تا توزیع قوميتی نمونه، بازتا  محاسبه شدو است. در فرایند نمونه 

محالهه    هایی باشند که نمایانگر و مهرّف خصو يات کلی جامهه ا لی باشند، تا نتایج حا ش ازهای مورد بررسی دارای ویژگی انجام شدو که نمونه 

 . ور منحقی و مهتبر به کش جامهه آماری تهميم دادو شودبه 

ای غنی  های اسنادی و پيمایشی به کار گرفته شدو است. در بخش اسنادی، مجموعه برای گردآوری ا لاعات مورد نياز این محالهه، ترکيبی از روش

ها مورد بررسی قرار گرفته تا زیربنای نظری مرتحکمی برای پژوهش فراهم نامه از منابع علمی شامش کتب، مقالات پژوهشی، اسناد سياستی و پایان

   .اند اند که بر اسا  چارچو  نظری و اهداف تحقيق  راحی شدو آوری شدو های ساختاریافته جمع ها از  ریق پرسشنامهآید. در بخش پيمایشی، دادو 

سنجد؛  یکان را میابزارهای سنجش مورد استفادو در این پژوهش عبارتند از: پرسشنامه اعتماد اجتماعی که ميزان اعتماد افراد به دولت، مرئولين و نزد

مداری سياسی، توانایی  کند و شامش ابهاد تکليفپرسشنامه اثربخشی سياسی که باور افراد از توانایی تأثيرگذاری بر فرآیندهای سياسی را ارزیابی می

های قومی را مورد رقابت سياسی و توانایی اثرگذاری سياسی است؛ پرسشنامه نگرش سياسی که دیدگاو افراد نربت به مرائش سياسی روز و سياست

انتخابات و عضویت در تشکش سنجش قرار می های سياسی( و هم  دهد؛ و پرسشنامه مشارکت سياسی که هم مشارکت رسمی )مانند شرکت در 

  5ف ليکرت  ها در قالب  يتمامی پرسشنامه  .کندهای سياسی در محافش خانوادگی و پيگيری اخبار( را ارزیابی میمشارکت غيررسمی )نظير بحث 

ها امکان تحليش دقيق رابحه بين متغيرهای  های حا ش از این پرسشنامهها مورد تأیيد قرار گرفته است. دادو ای  راحی شدو و روایی و پایایی آن درجه

 .ا لی پژوهش را فراهم آوردو است

ها به روش روایی محتوایی  ها مورد بررسی قرار گرفته است. روایی پرسشنامهبرای ا مينان از اعتبار علمی ابزارهای پژوهش، روایی و پایایی پرسشنامه

ها با  ها، انحباق آنشناسی و علوم سياسی تأیيد شدو است. این متخصصان با بررسی دقيق گویه های جامههو با استفادو از نظرات متخصصان در حوزو 
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ها  ها از ضریب آلفای کرونباخ استفادو شدو که برای تمامی پرسشنامهاند. برای سنجش پایایی پرسشنامهمبانی نظری و اهداف پژوهش را تأیيد کردو 

های قومی های اعتماد اجتماعی، اثربخشی سياسی، سياستمحاسبه شدو است. به  ور مشخص، ضریب آلفای کرونباخ برای پرسشنامه   0.7بالاتر از  

 .دهندو همرانی درونی محلو  و قابليت اعتماد بالای این ابزارها استبودو که نشان  0.7و مشارکت سياسی همگی بالاتر از  

های  های مرکزی )ميانگين، ميانه و نما( و شاخصها در دو سح  تو يفی و استنبا ی انجام شدو است. در سح  تو يفی، از شاخصتحليش دادو 

. در  تهای نمونه و وضهيت متغيرهای ا لی پژوهش استفادو شدو اسپراکندگی )انحراف مهيار، واریانس، دامنه تغييرات( برای تو يف ویژگی

های قومی( های همبرتگی پيرسون برای بررسی روابط بين متغيرهای مرتقش )اعتماد اجتماعی، اثربخشی سياسی و سياستاستنبا ی، از آزمونسح   

بينی تغييرات متغير و متغير وابرته )مشارکت سياسی( استفادو شدو است. برای تهيين سهم و وزن نربی هر یک از متغيرهای مرتقش در تبيين و پيش 

مدل از  متغيرها  بين  روابط  مدل  ترسيم  برای  است.  شدو  استفادو  چندمتغيرو  رگرسيون  تحليش  از  نرموابرته،  با  ساختاری  مهادلات   افزارسازی 

SmartPLS های آماری آورد. تمامی تحليشاستفادو شدو است که امکان بررسی همزمان روابط مرتقيم و غيرمرتقيم بين متغيرها را فراهم می

 .انجام شدو است 16نرخه  SPSS افزاراستنبا ی با نرم  تو يفی و

های مرتبط با متغيرهای شود و سپس به آزمون فرضيه شناختی نمونه مورد محالهه بررسی میهای جمهيتابتدا ویژگی   ها،  در بخش تجزیه و تحليش دادو 

مشارکت ا لی پژوهش پرداخته خواهد شد. در ادامه با استفادو از تحليش مرير، روابط مرتقيم و غيرمرتقيم بين اعتماد اجتماعی، اثربخشی سياسی و  

 .گيردسياسی در بافت چندقوميتی شهرستان گاراران مورد بررسی قرار می

 هایافته

آورد.  شناختی نمونه آماری، ا لاعات ارزشمندی را در مورد توزیع سنی، جنريتی و قوميتی جامهه مورد محالهه فراهم میهای جمهيت بررسی ویژگی

توزیع    1سازد. جدول  های مختلف جمهيتی و قومی را فراهم می ای برای درک بهتر الگوهای مشارکت سياسی در بين گروو این ا لاعات، زمينه 

 .دهدفراوانی و در دی نمونه آماری را بر اسا  متغيرهای سن، جنريت و قوميت نشان می

 آماری شناختی نمونه های جمعیتویژگی :۱جدول 

 در د  تهداد   بقه  متغير

 13.1 50 سال 20زیر  سن

 31.4 120 سال 20-30

 26.2 100 سال 31-40

 29.3 112 سال 40بالای 

 73 27۸ مرد  جنريت

 27 104 زن

 60 22۸ لر قوميت 
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 35 133 ترک قشقایی 

 5 21 سایر اقوام 

 

سال    30-20در گروو سنی  (  ٪31.4دهندگان )دهد که توزیع سنی نمونه آماری نربتاً متوازن است، اگرچه بيشترین در د پاسخ نشان می   1جدول  

(  ٪73سياسی است. از نظر جنريت، توزیع نمونه حاکی از غلبه مردان ) -های اجتماعیدهندو حضور فهال جوانان در عر ه قرار دارند. این امر نشان 

های سياسی در این منحقه  های فرهنگی و اجتماعی پيش روی مشارکت زنان در فهاليت دهندو چالش تواند بازتا  است که می( ٪27نربت به زنان )

دهندو غالب بودن این قوميت در منحقه گاراران است. قوم ترک  از قوم لر هرتند که این امر نشان(  ٪60از نظر قوميت، اکثریت پاسخگویان )  .باشد

اند. این توزیع قوميتی، از نمونه را به خود اختصاص دادو   ٪5دهند. سایر اقوام تنها  از نمونه، دومين گروو قومی عمدو را تشکيش می  ٪35قشقایی با  

قابش توجهی را در منحقه نشان می الگوهای مشارکت سياسی فراهم تنوع فرهنگی و زبانی  تأثير قوميت بر  برای بررسی  دهد که زمينه مناسبی را 

 .آوردمی

کند. گيری رفتارهای مشارکتی در جوامع چندقوميتی ایفا میهای ا لی سرمایه اجتماعی، نقش مهمی در شکش اعتماد اجتماعی به عنوان یکی از مؤلفه 

نتایج   2در این پژوهش، رابحه بين اعتماد اجتماعی و مشارکت سياسی با استفادو از آزمون همبرتگی پيرسون مورد بررسی قرار گرفته است. جدول  

 .دهداین آزمون را نشان می

 همبستگی پیرسون و آزمون معناداری متغیرهای اعتماد اجتماعی و مشارکت سیاسی  :۲جدول 

 فراوانی  مهنی داری همبرتگی ضریب  های اعتماد اجتماعی عامش

 3۸2 0.094 0.106 اعتماد اجتماعی 

 3۸2 0.007 0.172 اعتماد به نزدیکان

 

  ن ی(. با اr=0.106, p>0.05ندارد )  یمهنادار  یهمبرتگ  یاسيبا مشارکت س  یبه  ور کل  یاز آن است که اعتماد اجتماع  یحاک   2جدول    جینتا

است، با مشارکت   انیکه شامش اعتماد به خانوادو، دوستان و آشنا  "کانیاعتماد به نزد"که    دهد ینشان م  یابهاد اعتماد اجتماع  ترق يدق  شيحال، تحل

خود اعتماد   کینزد  یاجتماع  ط يآن است که هرچه افراد به مح  انگر يب  افته ی  ن ی(. اr=0.172, p<0.01دارد )  یمثبت و مهنادار  یهمبرتگ  یاسيس

 ی اجتماع  یهاشبکه   یتینقش حما  شيبه دل  تواند یامر م  نی. اابدییم  شیافزا  زي ن  یاسيس  یهات يداشته باشند، احتمال مشارکت آنها در فهال  یشتريب

تشو  کینزد ترغ  ق یدر  س  بيو  امور  در  مشارکت  به  چندقوم  یاسيافراد  جوامع  در  نزد  ،یتي باشد.  به  عنوان    تواندیم  کانیاعتماد  عامش   کیبه 

 فراهم آورد. یاسيس یهات يدر فهال یمشارکت گروه  ی را برا نهيعمش کردو و زم یگروهبخش درون انرجام 
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مداری سياسی، اثربخشی سياسی به باور فرد نربت به توانایی خود در تأثيرگذاری بر فرایندهای سياسی اشارو دارد. این متغير شامش سه بهد تکليف 

نتایج آزمون همبرتگی پيرسون بين اثربخشی سياسی و ابهاد آن با مشارکت سياسی   3توانایی رقابت سياسی و توانایی اثرگذاری سياسی است. جدول  

 .دهدرا نشان می

 های اثربخشی سیاسی و مشارکت سیاسی همبستگی پیرسون و آزمون معناداری متغیر شاخص  :۳جدول 

 اثربخشی سياسی  توانایی اثرگذاری سياسی  توانایی رقابت سياسی  مداری سياسی تکليف اثربخشی سياسی / مشارکت سياسی 

 0.363 0.102 0.204 0.339 ضریب همبرتگی 

 0.000 0.107 0.001 0.000 مهنی داری

 3۸2 3۸2 3۸2 3۸2 فراوانی 

 

  افته ی  نی (.اr=0.363, p<0.001وجود دارد )  یمثبت و مهنادار  یهمبرتگ  یاسيو مشارکت س  یاسيس  یاثربخش  نيکه ب  دهدینشان م  3جدول    جینتا

ابهاد   شي خواهد بود. تحل  شتريب  زيآنها ن  یاسيمشارکت س  زانيباشد، م  شتريدر افراد ب  یاسيس  یاست که هرچه احرا  اثربخش  هيفرض  نیا  دکنندو یيتأ

را با مشارکت   ی همبرتگ  نیتری، قو0.001  ی و در سح  مهنادار  0.339  یهمبرتگ  ب یبا ضر  یاسيس  یمدارفيکه تکل  دهدی نشان م  یاسيس  یثربخشا

ا  یاسيس افراد  نیدارد.  که  مهناست  س  یبدان  مشارکت  عنوان    یاسيکه  به  وظ  فيتکل  کیرا  ب  دانند،یم  یمدن   فهيو  در    یشتري احتمال  دارد که 

با    یمثبت و مهنادار  ی، همبرتگ0.001  یو در سح  مهنادار  0.204  یهمبرتگ  بیبا ضر  زين  یاسيرقابت س  ییمشارکت کنند. توانا  یاسيس  یهاتيفهال

برخوردار هرتند و    یاسيرقابت در عر ه س  ی و مهارت لازم برا  ییکه باور دارند از توانا  ی که افراد  دهدینشان م  افتهی  نیدارد. ا  یاسيمشارکت س

  ی اسيو مشارکت س  یاسيس  ی اثرگذار  ییتوانا  ن يحال، ب   ن یدارند. با ا  یاسيبه مشارکت س  ی شتريب   شیتما  رد،یپذیها را ممهارت  ن یا  زين  یاسينظام س

)   یمهنادار  یهمبرتگ نشد  اr=0.102, p>0.05مشاهدو  ز  افتهی  ن ی(.  است،  تأمش  م  رایقابش  توانا  دهد ینشان  به  باور  بر    یاثرگذار  ییکه  رف 

  نهيدر زم  یاسيبه نظام س  یاعتمادی ب  ایگذشته    یمنف  اتياز تجرب  ی ناش  تواند یامر م   ن ی. اشودیمنجر نم  شتريلزوماً به مشارکت ب   ،یاسيس  ماتيتصم

 و اعمال نظرات شهروندان باشد. رشیپذ

های  ها و رویکردهای مرتبط با مدیریت تنوع قومی و فرهنگی در جامهه اشارو دارد. در این پژوهش، رابحه بين سياستهای قومی به سياستسياست

 .دهدنتایج این آزمون را نشان می  4قومی و مشارکت سياسی با استفادو از آزمون همبرتگی پيرسون مورد بررسی قرار گرفته است. جدول 

 های قومی و مشارکت سیاسی همبستگی پیرسون و آزمون معناداری متغیرهای سیاست .۴جدول 

 فراوانی  مهنی داری ضریب همبرتگی  های قومی های سياستعامش

 3۸2 0.414 0.052 های قومی سياست

 35 0.۸۸4 0.030- های قومی هویت

 150 0.0126 0.134- ها و نهادها تهامش با گروو 
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(.  r=0.052, p>0.05وجود ندارد )  یمهنادار  یهمبرتگ  یاسيو مشارکت س  یبه  ور کل  یقوم  یهااستيس  ني که ب  دهدینشان م  4جدول    جینتا

اr=-0.030, p>0.05مشاهدو نشد )  یمهنادار  یهمبرتگ  زين  یاسيو مشارکت س  یقوم  یهات یهو  نيب  ن،يهمان که    دهندینشان م  هاافته ی  ن ی(. 

که    دهدی نشان م  ترق يدق  ش يحال، تحل  نی. با اشودیمنجر نم  یاسيمشارکت س شیلزوماً به افزا  ، یقو  یقوم  تیهو ای  یقوم  یهااست ي رف وجود س

که    دهدینشان م  افتهی  نی(. اr=-0.134, p<0.05وجود دارد )  یو مهنادار  یمنف  یهمبرتگ  یاسيو مشارکت س  "ها و نهادهاتهامش با گروو "  نيب

افراد در    یمنف  ات ياز تجرب  ی ناش  تواند یامر م  ن ی. اابدیی آنها کاهش م  یاسيمشارکت س  زانيباشد، م  شتريب  یرسم ی با نهادها افرادتهامش    زان يهرچه م

 نهادها باشد. نی ا یاز سو رشیاحرا  عدم پذ  ایو ناکارآمد،  دو يايپ یبوروکراس ،یرسم یتهامش با نهادها

ت.  برای بررسی اثرات مرتقيم و غيرمرتقيم متغيرهای اعتماد اجتماعی و اثربخشی سياسی بر مشارکت سياسی، از روش تحليش مرير استفادو شدو اس

های قومی به عنوان متغيرهای  در مرحله اول، متغير مشارکت سياسی به عنوان متغير وابرته و متغيرهای اعتماد اجتماعی، اثربخشی سياسی و سياست 

 .اندمرتقش در نظر گرفته شدو 

 تحلیل واریانس برای آزمون معناداری رابطه متغیرهای مستقل با مشارکت سیاسی  :۵جدول 

 F مهنی داری F ميانگين مجذورات  مجذورات مجموع  درجه آزادی منابع تغييرات 

 0.004 2.341 0.61۸ 1.۸54 3 رگرسيون 

 0.0۸5 14.225 379 باقی ماندو

 

از   یحاک   افتهی  نی(. اF=2.341, p<0.01)  است  مهنادار  ٪99  نانيدر سح  ا م  ونيکه مدل رگرس  دهدینشان م  5در جدول    انسیوار  شيتحل  جینتا

  بیضرا  ون، يمدل رگرس  یمهنادار  د یي( دارد. پس از تأیاسيوابرته )مشارکت س  ريبر متغ  یمهنادار  ريمرتقش، تأث   یرها ياز متغ  ی کیآن است که حداقش  

 اند.ارائه شدو   6اند که در جدول مرتقش محاسبه شدو  یرهايمتغ ونيرگرس

 مشارکت سیاسی ضرایب رگرسیون و تحلیل اثرات متغیرهای مستقل بر   :۶جدول 

 T R R2.Adj مهنی داری B beta T متغير مرتقش

 0.096 0.215 0.306 1.030 0.0۸6 0.066 اعتماد اجتماعی 

 0.3۸۸ 0.۸67 0.073 0.037 های قومی سياست

 0.000 3.712 0.29۸ 0.199 اثربخشی سياسی 

 

دارد   یاسيبر مشارکت س  یمثبت و مهنادار  م،يمرتق  ريتأث  یاسيس  یمرتقش مورد محالهه، تنها اثربخش  یرهايمتغ  انيکه از م   دهدینشان م  6جدول    جینتا

(β=0.298, p<0.001ا .)یاثربخش یبرا 0.29۸ یبتا بیاست. ضر یاس يمشارکت س نييدر تب یاسيس یاثربخش  ینقش محور دکنندو یيتأ افتهی نی 
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اعتماد   یرهاي. متغابدییم  شیواحد افزا  0.29۸  زانيبه م  یاسيمشارکت س  ،یاسيس  یدر اثربخش  شیهر واحد افزا  ی که به ازا  دهدینشان م  یاسيس

ممکن است از    رهايمتغ  نیکه ا  دهدینشان م افتهی  نی(. اp>0.05ندارند )  یاس يبر مشارکت س  یمهنادار  ميمرتق  ريتأث  یقوم  یهااستيو س  یاجتماع

مدل برابر با    ی( براR²ₐₙₙ)  شدو شیتهد  نييته  بیبگذارند. ضر  ريتأث  یاسيبر مشارکت س  گرید  یرهايمتغ  یانجيو با نقش م  ميرمرتقيغ  یرهايمر  قیر 

 .کنندی م نييرا تب یاسيمشارکت س انسیدر د از وار 9.6مرتقش وارد شدو در مدل، حدود  یرهايمتغ دهدی است که نشان م 0.096

به    مرحلهاین  با توجه به نتایج مرحله اول تحليش مرير که نشان داد تنها متغير اثربخشی سياسی تأثير مرتقيم مهناداری بر مشارکت سياسی دارد، در  

. در این مرحله، متغير اثربخشی سياسی به عنوان متغير وابرته و متغيرهای اعتماد اجتماعی و  شودپرداخته میبررسی عوامش مؤثر بر اثربخشی سياسی  

 .اندهای قومی به عنوان متغيرهای مرتقش مورد بررسی قرار گرفتهسياست

 ضرایب رگرسیون و تحلیل اثرات متغیرهای مستقل بر اثربخشی سیاسی  :۷جدول 

 T R R2.Adj مهنی داری B beta T متغير مرتقش

 0.120 0.33۸ 0.005 2.901 0.229 0.260 اعتماد اجتماعی 

 0.001 3.462 0.270 0.203 های قومی سياست

 

های قومی تأثير مثبت و مهناداری بر اثربخشی سياسی دارند. اعتماد اجتماعی دهد که هر دو متغير اعتماد اجتماعی و سياست نشان می  7نتایج جدول 

دهد که هرچه ميزان اعتماد اجتماعی تأثير مثبت و مهناداری بر اثربخشی سياسی دارد. این یافته نشان می  0.005و سح  مهناداری    0.229با ضریب بتای  

نيز تأثير    0.001و سح  مهناداری    0.270های قومی با ضریب بتای  سياست  .یابددر افراد بيشتر باشد، احرا  اثربخشی سياسی آنها نيز افزایش می 

احرا    تواند به افزایش های مناسب در زمينه مدیریت تنوع قومی می دهد که سياستمثبت و مهناداری بر اثربخشی سياسی دارد. این یافته نشان می

های آنها توجه دارد،  های موجود به نيازها و خواسته های قومی احرا  کنند که سياست اثربخشی سياسی در افراد منجر شود. هنگامی که گروو 

 0.120برای مدل برابر با   (R²ₐₙₙ) شدو ضریب تهيين تهدیش  .احتمالاً باور بيشتری به توانایی خود در تأثيرگذاری بر تصميمات سياسی خواهند داشت

 .کننددر د از واریانس اثربخشی سياسی را تبيين می 12دهد متغيرهای مرتقش وارد شدو در مدل، حدود است که نشان می

 .با استفادو از ضرایب مرير به دست آمدو، اثرات مرتقيم و غيرمرتقيم متغيرها بر مشارکت سياسی محاسبه شدو است

 غیرمستقیم متغیرهای مستقل بر مشارکت سیاسی محاسبه اثرات مستقیم و  :۸جدول 

 اثر کش  اثر غيرمرتقيم اثر مرتقيم متغير

 0.29۸ - 0.29۸ اثربخشی سياسی 

 0.154 (0.29۸ × 0.229) 0.06۸ 0.0۸6 اعتماد اجتماعی 

 0.153 (0.29۸ × 0.270) 0.0۸0 0.073 های قومی سياست
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بيشترین اثر مرتقيم را بر مشارکت سياسی دارد. اعتماد اجتماعی علاوو بر اثر مرتقيم   0.29۸دهد که اثربخشی سياسی با ضریب  نشان می  ۸جدول  

های قومی نيز علاوو بر اثر مرتقيم ضهيف از  ریق اثربخشی سياسی بر مشارکت سياسی است. سياست  0.06۸، دارای اثر غيرمرتقيم  (0.0۸6ضهيف )

های  دهند که اعتماد اجتماعی و سياستها نشان میاین یافته  .از  ریق اثربخشی سياسی بر مشارکت سياسی است  0.0۸0، دارای اثر غيرمرتقيم  (0.073)

اعی گذارند تا به  ور مرتقيم. اثر کش اعتماد اجتمقومی بيشتر از  ریق تأثير بر اثربخشی سياسی، به  ور غيرمرتقيم بر مشارکت سياسی تأثير می 

 .باشدمی( 0.29۸بر مشارکت سياسی قابش توجه است، اما همانان کمتر از اثر اثربخشی سياسی )( 0.153های قومی )و سياست ( 0.154)

های قومی و مشارکت سياسی به  ورت زیر بر اسا  نتایج تحليش مرير، مدل نهایی روابط بين متغيرهای اعتماد اجتماعی، اثربخشی سياسی، سياست

های قومی علاوو بر اثر مرتقيم )هرچند ضهيف( بر مشارکت سياسی، از  ریق  دهد که اعتماد اجتماعی و سياستترسيم شدو است. این مدل نشان می

 .گذارندتأثير بر اثربخشی سياسی، به  ور غيرمرتقيم نيز بر مشارکت سياسی تأثير می

 

 . مشارکت سیاسی در جوامع چندقومیتیدیاگرام تحلیل مسیر متغیرهای مؤثر بر   :۱شکل 

دهد. در این مدل، اثربخشی سياسی به عنوان متغير ميانجی بين اعتماد اجتماعی مدل نهایی روابط بين متغيرهای مرتقش و وابرته را نشان می 1نمودار 

بيشترین تأثير مرتقيم را بر مشارکت   0.29۸کند. بر اسا  این مدل، اثربخشی سياسی با ضریب مرير  های قومی با مشارکت سياسی عمش میو سياست

گذارند و از  بر اثربخشی سياسی تأثير می  0.270های قومی با ضریب مرير  و سياست  0.229سياسی دارد. همانين، اعتماد اجتماعی با ضریب مرير  

های  سياستدهد که در جوامع چندقوميتی، اعتماد اجتماعی و این مدل نشان می  .این  ریق به  ور غيرمرتقيم بر مشارکت سياسی تأثيرگذار هرتند
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توانند از  ریق تقویت احرا  اثربخشی سياسی، به افزایش مشارکت سياسی شهروندان کمک کنند. به عبارت دیگر، هنگامی که اعتماد  قومی می

های قومی مختلف توجه داشته  های گروو شوند که به نيازها و خواسته ای  راحی میهای قومی به گونه شود و سياستاجتماعی در جامهه تقویت می

 .دهندهای سياسی از خود نشان میکنند و در نتيجه، مشارکت بيشتری در فهاليت باشند، افراد احرا  اثربخشی سياسی بيشتری می 

 گیرینتیجه بحث و 

شهروندان در    یاسيو مهنادار بر مشارکت س  مياثر مرتق  یدارا  ن،يبشيپ  ريمتغ  نیترعنوان مهم به  یاسيس  یپژوهش حاضر نشان داد که اثربخش  جینتا

  ی ندهایبر فرآ  یرگذاريخود در تأث  یینربت به توانا  یتریآن است که هرچه افراد باور قو  انگريب  افتهی  نیمورد محالهه است. ا  یتيجامهه چندقوم

 یمرتبط با اثربخش  ینظر  یهابا چارچو   جهي نت  ن ی. ادهندیاز خود نشان م  ی اسيس  یهات ي در فهال  یشتريو مشارکت ب  شیداشته باشند، تما  یاسيس

به   یهمخوان  یاسيس  ;Prats & Meunier, 2021)  کنندیم   یمهرف  یمشارکت  یدر رفتارها  یديکل  یزشيعامش انگ  کیعنوان  دارد که آن را 

Villaman, 2025)نتا  ني . در هم ن  جیراستا،  م   زيپژوهش ژو  اثربخش  دهدینشان  ب  ،یانجيم  ريمتغ  کیعنوان  به   تواندیم  یاسيس  یکه    ني رابحه 

رفتار    ه یو نظر  ی مدن  یدر چارچو  مدل داو لب  ن،ي. همان (Zhu, 2023) کند    تیاز دولت را تقو  ت یمانند رضا  یاسيس  ی امدهايمشارکت و پ

عاملبه   یاسيس  یاثربخش  شدو،یزیرمهبرنا شکش  کنندو ن ييته  یعنوان  تبد  یريگدر  و  مشارکت  واقه  شی قصد  رفتار  به  است    یمهرف  یآن  شدو 

(Goetting & Becker, 2025)بنابرا تأک   ن یا  یهاافته ی  ن، ی.  تقو  کندی م  د يپژوهش  اثربخش  ت ی که درک و  نقش    تواند یم  یاسيس  یاحرا  

 کند.  فایا یتيدر جوامع چندقوم ی اسيمشارکت س شیدر افزا یاساس

 یبر اثربخش  ريتأث  قیندارد، اما از  ر یاسيبر مشارکت س   یمهنادار ريتأث مي ورت مرتقبه  ريمتغ ن ینشان داد که ا ج ینتا ،یخصوص اعتماد اجتماع در

 کت مشار  کیتحر  ی برا  ییتنهابه   یاز آن است که اعتماد اجتماع  یحاک   افتهی  ن یاثرگذار است. ا  یاسيبر مشارکت س  م يرمرتقي ورت غبه  ،یاسيس

به تقو  تواند یم   یبلکه زمان  رت،ين  یکاف  یاسيس ب  یاسيس  ی احرا  توانمند   ت یبه مشارکت منجر شود که  افراد    ی هاافتهیبا    جهينت  ن ی. انجامدي در 

مانع   ایمنبع    نعنوابه   تواندیاست و م  یانه ي زم  طیو وابرته به شرا  دو ياياعتماد بر مشارکت پ  ريهمرو است که نشان دادند تأث  نووردنياوآتارا و است

که اعتماد    دهد ینشان م  زادی سرچشمه و مرشد  یپژوهش  ادق  ج ینتا  ن،ي. همان(Ouattara & Steenvoorden, 2024)مشارکت عمش کند  

سا  یاجتماع کنار  روان  ریدر  افزا  زو يانگ  تواندیم  ،یشناختعوامش  را   ,Sadeghi Sarcheshmeh & Morshedizad) دهد    شیمشارکت 

و    یتیحما  یهاشبکه   جادیا  قیاز  ر  یدارند که اعتماد اجتماع  دينکته تأک   نی بر ا  زيکلمن و پاتنام ن   یاجتماع  هیسرما  ه ینظر  گر،ید  ی . از سو(2023

 یمانند احرا  اثربخش  ی فرد  یهازو يوجود انگ  ،یتحقق رفتار مشارکت  یاما برا  کند،یمشارکت را فراهم م  نه يزم  ،یکنش جمه  ی هانه یکاهش هز

 . (Coleman, 1988; Putnam, 2015)است  یضرور
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اما از  ر  یاسيبر مشارکت س  ی مهنادار  ريتأث  م ي ورت مرتقبه   ريمتغ  ن ینشان داد که ا  ز ين  یقوم  ی هااست يس  نه يپژوهش در زم  ی هاافتهی   ق یندارد، 

 یتنوع قوم  تیریمرتبط با مد  یهااستيآن است که س   انگريب  جهينت  نیبر مشارکت اثرگذار است. ا  ميرمرتقي ورت غبه   ،یاسيس  یاثربخش  شیافزا

  افتهی  نیشوند. ا   یقوم  یهاگروو   انيدر م  یو اثرگذار  یاحرا  توانمند  تیمنجر شوند که موجب تقو  یاسيمشارکت س  شیبه افزا توانندیم  یزمان

.  (Tajfel et al., 2001)  کندیم  ديتأک   یاسيس  یبه رفتارها  یدهدر شکش  یدارد که بر نقش تهلقات گروه  یهمخوان  یاجتماع  ت یهو  هیبا نظر

 Benos)باشد    رگذاريتأث  یاسيو س  یمشارکت اجتماع  یبر الگوها  تواندیم  یاند که تنوع قوممانند بنو  و کاما  نشان دادو   یمحالهات  ن،يهمان

& Kammas, 2023)ی هاگروو   انيو ادراک عدالت در م  یگروهن يکه اعتماد ب  دهدینشان م  زيراستا، پژوهش سِترو و همکاران ن  ني . در هم  

 . (Cetre et al., 2024)دارد  یمشارکت یرفتارها  یريگدر شکش  یمنقش مه ،یقوم

تحل   از م  ن یا  جینتا  ،یليمنظر  نشان  اثربخش  دهدی پژوهش  م  ی اسيس  ی که  ب  یمهم  ی انجينقش  رابحه  اجتماع  ن يدر  با    یقوم  ی هااست يو س  یاعتماد 

دارند، همرو است    ديتأک   یروابط اجتماع  یگری انجيدر م  یشناختروان   یرها يکه بر نقش متغ  یبا محالهات  افتهی   ن ی. اکندیم  فایا  یاسيمشارکت س

(Sindermann, 2024) یاسيس   یو احرا  توانمند  یبر ادراکات فرد  ريتأث   ق یاز  ر  یقوم  یهااستيو س  یاعتماد اجتماع  گر،یعبارت د. به ، 

 است. یاسيس یرفتارها شي در تحل یو ادراک   یتوجه به ابهاد ذهن  تيدهندو اهمامر نشان   نیمنجر شوند. ا یاسيبه مشارکت س توانند یم

با محالهات  نیا  یهاافتهیتر،  سح  گرتردو   در بررس  یپژوهش  به  فرهنگ س  یکه  اند،  پرداخته  یاسيدر مشارکت س  یاجتماع  هیو سرما  یاسينقش 

اعتماد و    شیافزا قیاز  ر  توانند یم  یاجتماع  هیو سرما  یاسيخانه برق و همکاران نشان داد که فرهنگ س  ییمثال، پژوهش آقا  یدارد. برا یهمخوان

 یاکبریپژوهش عل   ج ینتا  ن، ي. همان(Aghaei Khaneh Bargh et al., 2020) کنند    ت یرا تقو  یاسيمشارکت س  ،یاجتماع  یریپذت يرئولم

 Aliakbari)دارند   یاسيمشارکت س نيي در تب ینقش مهم یو عوامش اجتماع یاجتماع هیکه سرما دهدیو همکاران و عموزادو و همکاران نشان م

et al., 2024; Amoozadeh et al., 2024)تهامش   رياست که تحت تأث  یچندبهد  دو یپد   کی  یاسيکه مشارکت س  دهدینشان م  هاافته ی  نی. ا

 قرار دارد. یشناختو روان  یعوامش ساختار انيم

تب  زيها و ارتبا ات نحال، نقش رسانه   نيع  در به    یکه دسترس  دهد یقابش توجه است. پژوهش وانگ و همکاران نشان م  یاس يمشارکت س  نييدر 

پژوهش پارک و   ن، ي. همان(Wang et al., 2024) دهد  شیرا افزا یاسي مشارکت س تواندیها مرسانه  قیاز  ر هادگاو ید  انيا لاعات و امکان ب

.  (Park et al., 2023)باشد    رگذاريتأث  یاسيبر مشارکت س  تواند یدارد که م  ديتأک   یچندفرهنگ  یهاگروو   انيبر نقش احرا  تهلق در م  نهمکارا

 کت مشار  ق ی ر  نی بگذارد و از ا  ريتأث  یاسيس  یبر اعتماد به نهادها   تواندیم  تاليجید  یهای که استفادو از فناور  دهدینشان م  ترا يريل   گر،ید  یاز سو

  ی هانهياز زم  یعنوان بخشبه   زين   یاو رسانه   یمها ر، عوامش ارتبا   یايکه در دن  دهدینشان م  هاافته ی  ن ی. ا(Lissitsa, 2021) قرار دهد    ريرا تحت تأث 

 . رنديمورد توجه قرار گ د یبا یاسيدهندو مشارکت سشکش
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دارد. پژوهش برامش و دو بلوک نشان    یدارند، همخوان   ديتأک   یاسيس  تيو مشروع  ییکه بر نقش پاسخگو  یپژوهش با محالهات  نیا  جینتا  ن،يهمان

 & Brummel)کند    تیرا تقو  یاسيمشارکت س  جهيدادو و در نت  شیرا افزا  ت يادراک مشروع  تواندیم  یاسيس  ییپاسخگو  باتي که ترت  دهدیم

de Blok, 2024) باشد    رگذاريمشارکت شهروندان تأث  زانيبر م   تواندینهادها م  یو کارآمد  یاس يلوپز، فرهنگ س  دگاو یبر اسا  د  ن،ي. همان

(Lopez, 2022)به مشارکت   یدهدر شکش  ینقش مهم  زين  یو ساختار  ی نهاد  یهایژگیو  ،یکه علاوو بر عوامش فرد  دهدینشان م  جینتا  نی. ا

 دارند. یاسيس

م  ن یا  یهاافته یمجموع،    در نشان  برا  دهد ی پژوهش  س  ش یافزا  ی که  چندقوم  یاسيمشارکت  جوامع  اجتماع  ،یتيدر  عوامش  به  همزمان   ،یتوجه 

عنوان  کند و به  فایعوامش را ا  نیا  انيم  ونددهندو ينقش پ  تواندیم  ،یديکل  ريمتغ کیعنوان  به  یاسيس  یاست. اثربخش یضرور  یو نهاد  یشناختروان 

س  تیتقو  یبرا  یاهرم گ  یاسيمشارکت  قرار  استفادو  بنابرارديمورد  س  یهایگذاراستيس  ن،ی.  مشارکت  با  تقو  دیبا  یاس يمرتبط  احرا    تیبر 

 تمرکز داشته باشند.  یتنوع قوم تی ریمد یهااست يو بهبود س یاعتماد اجتماع شیافزا ،یاسيس یتوانمند 

 یخودگزارش  ی هابر دادو   ه ي و تک  یشیمايقرار داد. نخرت، استفادو از روش پ   یدر چند سح  مورد بررس  توانیپژوهش حاضر را م   یهات یمحدود

 یهنیخاص،    ییايمنحقه جغراف  ک یقرار دهد. دوم، تمرکز پژوهش بر    ريرا تحت تأث  ج یهمراو باشد و دقت نتا  ی دهپاسخ  ی ريممکن است با سوگ

گ تهم  اراران، شهرستان  است  سا  ها افتهی  یریپذميممکن  برخ  ی تيجوامع چندقوم  ریبه  کند. سوم،  مانند عوامش   رگذاريتأث   ی رهايمتغ  یرا محدود 

 بگذارد.  ريتأث  هاشيتحل  تيبر جامه تواند ی اند که م ور کامش در مدل پژوهش لحاظ نشدو به   یو نهاد یارسانه  ،یاقتصاد

  یاسيمشارکت س  یزمان  یهاییایپو  یبه بررس  ،یفيو ک   یکم  ی هادادو   بيو ترک   ی ول  یهابا استفادو از روش   ندو،یآ  یهادر پژوهش   شودیم  شنهاد يپ

  ینييتب  یهامدل   یبه غنا  تواندیم  ی و اعتماد نهاد  یاسيس  ت یهو  ،یفرهنگ  هیمانند سرما  یانجيم  یرهايمتغ  رینقش سا  یبررس  ن،ي پرداخته شود. همان

  ی الگوها  یهاها و شباهت به درک بهتر تفاوت   تواندی م  زيگوناگون ن  یقوم  ی هامنا ق مختلف و گروو   انيم  یارهیکمک کند. انجام محالهات مقا

 منجر شود. یاسيمشارکت س

با هدف    یو فرهنگ  یآموزش  یهابرنامه  یباشد.  راح  ديمف  یاجتماع  زانیرو برنامه  گذاراناست يس  یبرا  تواندیپژوهش م  نیا  جینتا  ،یمنظر کاربرد  از

به   انيدر م  یاسيس  ی احرا  اثربخش  ت یتقو افزا  تواند یمختلف، م  یقوم  یهاگروو   انيدر م  ژو یوشهروندان،  کمک کند.    یاسيمشارکت س  شیبه 

اجتماع  تی تقو  ن،يهمان نهادها  قیاز  ر  یاعتماد  عملکرد  افزا  یعموم  یبهبود  پاسخگو  تيشفاف  شیو  ب  سازنه يزم  تواندیم  ییو    شتر يمشارکت 

و    یانرجام اجتماع  شیبه افزا تواند یم یتنوع قوم ت یریدر مد ر يعادلانه و فراگ یهااست ياتخاذ س ت، یشود. در نها یاسيس ی ندهایشهروندان در فرآ

 منجر شود.  یتيدر جوامع چندقوم یاسيس شارکتم
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 مشارکت نویسندگان 

 نویرندگان نقش یکرانی ایفا کردند. در نگارش این مقاله تمامی 

 تعارض منافع

 .وجود ندارد یتضاد منافه  گونهچ يانجام محالهه حاضر، ه در

 موازین اخلاقی

   در تمامی مراحش پژوهش حاضر ا ول اخلاقی مرتبط با نشر و انجام پژوهش رعایت گردیدو است.

 تشکر و قدردانی 

 آید.را همراهی کردند تشکر و قدردانی به عمش می از تمامی کرانی که در انجام این پژوهش ما 

Extended Abstract 

Introduction 

Political participation is widely recognized as a cornerstone of democratic governance, reflecting the extent to 

which citizens are actively engaged in shaping political processes, influencing decision-making, and 

legitimizing governing institutions. In contemporary political sociology, participation is not merely understood 

as electoral involvement but also encompasses a wide range of formal and informal civic activities. The 

determinants of political participation are complex and multifaceted, particularly in multi-ethnic societies 

where cultural diversity, social stratification, and identity dynamics interact in shaping political behavior. In 

such contexts, social trust and political efficacy emerge as two critical variables that influence citizens’ 

willingness and ability to participate in political life (Coleman, 1988; Putnam, 2015). 

Social trust, as a key component of social capital, refers to individuals’ confidence in others and in social and 

political institutions. It plays a fundamental role in facilitating cooperation, reducing uncertainty, and 

encouraging collective action. High levels of social trust are associated with increased civic engagement and 

participation, as individuals are more likely to engage in public affairs when they perceive their social 

environment as reliable and supportive (Putnam, 2015). However, empirical evidence suggests that the 

relationship between trust and participation is not always linear and may depend on contextual and mediating 

factors (Ouattara & Steenvoorden, 2024). 

Political efficacy, on the other hand, reflects individuals’ belief in their capacity to influence political 

outcomes. It is considered a crucial psychological driver of political behavior, as individuals who perceive 

themselves as capable and effective are more likely to engage in political activities. Theoretical frameworks 

such as the Civic Voluntarism Model and the Theory of Planned Behavior highlight the central role of 
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perceived efficacy in translating political attitudes into actual participation (Goetting & Becker, 2025; Prats 

& Meunier, 2021). Moreover, recent studies emphasize the importance of political efficacy as a mediating 

variable that links structural and social factors to participatory outcomes (Villaman, 2025). 

In multi-ethnic societies, the interplay between social trust and political efficacy becomes even more complex. 

Ethnic diversity can shape patterns of trust, intergroup relations, and identity formation, thereby influencing 

political engagement. Theories of social identity suggest that individuals’ political behavior is often aligned 

with their group affiliations, which can either enhance or constrain participation depending on the nature of 

intergroup relations (Tajfel et al., 2001). Empirical research has shown that ethnic diversity may affect 

participation both positively, by fostering pluralism, and negatively, by creating divisions and reducing trust 

(Benos & Kammas, 2023; Cetre et al., 2024). 

Furthermore, the role of institutional factors, media exposure, and digital communication cannot be 

overlooked. Access to information, opportunities for self-expression, and perceptions of political 

accountability all contribute to shaping citizens’ engagement in political processes (Brummel & de Blok, 

2024; Wang et al., 2024). At the same time, cultural and political contexts influence how individuals interpret 

their role in the political system and whether they perceive participation as meaningful or effective (Lopez, 

2022). 

Despite the growing body of literature on political participation, there remains a gap in understanding how 

social trust and political efficacy interact in multi-ethnic settings, particularly in non-Western contexts. Many 

studies have examined these variables independently, but fewer have explored their combined and mediating 

effects. Additionally, the role of ethnic policies and intergroup dynamics in shaping political efficacy and 

participation requires further investigation. Addressing these gaps is essential for developing a more 

comprehensive understanding of participation in diverse societies and for designing policies that promote 

inclusive political engagement (Aliakbari et al., 2024; Amoozadeh et al., 2024; Rahbar et al., 2024). 

This study aims to examine the role of social trust and political efficacy in increasing political participation 

within the multi-ethnic context of Gachsaran County, providing empirical insights into the direct and indirect 

relationships among these variables. 

Methods and Materials 

This study employed a mixed-methods research design integrating both qualitative and quantitative 

approaches. In the qualitative phase, key constructs related to social trust and political efficacy were identified 

through a comprehensive review of theoretical and empirical literature. In the quantitative phase, the 

relationships among social trust, political efficacy, ethnic policies, and political participation were examined 

using survey data. 

The statistical population consisted of all residents of Gachsaran County, characterized by ethnic diversity. A 

sample of 382 participants was selected using simple random sampling based on Cochran’s formula. Data were 

collected through structured questionnaires measuring social trust, political efficacy (including its dimensions), 
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ethnic policies, and political participation. All instruments were designed using a five-point Likert scale, and 

their validity and reliability were confirmed through expert evaluation and Cronbach’s alpha coefficients above 

acceptable thresholds. 

Data analysis was conducted using both descriptive and inferential statistics. Pearson correlation coefficients 

were used to examine bivariate relationships, while multiple regression and path analysis were applied to assess 

direct and indirect effects among variables. Structural equation modeling techniques were also employed to 

evaluate the overall model fit and the mediating role of political efficacy. 

Findings 

The results of the data analysis revealed several important relationships among the study variables. First, 

political efficacy demonstrated a positive and statistically significant relationship with political participation 

(r = 0.363, p < 0.001), indicating that individuals with higher levels of perceived political effectiveness are 

more likely to engage in political activities. Among the dimensions of political efficacy, political duty 

orientation and the ability for political competition exhibited the strongest correlations with participation. 

Second, social trust did not show a statistically significant direct relationship with political participation. 

However, further analysis indicated that social trust had a significant indirect effect on participation through 

its influence on political efficacy. In particular, trust in close social networks was found to be positively 

associated with participation, suggesting the importance of interpersonal relationships in facilitating political 

engagement. 

Third, ethnic policies did not have a significant direct effect on political participation. Nonetheless, similar to 

social trust, they exerted a meaningful indirect influence through political efficacy. This finding suggests that 

inclusive and effective ethnic policies may enhance individuals’ perceptions of political influence, thereby 

increasing their likelihood of participation. 

The regression analysis confirmed that political efficacy is the strongest predictor of political participation, 

while social trust and ethnic policies contribute indirectly. The overall model demonstrated acceptable 

explanatory power, with the independent variables accounting for a moderate proportion of the variance in 

political participation. 

Discussion and Conclusion 

The findings of this study highlight the central role of political efficacy in shaping political participation within 

multi-ethnic contexts. While social trust and ethnic policies are important factors, their influence appears to be 

largely indirect, operating through individuals’ perceptions of their own political capabilities. This underscores 

the importance of psychological and perceptual dimensions in understanding political behavior, particularly in 

diverse societies where structural and cultural factors interact in complex ways. 

The absence of a direct relationship between social trust and political participation suggests that trust alone is 

insufficient to motivate political engagement. Instead, trust must be translated into a sense of empowerment 

and agency. This finding contributes to ongoing debates in the literature regarding the dual role of trust as both 
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a facilitator and a potential inhibitor of participation. It also emphasizes the need to consider mediating 

variables when analyzing the effects of social capital on political outcomes. 

Similarly, the indirect effect of ethnic policies indicates that the management of diversity plays a crucial role 

in fostering inclusive political environments. Policies that promote fairness, representation, and recognition 

can enhance individuals’ sense of belonging and efficacy, thereby encouraging participation. Conversely, 

ineffective or exclusionary policies may undermine these perceptions and reduce engagement. 

Overall, this study provides empirical support for integrative models of political participation that incorporate 

both structural and psychological factors. By demonstrating the mediating role of political efficacy, it offers a 

more nuanced understanding of how social and institutional contexts influence political behavior. These 

insights have important implications for policymakers and practitioners seeking to promote democratic 

participation in multi-ethnic societies. Efforts to strengthen political efficacy—through education, civic 

engagement programs, and inclusive governance practices—can serve as effective strategies for enhancing 

participation and fostering more resilient democratic systems. 
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