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 چکیده

 ی چندروشن  کردیپژوهش با رو   نیا بود.  یی آموزان دوره ابتدادانش  ی اضنیتفکر ر یمؤثر در ارتقا ی تیریمد  یراهبردها نییو تب یی پژوهش شنناسنا  نیهدف ا

صننورت گرفت که در   PRISMAبر اسنناس دسننتورالعم    ۲0۲4تا   1990  یهاسننال  ی ط ی مند منابع علممرور نظام  ،یانجام شنند. در ب ش اسننناد ی فیک

 نظری–صورت هدفمندبه یریگمونهمند اسنتفاده شند. نبا طرح نظام  ادیبنداده هیاز روش نظر  ،ی دانیشندند. در ب ش م  یتحل طیمطالعه واجد شنرا ۵۸ تینها

 افتهیسناتتارمهین  یهامصناحبه  قیها از طربود. داده  یی و معلمان دوره ابتدا  ی درسن  زانیربرنامه ،ی اضنینفر از مت صنصنان آموزش ر  1۶انجام گرفت و شنام   

  یکنندگان، کدگذار مشارکت دییتأ  رینظ  یی راهبردهااز   ،ی منظور اعتبارب ششدند. به  یتحل ی نشیو گز  یباز، محور  یو با استفاده از کدگذار  یگردآور

مقوله شند که در اال  هفت بعد  4۲و   رمقولهیز  ۲19کد باز،  ۵9۸ها منجر به اسنت را   داده   یتحل  ها اسنتفاده شند.داده  یسنازمجدد توسنط داوران و ملل 

 یهایی بازنما ،ی اضنیر یوگواسنتدلل، گفت تیمحور، تقومانند آموزش مسنلله یی نشنان دادند که راهبردها هاافتهیشندند.    یبندطبقه ی اضنیتفکر ر ی اصنل

 نیدارند. همچن ی اضنیابعاد م تلف تفکر ر یبر ارتقا یمعنادار ریباز، تأث یریادگی  یهاتیبر تطا و مواع ی مبتن یریادگی ،یراهبرد یگرچندگانه، پرسنش

در  ی اضنیکه پرورش تفکر ر  دهدی نشنان م جینتا  .کنندی م  جادیا ی و اجتماع ی شنناتتروان ،ی آموزشن ،ی در سنطوح شنناتت یچندبعد  یامدهایراهبردها پ  نیا

معلم، برنامه  یهمراه با نقش محور  ،یاسننت و تمرکز بر معناسنناز  ی ط یو مح  ی عاطف ،ی آموزشنن ،ی عوام  شننناتت انیمند محاصنن  تعام  نظام  یی دوره ابتدا

 فراهم سازد. ی اضیآموزش ر تیفیبهبود ک  یمؤثر برا ی چارچوب  تواندی م ،یریادگی طیو مح  ی درس

 محورمسلله یریادگی ،ی اضیاستدلل ر ،یی آموزش ابتدا ،ی تیریمد یراهبردها ،ی اضیتفکر ر :واژگان کلیدی
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Abstract 
The present study aimed to identify and conceptualize effective management strategies for promoting mathematical thinking in elementary 

school students. This study employed a qualitative multi-method approach. In the documentary phase, a systematic review of literature 

from 1990 to 2024 was conducted based on PRISMA guidelines, resulting in 58 eligible studies. In the field phase, a grounded theory 

approach with a systematic design was applied. Participants were selected through purposive-theoretical sampling and included 16 experts 

in mathematics education, curriculum planning, and elementary teaching. Data were collected via semi-structured interviews and analyzed 

through open, axial, and selective coding. To ensure validity and reliability, strategies such as member checking, inter-coder agreement, 

and data triangulation were employed. The analysis yielded 598 open codes, 219 subcategories, and 42 categories organized into seven 

core dimensions of mathematical thinking. The findings indicated that strategies such as problem-based learning, enhancement of 

reasoning, guided mathematical dialogue, multiple representations, strategic questioning, error-based learning, and open-ended learning 

environments significantly improve mathematical thinking. These strategies also produce multidimensional outcomes across cognitive, 
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of teachers, curriculum, and learning environment being critical for enhancing mathematics education quality. 

Keywords: Mathematical thinking, management strategies, elementary education, mathematical reasoning, problem-based learning 

 
Authors’ Information: 

keyvansalehi@ut.ac.ir 

1. PhD Student, Department of Educational Studies and Curriculum Planning, SR.C., 

Islamic Azad University, Tehran, Iran 

2. Associate professor, Department of Methods, Educational Planning, and Curriculum, 

faculty of Psychology and Education, University of Tehran, Tehran, Iran 

3. Department of Educational Studies and Curriculum Development, SR.C., Islamic 

Azad University, Tehran, Iran 

4. Assistance professor, Department of Educational Sciences. Farhangian University, 

Tehran, Iran 

 
© 2026 the authors. This is an open access article 
under the terms of the CC BY-NC 4.0 License. 

 

 

  

mailto:keyvansalehi@ut.ac.ir
mailto:keyvansalehi@ut.ac.ir
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0


 و همکاران یفراهان   هین یحس  

 

 

3 

ه 
ور

د
رم

ها
چ

 ،
ه 

ار
شم

شم
ش

ل 
سا

 ،
۵

14
0

 

 مقدمه 

 ژه یودارد و به یآموزش یهادر نظام  یبدی ب یگاهیجا ،یو ااتصاد یفناور ،ی توسعه علم نیادیاز ارکان بن یکیعنوان به اتیاضیدر جهان معاصر، ر

ابتدا انتزاع  یهامهارت  ،یشناتت  یبه ساتتارها  یدهنقش آن در شک   ،ییدر دوره آموزش   کننده نیی تع  اریآموزان بسدانش   یح  مسلله و تفکر 

و    یآموزش  یهانظام   ت یفیسنجش ک   یبرا  یدیکل  یآموزان، شاتصدانش   یاض یر  یهایی که سطح توانا  دهدینشان م  یالمللن یب   یهااست. گزارش

  دون ب  ،یمحاسبات  یهاو مهارت   میتوجه صرف به انتقال مفاه ان،یم  نی. در ا(Oecd, 2023) است   نده یآ  یهامواجهه با چالش  ی ها براآن  یآمادگ

حرکت   ییکردهایبه سمت رو  یآموزش یهانظام  رو،ن ی امروز باشد. از ا  یای دن  ده ی چیپ  یازهاین   یپاس گو  تواندینم  ،یاضیتمرکز بر توسعه تفکر ر

 ,Boaler, 2023; Clements & Sarama)  ردیگیارار م  دیدر آموزش مورد تأک   یمحور  یعنوان هدفبه   «ی اضیها »تفکر راند که در آن کرده 

2023) . 

 یی تجسم فضا  ،یسازمدل  م،یهمچون استدلل، تعم  ییندهایشام  فرآ  ،یکه فراتر از انجام محاسبات عدد  استیو پو  یچندبعد  یمفهوم  یاضیر  تفکر

تا بتوانند    کندیآموزان کمک منوع تفکر به دانش   نی. ا(Er et al., 2023; Monteleone et al., 2023)است    م یمفاه  انیارتباط م  یو برارار

اند  ها نشان داده تلااانه ارائه دهند. پژوهش   یهاح راه   د،یو در مواجهه با مسائ  جد  ند ینما    یرا تحل  هاده یپد  انیکنند، روابط م  ییرا شناسا  گوها ال

و    یانتقاد  رسطح بال مانند تفک  یشناتت  یها بلکه مهارت  شود،یمنجر م  یاضیدر درس ر  یلیتنها به بهبود عملکرد تحصنه   یاضیکه توسعه تفکر ر

  یاضیو تفکر ر  یتفکر محاسبات  انیارتباط م  ن ی. همچن(Wang & Abdullah, 2024; Wu & Yang, 2022)   کندیم  ت یتقو  ز یح  مسلله را ن

 . (Abidin et al., 2025) است  تالیجیعصر د یبرا یو آمادگ گریعلوم د یریادگینوع تفکر در  ن یا ن یادیدهنده نقش بننشان 

معنادار  یهاتجربه  ط، یتعام  فعال با مح قی را از طر یاضیآموزان دانش ردارند که دانش دیتأک   یریادگی انهیگراساتت  یکردهایرو ،یمنظر نظر از

و   یاتتشن  ی ندهایفرا انیدر بستر تعام  م یاض یکه تحول تفکر ر دهد ینشان م ز ین اژه یپ  یرشد شناتت ه ی. نظرکنندیکس  م م یمفاه یذهن یو بازساز

  APOS  هیراستا، نظر  نی. در هم(Wadsworth, 2024)ساتت معنا شود    ر یکه فرد درگ  شودیم  ترقیعم  یزمان  یریادگیو    ردیگیشک  م  یعاطف

  هاطرحواره و    ا یاش  ندها،یها، فراو بر نقش کنش   دهدی ارائه م  ران یدر ذهن فراگ  ی اضیر  میمفاه   یریگشک    یدرک چگونگ  ی برا  ی لیتحل  یچارچوب  زین

 یاضیر   یریادگیکه    دهد ینشان م  ،ینسکی دوب  هیدر نظر  «یمفهوم »انتزاع بازتاب  ن، ی. علاوه بر ا(Arnon et al., 2024)  کندی م  دیتأک   یریادگیدر  

 .(Dubinsky, 2022) ردیگیصورت م ترده ی چیپ یذهن یها و ساتت ساتتارهابر تجربه  ی شیبازاند  قیاز طر

 زش، یهمچون انگ   یدارند. عوامل  دیتأک   یاض یدر توسعه تفکر ر  یطیو مح  یعوام  فرد   ت یبر اهم  زین  یتجرب  یهاپژوهش   ، ینظر  یمبان  ن یکنار ا  در

  ر ی آموزان تأثدانش   یاضیتفکر ر  تیفیبر ک   میرمستقیغ  ای  میطور مستقبه   توانندیم  ،یاضیو اضطراب ر  اتیاضینگرش به ر  ،یریادگی  یمیتودتنظ

مرتبط با ح  مسلله را م ت     یشناتت  یهات یفعال  تواند ی م  یاضیملال، اضطراب ر  ی . برا(Atabek et al., 2022; Schunk, 2022)  رندبگذا
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حال در  تودتنظ  یکند،  زم  یریادگی  یمیکه  تلاق،  تفکر  برا  نهیو  عم  یرا  م  میمفاه  ترق یتوسعه   ;Nufus et al., 2024)  سازندیفراهم 

Suherman & Vidakovich, 2024)یاضیعملکرد ر  ینیبش یدر پ  یشناتت  یهایی و توانا  یاضیر-یهوش منطق  ،ینقش حافظه کار  نی . همچن 

 . (Mofidian, 2023)ارار گرفته است   دیمورد تأک 

ارار   یطور گسترده مورد بررسبه   یپژوهش  ات یدر ادب  ،یاضیعوام  مؤثر در پرورش تفکر ر  نیتراز مهم   یکیعنوان  نقش معلم به   گر، ید  یسو  از

 Jacobs)دارد    ی ریادگی  تی در هدا  یدی آنان، نقش کل  یهاپاسخ    یآموزان و تحلبه تفکر دانش   «یامعلمان در »توجه حرفه  ییگرفته است. توانا

et al., 2024)ی ریگرا ارتقا داده و به شک    یتعاملات کلاس  ت یفیک   تواندیآموزان، ممعلم و دانش  یاضیتفکر ر  انیم  ییراستاهم   ن، ی. همچن  

عنوان  به  ز ین  یارتباطات آموزش  تی فکی  و  آموزدانش–راستا، سبک تعام  معلم  نی. در ا(Kooloos et al., 2022)معنادار کمک کند    یریادگی

 .(Ashrafian & Salehi, 2022)اند  شناتته شده  یاضیدر توسعه تفکر ر کننده ن ییتععوام  

مانند    ییکردهایدارند. استفاده از رو  یاضیبر پرورش تفکر ر  یریچشمگ  ریتأث   زین  یآموزش  ی و راهبردها  سیتدر  یهابر نقش معلم، روش   علاوه 

طراح  یمبتن  یریادگی مسلله،  مبتن  یبر  آموزش  و  فعال  ی تفکر،  درگدانش   تواندیم  ت،ی بر  را  کند    یترق یعم  یشناتت  ی ندهایفرا  ریآموزان 

(Muhammad Zaim et al., 2022; Torres-Pena et al., 2025)همچن فناور  تالیجید  یابزارها  ی ریکارگبه   ن،ی .    نینو  یهای و 

  ی هایملال، استفاده از باز  ی . برا(Hegedus & Roschelle, 2023)فراهم کرده است    ی اضیتوسعه تفکر ر  یبرا  ی دیجد  ی هافرصت   ،یآموزش

 . (Al-Barakat et al., 2025) را بهبود ب شد  یاضیتفکر ر یهاداده و مهارت  شیرا افزا  یریادگی زشیانگ  تواندیم تالیجید

آموزان،  دانش   یفرد  یهاچندگانه و توجه به تفاوت   یهاییمعنادار، استفاده از بازنما  یریادگی  یهاتیفعال  یبر طراح  دیتأک   ز،ین  یحوزه برنامه درس  در

 یابیارز  ن،ی. همچن(Clements & Sarama, 2023; Shabani, 2023)  شوندیمحسوب م  یاضیمؤثر در توسعه تفکر ر  یاز جمله راهبردها

مبتن و  فرآ  یعادلنه  توانا  تواندیم  ند، یبر  بهتر  درک  زمدانش   یتفکر   ی هاییبه  و  کرده  کمک  برا  نهیآموزان  سازد   ی ریادگیبهبود    ی را  فراهم 

(Baniasadi et al., 2023)ی بندطبقه   ان،یم  نی. در ا  SOLO   سنجش عمق    ی برا  دیمف  یچارچوب  ،یریادگیسطوح     یتحل  ی برا  یعنوان ابزاربه

 .(Hattie & Brown, 2024; Hook & Mills, 2022)   دهدیآموزان ارائه مدانش  کرتف

  ی هاتمیو الگور  اتیاز حد بر حفظ  ش یب  دی همچنان تأک   ،یآموزش  یهااز نظام   ی اریکه در بس  دهدینشان م  یشواهد پژوهش  ها،شرفتی پ  نیوجود ا  با

ژه  یومسلله به   نی. ا(Boaler, 2022; Hakkarainen et al., 2023)  شودیآموزان مدر دانش   ق یعم  یاضیمانع از توسعه تفکر ر  ،یمحاسبات

  دهدیها نشان ماست. پژوهش   ات یاضینسبت به ر  ی و نگرش  ی شناتت  ی هاه یپا  یریگدوره، مرحله شک   نیا  رایدارد، ز  ی شتریب   ت یاهم  ییدر دوره ابتدا

  بالترآموزان در سطوح  دانش   زشیو کاهش انگ  یریادگیدر    داریپا  یهامنجر به ضعف  تواندیدوره، م  نیدر ا  یاض یکه عدم توجه به پرورش تفکر ر

 .(Zivari Rahman et al., 2022)شود  
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  ی هاو نگرش  یاوم  ت یملال، هو  ی دارند. برا  د یتأک   ی اضیدر توسعه تفکر ر  یت یو هو  یاجتماع  ،یفرهنگ  ی هانهیزم  ت یبر اهم  د یمطالعات جد  ن،یهمچن

و    یباز   گر،ید  ی . از سو(Suherman & Vidakovich, 2024) باشند    رگذاریتأث   ی اضیر  میمفاه  یریادگیبر نحوه درک و    توانند یم  یفرهنگ

  م یبه توسعه مفاه  توانندیم  یارتباط  یو ابزارها  کنندیم  فایا  یاضیتفکر ر  یریگدر شک    ینقش مهم  ،یزندگ  هی اول  یهادر سال  یعتعاملات اجتما

 .(van Oers, 2023, 2024) در کودکان کمک کنند  یاضیر

 یچندسطح یکردهایرو ازمندیارار دارد و ن یو نهاد یعوام  فرد ریتحت تأث یاضیکه تفکر ر دهدیها نشان مپژوهش  ز،ین یسطح آموزش عال در

است    یبرا همچن(Aydin & Ubuz, 2024)توسعه  انجام   ن، ی.  دمطالعات  معادلت  حوزه  در  پ   یفرانسیشده  آموزش  معلمان،    تدمتش یو 

 Zeynivandnezhad, 2024; Zeynivandnezhad et)است    ترشرفتهیبه سطوح پ  یاضیموجود در انتقال تفکر ر  یهادهنده چالشنشان 

al., 2023)باشد   رگذاریتأث   ز ین  ی مانند پردازش زبان  ییهابر حوزه  یحت  تواند ی سطح بال م  یاض یاند که تفکر رها نشان داده پژوهش  ن، ی. علاوه بر ا

 . (Wang et al., 2023) نوع تفکر است  ن یا ی گستره اثرگذار انگریکه ب

 ، یاز عوام  شناتت  یاده یچیتعام  پ  ریاست که تحت تأث  یچندوجه  یاده یپد  یاضیکه تفکر ر  دهدینشان م  یپژوهش   اتیادب  یمجموع، بررس  در

فرهنگ  یاجتماع  ،یعاطف  ،یآموزش اهم  یو  با وجود  دارد.  هنوز چارچوب  نی ا  تیارار  و    یهاموضوع،  راهبردها  یاکپارچهیجامع  بتوانند    یکه 

ابتدا  یاضیتفکر ر   ی ارتقا  ی برا  ثرمؤ  یتیریمد به   نییتب  یی را در بستر مدارس  ااندافته یطور کام  توسعه نکنند،  ضرورت انجام    ، یتلأ پژوهش  ن ی. 

 ,.AlAli et al) بپردازند    نه یزم  ن یمؤثر در ا  یتیریمد  ی راهبردها   یو تحل  ییجامع، به شناسا  ی کردیکه بتوانند با رو  سازدیرا برجسته م  یمطالعات

2023) . 

 در بستر مدارس است.  ییآموزان دوره ابتدادانش  یاضیتفکر ر یمؤثر در ارتقا یتیریمد یراهبردها  نیی و تب ییپژوهش، شناسا نیا  هدف

 شناسیروش

های  گویی به سؤالد، در این مطالعه نیز برای پاسخشویم  ن ییپژوهش تع  هایبر سؤال  یمبتن  مطالعه و تمامی عناصر طرح تحقیق،  کردیروکه  ییآنجا  از

تحقیق از روش اسنادی با مرور منظم   1رویکرد پژوهش کیفی و از چند روشی استفاده شد به اینصورت که برای پاس گویی به سوال    پژوهشی از 

ها استفاده شد. در اسمت اول از روش تحلی  محتوای متون مورد از روش نظریه برتاسته از داده   9تا    ۲استفاده شد و برای پاس گویی به سوالت  

با طرح سیستماتیک که توسط اشتراس و کوربن  ها  روش نظریه برتاسته از داده در ب ش دوم این تحقیق از    مطالعه در ب ش مرور نظامند استفاده شد.

ریزان درس ریاضی، برنامه  در این ب ش بر اساس الگوی استقرایی در روش تحقیق کیفی، پژوهشگر ابتدا با  ( ارائه شده است استفاده شد.  1990)

آموزش ریاضی و علوم تربیتی مصاحبه کرد و هر مصاحبه بلافاصله تحلی  و کُدگذاری شد و براساس آن تبرگان و صاحبنظران بعدی    نظرانصاح 

های پژوهشی و آموزشی دارند برای مصاحبه  براساس اص  اشتهار که در زمینه برنامه ریزی درس ریاضی، آموزش ریاضی و آموزش ابتدایی فعالیت 
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مقوله کام  شودند ادامه پیدا کرد و براساس نتایج حاص  از آن  های اصلی و زیرانت اب شد، این نوع مصاحبه تا زمان تحقق اشباع نظری که مقوله 

 های آن مش ص شد.  مقوله ها و یی تدوین و یرمقوله دوره دوم ابتدا ی کودکاناضیپرورش تفکر رفرایند 

ابزاری برای شناسایی، ارزیابی و تفسیر تمام پژوهش مرور نظام .  های موجود در تصوص سوال)های( پژوهشی تاص یا حوزه موضوع استمند 

نظام نظام آموزشی را مش ص  ها و فرصت مند برای حوزه پرورش تفکر ریاضی ضروری است، زیرا چالشمرور  تفکر ریاضی در  های پرورش 

مند پیشینه  گرفته در حوزه پرورش تفکر ریاضی با استفاده از مرور نظامهای صورتکند. بنابراین، هدف از انجام این مرور، بررسی جامع پژوهشمی

اندرکاران در درک و شناتت بهتر مسائ  مربوط به این  شده پژوهش پاسخ داد و به پژوهشگران و دست تعیین   هایکه بتوان به سوال طوریاست. به

 است. ، آورده شده زیراست که در شک  انجام شده  1شده پریزما های شناتته این مرور براساس دستورالعم حوزه کمک کرد. 

مند  است که اجرای مرور نظاممند است. پروتک  طرحیها برای انجام یک مرور نظامترین گامپروتک  مرور اولین و نیز یکی از مهم: پروتک  مرور

های انت اب مطالعه، ارزیابی کیفیت،  راهبرد جستجو، فرآیند و ملاک دهد و شام  موارد زیر است: سوالت پژوهش،  پیشینه پیشنهادشده را شرح می 

 شوند.  ها در ادامه شرح داده میها. هر یک از گامسنتز و است را  داده 

این:  های پژوهشسوال به  پیشینه موجود متمرکز  که هدف ما شناسایی و طبقهباتوجه  ابعاد تفکر ریاضی  ویژگیبندی  و  در نظام آموزشی ها 

آموزان دوره ها و ابعاد تفکر ریاضی در دانش ویژگی   بهشرح ذی  است:  پژوهش است. سوالتی که این پژوهش درصدد پاس گویی به آن است

 ابتدایی چیست؟ 

های بسیار  را برای پوشش گسترده پیشینه و افزایش احتمال یافتن پژوهش  هاداده های  پژوهش حاضر مجموعه مناسبی از پایگاه   :منابع اطلاعاتی

 گیرد: را دربر می زیرهای منبع الکترونیکی در جدول های داده بنابراین، این جستجو پایگاه  است.مرتبط انت اب کرده 

 مند . منابع اطلاعاتی جهت مرور نظام1جدول 

Source URL 
Eric https://eric.ed.gov/ 

IEEE eXplore https://ieeexplore.ieee.org/ 

ScienceDirect https://www.sciencedirect.com/ 

SpringerLink https://link.springer.com/ 

ACM Digital Library https://dl.acm.org/ 

Wiley Online Library (WOL) https://onlinelibrary.wiley.com/ 

Emerald Insigh https://www.emerald.com/ 

Tandfonline https://www.tandfonline.com/ 

 

1. Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA) 

https://eric.ed.gov/
https://ieeexplore.ieee.org/
https://www.sciencedirect.com/
https://link.springer.com/
https://dl.acm.org/
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://www.emerald.com/
https://www.tandfonline.com/
https://www.sciencedirect.com/topics/psychology/systematic-review
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Scholar google https://scholar.google.com/ 

 

از ملا:  های جستجوملاک  از مقالت  کهدف اصلی  این راستا،  بر پرورش تفکر ریاضی است. در  های جستجو، شناسایی مطالعات متمرکز 

های جمعیت، مداتله، مقایسه، پیامد،  ک ملابراین، از از است. علاوه ی گذشته برای درک زمینه، کلمات کلیدی و مراجع کلیدی استفاده شده مرور

ها، آثار  . در این روش کلمات اتتصاری و مترادف(۲00۸)پتیکرو و روبرتز،    استعنوان راهنما برای تعریف رشته پژوهش استفاده شده به  1و زمینه 

   شوند.و کلمات مرتبط و نیز عملگرهای بولین درنظرگرفته می

شده  های الکترونیکی منت   بااستفاده از کلمات کلیدی ساتتههای داده آوردن مطالعات منبع از پایگاه دستدامنه جستجو شام  به:  دامنه جستجو

این  شده مناس  و جامع بود، بهرسانی شد. این دوره زمانی انت اب روزبه  ۲0۲4شده و در تاریخ آتر نوامبر  شروع  ۲000است. جستجو از اول سال  

   .دلی  که بیشتر مطالعات و مدلهای استعدادیابی و پرورش آن در این سالها صورت گرفته است

های ورود را برآورده کهای ورود و حذف، مطالعاتی که ملا ک آوردن مطالعات، بااستفاده از ملا دستپس از به:  های ورود و حذفملاک 

شوند.  های حذف، غیرمرتبط هستند، حذف میهایی که طبق ملاک شوند و آن های محتوایی انت اب میتر و ارزیابیهای بیش کنند برای بررسیمی

 ها، نکات کلیدی، و مقالت غیر انگلیسی باید حذف شوند.  های گسترده، س نرانیعمدتا، مقالتی مانند پیشینه تاکستری، چکیده 

  .های ورود و ترو  باید رعایت شود، ارزیابی کیفیت اسناد بازیابی شده استیکی از مراح  اساسی که در کنار ملاک :  ارزیابی کیفیت مطالعات

ها درمورد پرورش تفکر ریاضی های ورود و حذف برای انت اب مطالعات مرتبط که شام  پژوهشدر پژوهش حاضر، پس از استفاده از ملاک 

سازی، هایی براساس هدف پژوهش، زمینه شده، از ملاک برای ارزیابی مطالعات انت اب   هستند، برای مطالعات باایمانده ارزیابی کیفیت انجام شد.

روش مرتبط،  کارهای  پیشینه،  هممرور  و  نتیجهشناسی  استفاده چنین  نتایج  و  از گیری  کام ،  متن  فیلترکردن  در  تجربی  موانع  کاهش  برای  شد. 

ها، مقالت منت    کردن این ملاکبرآورده شده که درصورت  ارائه  (۲01۷روهرز و همکاران )   از سؤالت استفاده کردیم که توسطای  مجموعه

 معتبر هستند. 

 

 
1. Population, intervention, comparison, outcome, and context (PICOC) 

https://scholar.google.com/
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 . نمودار جریان پریزما؛ فرآیند انتخاب و فیلترکردن پیشینه مربوطه 1شکل

مطالعه منت   است. در این    ۵۸های مرتبط از  ها شام  شناسایی و است را  داده مرحله است را  داده :  ها و پاسخ به سوالت پژوهشاست را  داده 

بررسی آن و  طور کام  و عمیق مطالعه شدند، تا با تحلی  کیفی و همچنین نقددهیم. مقالت منت   بههای پژوهش پاسخ میزیرب ش ما به سؤال 

 مندان این حوزه در درک وضعیت مطالعات موجود کمک کرد. ه ا، بتوان به م اطبان و علااه

پژوهش   در داده .  گردید  استفاده   )1GT(بنیاد  داده   نظریه   از  هاداده   تحلی   و   آوریجمع   منظور  به   این    در   پژوهش  برای  آلایده   روشی  بنیادروش 

  و   اطلاعات  کمبود  و حاضر  پژوهش  بودن  اکتشافی به توجه  با  (.13۸9  زاده،است )محسن   دسترس  در  آنها  درباره   اندکی  دانش   که  است  هاییحوزه 

  منبعی ارزشمند عنوان به   تواند می و  کندمی  فراهم  را  عمیق  اطلاعاتی   آوریجمع امکان که  است  مناسبی روش  بنیادروش داده  حوزه،  این  در  پژوهش

  و   دایق  هایشیوه   و  (199۸/139۵)  کربین  و  اشتراوس  توسط  شده   پیشنهاد  گیرد. مدل  ارار  استفاده   مورد  کمیّ  مرحله  در  پژوهش   دهیجهت   برای

  توجه   که  دارد  مشاوره   و  شناسیروان   چون  هاییرشته   پژوهشگران  ویژه   به  کیفی، روش  در  کارتازه   پژوهشگر  اهداف  با  زیادی  تناس   آنها  گامبه گام

  بر   کمتری  تاکید   هاروش  سایر  با   مقایسه  در  روش  این.  دارند  پژوهش  در  استفاده   مورد   هایشیوه   و   ابزارها  پایایی  و  روایی  با  مرتبط  مسائ   به   زیادی

 
1 Grounded theory approach 

ی
سای

شنا
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ش
 

 دامنه: کلمات کلیدی/عنوان/چکیده
شده با جستجوی منابع اطلاعاتی(رویکرد: موضوعی )رکوردهای شناسایی  

48300 = N 

 

 دامنه: عنوان/چکیده
های سردبیر، مطالعات ، نامهآموزش ریاضی، تدریس ریاضی؛ استعداد ریاضیهمچون  آموزش ریاضیرویکرد: 

نشده در منابع ، مقالات کنفرانسی و سمپوزیوم/کارگاهی نمایهدسترسغیرقابلانگلیسی زبان و غیرغیراصیل، 
عنوان موضوع نپرداختنداطلاعاتی منتخب، مطالعاتی که به دستکاری بازار به  

1279 = N 

 

 دامنه: متن کامل
 رویکرد: ارزیابی مطالعات منتخب
58 = N 

 

 دامنه: چکیده/متن کامل
ها نیز در جستجو یافت شده، مقالات غیرمرتبط با هایی که مقالات آن، پایان نامهریاضی بطور کلیرویکرد: 

 استعداد تحصیلی دانش آموزان، مقالات تجربی و مفهومی مشابه
75 = N 

تاییدشدهمطالعات   

58 = N 

 

47021
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 سازیدر نظریه   ایزمینه   رویکرد  بنیان  که  آنجا  از  داشت،   تاطر  به  باید.  است  مندترنظام   و  داشته  افراد  اظهارات  به  1دادن  ساتتار  در  پژوهشگر  نقش

  پرداتته،   پیش   از  طرح  یک   یا   کند،   هدایت  را   که آنها   اینظریه   یا  شده   تعیین  ازپیش   مفاهیم  لیست   با   توانند نمی  پژوهشگران   است،  "نظریه  ظهور"

 طرح"  عنوان  که با  کربین   و  اشتراوس  توسط  شده   ارائه   مدل .  شوندمی   پدیدار  هاداده   از   پژوهش  شیوه   این  در  هاطرح  و  مفاهیم .  شوند  پژوهش  وارد

 4گزینشی   کدگذاری   و   3محوری   کدگذاری   ،۲باز   طریق کُدگذاری   از   هاداده   تحلی    مراح   از   استفاده   بر  شود،می  شناتته   "پژوهش سیستماتیک

 . است آن روشن  هایدستورالعم  دلی  به عمدتاً روش این  محبوبیت . دارد تأکید

تاص   یاجنبه   کیمند به کار گرفته شد که هر  مکم  و نظام   ی هااز روش   یامجموعه   ، ییاز استحکام مدل نها  نانیو اطم  هاافته یبه    ی اعتبارب ش  یبرا

  ار یدر اتت  اهمصاحبه   شده اده یمعنا که متن پ  نیشوندگان« آغاز شد؛ به امجدد توسط مصاحبه  دییبا »تأ  ندی. فرآدادندی پژوهش را پوشش م  ییاز روا

و اعتبار    یصور  ییکنند )روا  دییرا تأ  شانیها دگاه یبا د  هاافته یبا برداشت پژوهشگر، صحت و انطباق    ییکنندگان ارار گرفت تا ضمن آشنامشارکت

اشتراوس و    کردیبر رو  ی بتنم   « یرا  ی هاهی از فن »آزمون فرض  ها، ن ییاز استحکام تب نان یو اطم «ی»اعتبار نظر  یارتقا  ی فراتر، برا  ی(. در گامییمحتوا

 یمنطق  یپرداتت تا از برتر  ی احتمال  یهان ییتب گرید    یو تحل  یمند به بررسصورت نظام آن، پژوهشگر به   ی( استفاده شد که ط199۸/139۵)  نیکرب

به   نانیاطم  دشده ییتأ  اتیفرض  ییو روا افزاحاص  کند.  »روا  «یی ای»پا  شیمنمنظور  داور مت صص    «،ییمحتوا  ییو  را  از مصاحبه  ی ب ش  ز یندو  ها 

 «یسازه یشد. »چندسو  د ییو تأ  یطور مستق  بررساز پنج مت صص به   یشده توسط گروهاست را   یکدها  یمجدد کردند و سپس تمام  یکدگذار

از سه منبع     صورت که اطلاعات حاص  ن یبد  د؛یها اجرا گردبه داده   یب شهمگرا« و عمق  یی»روا  نیتضم  یبرا  یعنوان راهبرد( به یساز)ملل  

  ن،ی(. همچن139۶شدند )بازرگان،    قیو تلف  سه یمقا  گریکدیمرتبط( با    ینظر  یهااسناد و مدارک موجود، و مدل   یبررس  ق، یعم  یهامتفاوت )مصاحبه 

با تبرگان و مسلله پژوهش    مدت«یطولن  یر یمورد مطالعه، پژوهشگر تود را در »درگ  ده یاز پد  ترقیعم  یو کس  درک   «ی»اعتبار درون  تی تقو  یبرا

مدل از    «ی»کارآمد  یمدنظر ارار گرفت: ن ست، بررس  ی دیکل  لاکمدل، دو م   یریپذو کاربست   «یرونیب  ییسنجش »روا  ی ارار داد. سرانجام، برا

و    هامقوله  از  کیآن، نقش و نسبت هر  یکه ط  شده ن یتدو  هینظر  «یدهندگحی توض ت ی»اابل ی ابیو دوم، ارز ،یاضیبودن در پرورش تفکر ر د ینظر مف

 . شد  نییو مستند تب  یصورت عملبه  هازیرمقوله

ابتدای، برنامه    برنامه درسی  علوم ریاضی،  مت صصانها و غیره( و تبرگان یعنی  ها، پژوهش میدان پژوهش شام  اسناد علمی مکتوب )مقالت، کتاب 

ها که در برنامه ریزی درس و آموزش و اساتید آموزش ریاضی و آموزش ابتدایی در دانشگاه ابتدایی    دومآموزگاران دوره    ریزان درس ریاضی،  

صورت که   بود. حجم آن نامش ص است. روش نمونه گیری هدفمند و نظری  بود به این   های پژوهشی دارند  ابتدایی و آموزش ریاضی  فعالیت 

 
1 constructing 
2 open coding 
3 - axial coding 
4 selective coding 
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شوند، و پس از مصاحبه و کدگذاری و  مناسبی در زمینه تحقیق مورد نظر دارند انت اب میشود اطلاعات و دانش  ابتدا افرادی که حدس زده می

ها دانش و اطلاعات مناسبی دارند انت اب شد و این فرایند تا اشباع  شود در زمینه تکمی  مقوله ها تبرگان بعدی که حدس زده می تحلی  مصاحبه 

دارای مدرک دکتری در رشته  -۲در دسترس بودن  -1( ادامه پیدا کرد. و ملاک انت اب آنها بدین شرح است:  هاها و زمقوله نظری )تکمی  مقوله 

ها در زمینه برنامه ریزی درسی، آموزش ریاضی یا آموزش ابتدایی،  برنامه ریزی درسی، آموزش ریاضی، و آموزش ابتدایی و مدرس یکی از دانشگاه 

 متوسطه اول و دوم   دبیران برجسته و با سابقه ریاضی دوره  -4ه ابتدایی سال آموزش در دور  10آموزگاران با سابقه حداا   -3

  با .  یافت  ادامه  هامقوله   گیریشک   زمان  تا  محدودیت  بدون   گیرینمونه   و   بوده   باز  کدهای  به   دستیابی   پژوهشگر  هدف   ابتدا  حاضر،  در پژوهش 

  گیرینمونه  کار شد، اشباع هامقوله  که زمانی و  داده  ادامه را گیرینمونه  آنها، دایق توصیف و  تکمی  جهت پژوهشگر اولیه، هایمقوله  گیریشک 

یا    هامقوله  سیستم  که  زمانی  نظری،  گیرینمونه   در.  است  بوده   هامقوله   تکمی   پایانی،  مراح   در  گیریمنطق نمونه   دیگر،  عبارت  به.  رسید  اتمام  به  نیز

  ها مصاحبه  از   جدیدی  داده   که  شودمی  مش ص  زمانی  هاداده   اشباع .  شودمی  متواف  اطلاعات  آوریجمع   فرایند  شود،   اشباع   "نظریه"  اصطلاح  به

  که   شد  هاداده   اشباع  ها، زمانی متوجّهبا درنظر گرفتن اعتبار و اابلیت اطمینان داده   پژوهشگر  تر،دایق   توصیف  در(.  ۲001  مکللود،)  نیاید  دستبه 

  14کرد و در تعداد  نمی  جدید  هایمقوله   گیریشک   یا  و  ابلی  هایمقوله   انسجام  به  کمکی  جدید،  هایداده   و  گرفته  شک   کام   طوربه   هامقوله 

مصاحبه دیگر اادام نمود. لذا تعداد مصاحبه شوندگان   ۲ها به تعداد منظور اطمینان از اشباع داده مصاحبه اشباع نظری حاص  شد. لیکن پژوهشگر به 

 نفر بوده است.  1۶این  تحقیق )حجم نمونه( 

  موضوع زمینه  در  شده   انجام  اندک  هایپژوهش  به  توجه  با.  گرفت  ارار  استفاده   مورد  حاضر  پژوهش  در  که  است  روشی  یافته،  ساتتارنیمه   مصاحبه

  سؤالتی  مقدماتی،  مصاحبه   سه  انجام   از  پس  که  صورت  این  به.  آمدند  دستبه   میدانی مقدماتیکار  پایه  بر  مصاحبه  اولیه  سؤالت   حاضر،  پژوهش

  دادند   مفاهیمی  را به  تود  جای   مفاهیم  و   سؤالت  این   مصاحبه،   اولین  تحلی   از  پس .  گرفت  ارار  استفاده   مورد   اول  اصلی  در مصاحبه  و  شده   است را 

  ادامه   نظری  اشباع   نقطه  به   رسیدن  تا   اطلاعات  تحلی    و   فرایند مصاحبه .  شدند  بعد  مرحله  در   هاداده   گردآوری   مبنای  و  بود   شده   است را   هاداده   از  که

  کربین،   و  اشتراوس)  شودنمی  جدید  روابط  یا  و  تازه   ابعاد  جدید،  ویژگی  یافتن  به  منجر  تحلی   مقوله که  گیری  شک   جریان  در  اینقطه   کرد؛  پیدا

و اساتید آموزش ابتدایی    دومآموزگاران دوره    ابتدای، برنامه ریزان درس ریاضی،    برنامه درسی  تبرگان علوم ریاضی،  ترتی   (. بدین139۵ /199۸

  و   شده  های پژوهشی داشتند  انت ابریزی درس و آموزش ابتدایی و آموزش ریاضی  فعالیت ها که در برنامه ریاضی و آموزش ابتدایی در دانشگاه 

  بودند، آنها را   همکاری به  مای   تبرگان ذکر شده که  تصویری بابا مراجعه و یا تماس صوتی و  پژوهشگر  منظور،  بدین. گرفتند  ارار  مصاحبه  مورد

اکلریت  ت  مورد  که  کدهایی. کردیم   مطالعه  وارد  های ورود، ملاک   کس    صورت  در   و  کرده   انت اب   از  گرفتینم  ارار(  بیشتر  یا  نفر  سه)أیید 
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  ها کننده شرکت اشباع نظری حاص  شد، یعنی کلیه مباح  مطرح شده از سوی    که   پایان رسید  به   زمانیها  مصاحبه  یتنها  . در شدیم  حذف   های تحل

 ادامه پیدا کرد. کنندگانشرکتنفر دیگر از    ۲ینان بیشتر پس از رسیدن به اشباع نظری مصاحبه با اطمتکراری بود و برای   کاملاً

 هایافته

کنندگان انجام  ( با مشارکت 1404تا اردیبهشت    1403ساتتاریافته طراحی شد و در طول مدت زمان پنج ماه )دی ماه  صورت نیمه ها به فرآیند مصاحبه 

عنوان روش اصلی برای پردازش دایقه طول کشید و تا زمانی که اشباع نظری حاص  شد، ادامه یافت. تحلی  محتوا به  ۶0تا  30شد. هر مصاحبه بین 

نظام داده  روش  یک  که  شد  استفاده  داده ها  تحلی   برای  داده مند  روش،  این  در  است.  کیفی  به های  متنی  از  های  استفاده  با  و  سیستماتیک  طور 

تحلی   وصورت دستی و با استفاده از روش تجزیه های م تلف، مورد تجزیه و تحلی  ارار گرفتند. کدگذاری این تحقیق به بندی ها و دسته کدگذاری 

ها، بررسی اشباع نظری،  ها، تحلی  مقوله بندی کدها، ایجاد مقوله ها، کدگذاری اولیه، دسته آوری داده مرحله بود: جمع   ۷کلایزی انجام شد که شام   

 .و است را  مدل نهایی

 شوندگان: مشخصات مصاحبه 2 جدول

 ت صص  میزان تحصیلات  جنس شوندهشماره مصاحبه

 معلم ابتدایی  لیسانس فوق  مرد  1

 عضو هیأت علمی اموزش ریاضی  دکتری مرد  ۲

 عضو هیأت علمی برنامه ریزی درسی دکتری زن 3

 معلم ابتدایی  لیسانس  مرد  4

 معلم ابتدایی  فوق لیسانس  زن ۵

 دبیر ریاضی  دکتری مرد  ۶

 عضو هیأت علمی آموزش ابتدایی دکتری زن ۷

 معلم پژوهنده دکتری مرد  ۸

 دبیر ریاضی  فوق لیسانس  مرد  9

 عضو هیأت علمی آموزش ریاضی  دکتری مرد  10

 معلم پژوهنده دکتری زن 11

 آموزگار ابتدایی  فوق لیسانس  مرد  1۲

 عضو هیأت علمی آموزش ریاضی  دکتری زن 13

 عضو هیأت علمی علوم تربیتی  دکتری مرد  14

 مدرس ریاضی  فوق لیسانس  زن 1۵

 هیأت علمی گروه ریاضی عضو  دکتری مرد  1۶

 

به   توجه  با  نظری،  اشباع  انجام   1۶در تصوص  مقوله مصاحبه  و  اصلی  کدهای  تمام  که  رسیدیم  نتیجه  این  به  پیش شده،  با  مرتبط  و  های  آیندها 

تر، اشباع نظری  ها است را  نشد. برای ارزیابی دایق اند و هیچ مقوله جدیدی از داده طور کام  شناسایی شده آیندهای انگیزه تدمت عمومی به پس
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( شاتص 1های جدید تعیین شد. در این پژوهش از دو شاتص برای ارزیابی پایایی و روایی استفاده شد:  بر اساس تکرار کدها و عدم ظهور مقوله 

( شاتص تکرارپذیری )پایایی بین دو کدگذار( که میزان  ۲های بازآزمون برای هر کد محاسبه شد و  ثبات )پایایی بازآزمون( که با استفاده از آزمون

 توافق بین دو کدگذار را مورد ارزیابی ارار داد.  

های دایق و  مند ابزار گردآوری اطلاعات که شام  پرسش( طراحی نظام 1در این پژوهش برای افزایش روایی، سه راهبرد اصلی به کار گرفته شد:  

بندی پژوهشگر،  ( زاویه 3کنندگان از میان تبرگان با تجربه در زمینه انگیزه تدمت عمومی و  ( انت اب مشارکت۲مرتبط با موضوع تحقیق بود،  

است را که تمامی داده طوریبه  از مصاحبههای  به مشارکت شده  بازگشت داده شد تا نظرات تود را در تصوص صحت و تکمی  ها  کنندگان 

نتایج   اطلاعات ارائه دهند. برای محاسبه پایایی، از شاتص ثبات )پایایی بازآزمون( و شاتص تکرارپذیری )پایایی بین دو کدگذار( استفاده شد که 

های  راستایی تحلی ها و همدهنده اعتبار و دات در کدگذاری داده طور کلی نشان ارائه شده است. این نتایج به   زیرها در جداول  از این شاتص حاص   

 .شده استانجام 

 )محاسبه پایائی بازآزمون )شاخص ثبات  .3 جدول

 پایائی باز آزمون )%(  تعداد عدم توافقات  تعداد توافقات  تعداد ک  کدها  کد مصاحبه  ردیف

1 P04 3۸ ۲۷ 11 ۷۲/0 

۲ P08 4۶ 34 1۲ ۷4/0 

3 P12 ۲۷ ۲۲ ۵ ۸۲/0 

4 P16 ۵4 40 14 ۷۶/0 

 ۷۵/0 4۲ 1۲3 1۶۵ ک 

 

های یک مصاحبه دوباره و در زمانی ای از داده ها در بازآزمون است؛ یعنی سنجشی از اینکه اگر مجموعه بیانگر میزان ثبات کدگذاری    3  جدول

دهد که میزان توافق میان دو  شده برای بازآزمون نشان میدیگر کدگذاری شود، تا چه اندازه نتایج مشابه تواهند بود. بررسی چهار مصاحبه انت اب 

درصد بالترین مقدار ثبات را دارد و نشان    ۸۲با پایایی   P12 های کیفی ارار گرفته است. مصاحبهابول پژوهش نوبت کدگذاری، در محدوده ااب  

درصد در    ۷۶تا    ۷۲ها نیز با پایایی بین  اند. سایر مصاحبهشده از این مصاحبه از وضوح و انسجام معناداری برتوردار بوده دهد که مفاهیم است را  می

ای بوده که تغییر زمان یا شرایط تحلی  باع  نوسان در نتایج  گونه ها به دهد که ساتتار تحلی  داده اند و این دامنه نشان میسطح مطلوب ارار گرفته 

درصد را ایجاد    ۷۵عدم توافق ثبت شده است که پایایی کلی    4۲توافق و تنها    1۲3شده، تعداد  کد بررسی  1۶۵نشده است. در مجموع، از میان  

دهنده ثبات مناس  و دات ااب  ابول در فرآیند تحلی  محتواست. به طور کلی، این  کند؛ عددی که در استانداردهای روش تحقیق کیفی نشان می
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با انسجام و سازگاری کافی انجام شده و یافته مرحلههای هفت کند که کدگذاری بر اساس گام جدول تأیید می ها از پایداری  ای روش کلایزی 

 .مفهومی برتوردارند

 )محاسبه پایائی بین کدگذاران )شاخص تکرار .4 جدول

 پایائی بین دو کدگذار )%( تعداد عدم توافقات  تعداد توافقات  تعداد ک  کدها  کد مصاحبه  ردیف

1 P02 ۵۲ 41 11 ۷9/0 

۲ P04 40 3۲ ۸ ۸0/0 

3 P06 34 ۲4 10 ۷1/0 

4 P07 ۶3 4۸ 1۵ ۷۶/0 

۵ P10 30 ۲4 ۶ ۸0/0 

۶ P12 ۲۸ ۲۲ ۶ ۷9/0 

۷ P14 ۵4 4۲ 1۲ ۷۸/0 

۸ P15 3۵ ۲۷ ۸ ۷۷/0 

 ۷۷/0 ۷۶ ۲۶0 33۶ ک 

 

ها  دهد؛ معیاری بنیادی برای اطمینان از اینکه تحلی  داده میزان تکرارپذیری کدگذاری را بر اساس توافق میان دو کدگذار مستق  نشان می  4  جدول

های مشترک، چارچوب مفهومی واحد و دستورالعم  کدگذاری مش ص پیروی  صرفاً حاص  برداشت ش صی یک پژوهشگر نیست و از تعریف

 مبانی نظریای که در  درصد در نوسان است؛ دامنه   ۸0تا    ۷1دهد که توافق میان کدگذاران بین  شده نشان میکند. نتایج هشت مصاحبه بررسیمی

درصد است    ۸0با مقدار   P10 و  P04 هایشود. بیشترین میزان پایایی مربوط به مصاحبه عنوان “مطلوب و ااب  استناد” شناتته می پژوهش کیفی به 

است، اما   P06 درصد نیز متعلق به مصاحبه   ۷1ترین مقدار توافق یعنی  هاست. پایین ساتتار بیانی و وضوح مفاهیم در این مصاحبه   که بیانگر انسجام 

گر ثبت  عدم توافق میان دو تحلی    ۷۶توافق و تنها    ۲۶0شده، تعداد  کد تحلی    33۶دهنده پایایی ااب  ابول است. در مجموع، از میان  همچنان نشان 

توانی  ها و هم درصد که از این مجموعه است را  شده، تأکیدی بر معتبر بودن فرآیند کدگذاری، تعریف دایق مقوله   ۷۷شده است. پایایی کلی  

ها، مبتنی بر ساتتار تحلیلی شفاف و  شده از مصاحبههاست. این سطح از تکرارپذیری بیانگر آن است که مدل است را  برداشت دو ارزیاب از داده 

 است. ازتولید است و از اتکاپذیری علمی لزم برای استفاده در پژوهش برتوردار ااب  ب

برای پرورش   نظام اموزشیهایی است که باید  ها و کنشهدف این ب ش تشریح راهبردها و اادامات است. این راهبردها و اادامات در وااع طرح 

شام  آموزش که شام     های مرتبط با این بعد از مدل ارائه شده استبه کار بندند. در زیر مفاهیم و مقوله   آموزان ابتداییدر دانش   یاضیتفکر ر

سازی تفکر استدللی )ارائه  ای، مسائ  چندپاس ی، مسائ  غیرروتین، ارتباط با زندگی وااعی، تأکید بر فرآیند(؛ فعالمحور )مسائ  چندمرحلهمسلله 

شده )فرهنگ پرسشگری، گوش دادن  وگوی ریاضی هدایتتوجیه، استدلل استقرایی، استدلل ایاسی، نقد استدلل دیگران، اثبات ساده(؛ گفت 
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 بازنمایی   کلام،   بازنمایی  ن تصویری،  های چندگانه )بازنمایی فیزیکیهای کلاسی ساتتاریافته(؛ استفاده از بازنماییفعال، بیان واضح افکار، بح  

)پرسشپرسش  ؛(هابازنمایی  بین  ارتباط  نمادین، معلم  راهبردی  سلسله گری  پرسشهای  پرسشمراتبی،  باز،  پرسشهای  فرآیندمحور،  های  های 

های  های یادگیری باز )فعالیتسازی اشتباه، تحلی  تطاها، فرصت بازاندیشی(؛ طراحی مواعیتطل (؛ پیشبرد یادگیری مبتنی بر تطا )عادی توضیح 

بست فکری، آموز( و الگوسازی ح  مسلله توسط معلم )شفافیت فرآیند تفکر، مدیریت بن های تحقیقی، طرح مسلله توسط دانش بازپاسخ، پروژه 

 .بندی شدندمقوله طبقه زیر 34مقوله و  ۸به  راهبردها گردد، کدهای نهایی تحت مشاهده می ۵ طور که در جدول مان است. همایش پشتکار فکری(  ن

 آموزان ابتداییدر دانش  یاضیپرورش تفکر ری های شناسایی شده مرتبط با راهبردها مفاهیم و مقوله  .5 جدول

 مصاحبه  نمونه متن  های اولیه کد مقوله زیر مقوله

آموزش 

 محور مسلله

مسائ   

 ای چندمرحله

به   مسلله  تجزیه 

 مراح 

های کوچکتر تقسیم و  مسلله را به گامآموز باید بیاموزد چگونه  ای، دانش“در طراحی مسائ  چندمرحله

مدیریت کند.” / “تجزیه ساتتار مسلله به مراح  مجزا، مهارتی کلیدی در تربیت تفکر تحلیلی است که  

 ”.باید به صورت هدفمند آموزش داده شود

نظم ذهنی و انسجام تفکر  هایی است که به “تأکید بر رعایت توالی منطقی در مراح  ح ، یکی از روش ح  توالی منطقی راه 

آموز باید درک کند که ح  مسلله یک جریان تطی یا ساتتارمند  کند.” / “دانشآموز کمک میدانش

 ” .نیاز گام بعدی استدارد و هر گام پیش

اطلاعات   شناسایی 

 پنهان

ها در متن پنهان است و تش یص آن نیازمند تحلی  دایق  “در بسیاری از مسائ  مفهومی، ب شی از داده 

“دانش  / است.”  مسلله  داده متن  مسلله،  دل  از  بتواند  باید  و  آموز  تش یص  را  ضروری  و  کلیدی  های 

 ” .است را  کند

مسائ   

 چندپاس ی 

های  تواند پاسخآموز درک کند که گاهی یک مسلله میشود دانش“ارائه مسائ  چندپاس ی باع  می های متنوع پاسخ

 ” .تر از رسیدن به پاسخ تاص است“در این نوع مسائ ، کیفیت استدلل مهممتنوعی داشته باشد.” / 

ح    مسیرهای 

 متفاوت

آموز بداند که در ریاضیات تنها یک مسیر ح  وجود ندارد؛ بلکه باید ادرت آزمون و  “لزم است دانش

مسائ ،   در  ح   مسیرهای  “تعدد   / کند.”  تمرین  را  م تلف  مسیرهای  تفکر  دانشانت اب  به  را  آموز 

 ” .دهدپذیر سوق میانعطاف

های متفاوتی منطقی و مستدل باشند،  آموز آموتت که اگر پاسخ“در آموزش تفکر ریاضی باید به دانش پذیرش تنوع پاسخ 

پاسخهمگی می / “پذیرش  باشند.”  پذیرفتنی  به  توانند  اعتماد  متنوع، گامی است در جهت تقویت  های 

 ” .تلاایت ریاضینفس و 

ساتتار   مسائ  غیرروتین  ناشناتتگی 

 مسلله

آموز آشنا نیست، فرصت مناسبی برای رشد مهارت ح  مسلله و  ها برای دانش“مسائلی که ساتتار آن

می فراهم  تکراری  ذهنی  الگوهای  از  برای  ترو   غیراستاندارد  مسائ   از  آگاهانه  باید  “معلم   / کنند.” 

 ” .برانگی تن تفکر تلاق استفاده کند

آموز باید توانایی کشف الگوهای جدید را تمرین کند، نه صرفاً  “در برتورد با مسائ  غیرروتین، دانش یافتن الگوی جدید 

آموز، یکی از  شده بگردد.” / “ایجاد فرصت برای ساتت الگو توسط تود دانشدنبال الگوهای آموتته

 ”.اهداف راهبردهای نوین آموزش ریاضی است

راهبردهای   کاربرد 

 ابداعی 

شده  های حفظح آموز باید یاد بگیرد راهبردهایی بسازد که تودش طراحی کرده، نه صرفاً از راه “دانش

های درک عمیق  محور جدید، تلق راهبرد یکی از نشانههای مسللهپیروی کند.” / “در مواجهه با مواعیت

 ” .و انعطاف فکری است

آموزش 

 محور مسلله

زندگی   با  ارتباط 

 وااعی 

آموز  های ریاضی، پیوند دانش با زندگی را برای دانش“استفاده از مسائ  مالی یا مرتبط با ترید در فعالیت مسائ  روزمره

سازی مفاهیم ریاضی  های روزمره موج  درونیکند.” / “در طراحی مسلله، استفاده از مواعیتملموس می

 ” .شودمی



 و همکاران یفراهان   هین یحس  
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مواعیت   در  ریاضی 

 وااعی 

مواعیت از  زمان“استفاده  مانند  وااعی  اندازه های  بودجهبندی،  یا  به  گیری  ریاضی،  آموزش  در  بندی 

ب شد.” / “ریاضیات باید از کلاس درس به فضای زندگی کودک منتق  شود  کاربردپذیری آن معنا می

 ”.تا یادگیری آن پایدار گردد

کند، درگیری شناتتی و هیجانی  اش ح  میای را بر اساس تجربه ش صیآموز مسللهکه دانش“هنگامی ارتباط با تجربه زیسته 

آموز در طراحی مسلله، روشی اثرب ش  های زیسته دانشکند.” / “استفاده از تجربهبیشتری با مفهوم پیدا می

 ” .در آموزش تفکر ریاضی است

تر از رسیدن به جواب نهایی است.”  ارزیابی تفکر ریاضی، ثبت و شرح مراح  ح  مسلله بسیار مهم“در   شرح مراح  ح   تأکید بر فرآیند 

 ” .آموز است تا محصول آن“هدف، تمرکز بر مسیر تفکر دانش /

“تحلی  مسیر  آموز ب واهد استدللش را توضیح دهد تا ادرت تحلی  او را بسنجد.” /  “معلم باید از دانش ها تحلی  استدلل 

 ” .دهنده درک عمیق و تودآگاهی ریاضی استآموز نشانح  توسط تود دانش

نحوه   بر  تمرکز 

 رسیدن به پاسخ 

جای تمرکز بر جواب، بر فرآیند رسیدن به آن تأکید  شود که به“تربیت تفکر ریاضی، زمانی محقق می

دانش از  “واتی   / میشود.”  تواسته  ساتتآموز  تفکرش  کند،  بازگو  را  تود  ح   مسیر  تر  یافتهشود 

 ” .شودمی

تفکر  فعال  سازی 

 استدللی 

انت اب   ارائه توجیه  دلی   بیان 

 روش

ح ، دلی  انت اب روش تود را توضیح دهد، تا فرآیند تفکر  تواهیم هنگام ارائه راه آموز می“ما از دانش

نه روش  انت اب  “توجیه   / شود.”  نمایان  نشاناو  تقویت  دهنده تنها  به  بلکه  است،  مفاهیم  درک  ی 

 ” .کندآموز نیز کمک میهای کلامی و تحلیلی دانشمهارت

شود که با استدلل معتبر همراه باشد؛ صرفاً ارائه عدد نهایی  “در کلاس، پاسخ درست زمانی پذیرفته می توجیه درستی پاسخ 

پاسخ تود را بر پایه مبانی منطقی  آموز ادرت دفاع از درستی  کافی نیست.” / “هدف ما آن است که دانش

 ” .داشته باشد

ح  تود حتی در مواجهه  آموز در دفاع از راه های کلیدی آموزش استدلل، توانایی دانش“یکی از مولفه ح  تود دفاع از راه 

بتواند بهبا پاسخ متفاوت است.” / “ما به دنبال آن هستیم که دانش صورت استدللی و مستدل از  آموز 

 ” .فرآیند ح  تود پشتیبانی کند

پاسخ با  های  مقایسه 

 دیگران 

ها در کلاس فرصتی است برای تحلی  رویکردهای م تلف و بررسی نقاط اوت و ضعف  ح “مقایسه راه 

می موج   فرآیند  “این   / دانشهرکدام.”  تحلی   شود  و  نقد  مهارت  محتوا،  یادگیری  بر  آموزان علاوه 

 ” .های دیگران را نیز بیاموزنداستدلل 

کند تا به کشف و  آموز کمک میهای متوالی به دانش“در فرآیند آموزش استدلل استقرایی، ارائه ملال  تعمیم از ملال استدلل استقرایی

های متعدد برای هدایت  های مؤثر، استفاده از نمونهتدوین یک ااعده عمومی برسد.” / “یکی از روش

 ” .آموز به سمت تعمیم و استنتا  مفاهیم پایه استدانش

تبیین  “کشف الگو از میان داده  کشف الگو های عددی یا تصویری، مهارتی کلیدی برای تقویت ادرت مشاهده و 

آموز را  شود که دانشهایی گنجانده میها، تمرینروابط عددی در ریاضی است.” / “در طراحی فعالیت

 ”.دهدبه شناسایی الگوهای ضمنی سوق می

براساس  پیش بینی 

 الگو

انتظار می“از دانش بینی عناصر بعدی را داشته باشد؛ این  رود پس از تش یص الگو، توانایی پیشآموز 

بینی بر اساس الگو، درک ساتتاری از ریاضی را تقویت  مهارت، بنیانی برای تفکر الگویی است.” / “پیش

 ” .کندکرده و به فهم روندها کمک می

ااعده   تحلی  روند  به  مشاهده  از  انتقال  و  پنهان  ساتتارهای  برای درک  مؤثر  روندهای عددی، گامی  تحلی   “توان 

مقدمه روند،  “تحلی    / دنبالهاست.”  توالی،  به درک  برای ورود  فرمول ای  و  بالتر  ها  مراح   در  سازی 

 ” .آموزش است

آموز یک اانون کلی را بر مصادیق شود که دانشهایی طراحی می“در آموزش استدلل ایاسی، تمرین استنتا  از ااعده استدلل ایاسی 

های مهم پرورش تفکر منطقی است که باید  جزئی اعمال کند.” / “انتقال از اانون به کاربرد، یکی از جنبه

 ”.گذاری شوددرستی پایهدر سطوح ابتدایی به
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از   استفاده 

 "اگر...آنگاه "

آموز به سمت  به عنوان چارچوب فکری برای هدایت دانش  "اگر... آنگاه..."های شرطی مانند  “عبارت

سازمان استنتا   و  منطقی  بهاستدلل  مییافته  آموزش  کار  طریق  از  استدللی  زبان  “تقویت   / روند.” 

 ” .کندساتتارهای شرطی، درک ایاس را تسهی  می

تعاریف   کاربرد 

 ریاضی

های  ها بر پایهتأکید بر درک دایق تعاریف ریاضی ضروری است تا استدلل “در تحلی  مسائ  ایاسی،  

آموز باید بیاموزد که تعاریف، مبنای استدلل هستند و بدون درک  مفهومی معتبر استوار باشند.” / “دانش

 ”.گیردها، تحلی  درستی شک  نمیدایق آن

ملال   طریق  از  اثبات 

 نقض 

به عنوان ابزاری برای رد فرضیات نادرست، در تقویت تفکر انتقادی و دایق   "ملال نقض"“معرفی مفهوم 

توان اعتبار یک  دهد که تنها با ارائه یک ضد ملال، میآموز نشان میمؤثر است.” / “این روش به دانش

 ” .ااعده ظاهری را به چالش کشید

تفکر  فعال  سازی 

 استدللی 

استدلل   نقد 

 دیگران 

آموز صرفاً پذیرنده پاسخ نباشد، بلکه به تحلی  منطقی آن  کنیم دانش“ما در طراحی آموزش تلاش می ح  بررسی اعتبار راه 

آموز بیاموزد  ح  را ارزیابی کند.” / “یکی از اهداف کلیدی ما این است که دانشبپردازد و اعتبار راه 

 ” .ها را بررسی کند، نه صرفاً بپذیردپاسخ

آموز  کنیم تا دانشریزی درسی، فضایی برای تحلی  تطاهای احتمالی در فرآیند ح  ایجاد میبرنامه“در   کشف تطای منطقی 

نقاط ضعف در   امکان کشف  بر تحلی  مراح ،  / “با تمرکز  را شناسایی کند.”  منطقی  بتواند تطاهای 

 ” .شودزنجیره استدلل فراهم می

انتقادی و ارتقای  های گروهی با محوریت نقد استدلل بح “ایجاد فرصت برای   وگوی انتقادی گفت ها، باع  رشد تفکر 

ها، فضای  ح آموزان درباره راه های تحلیلی بین دانششود.” / “بح سطح تحلی  در کلاس ریاضی می

 ” .سازدهای استدللی متنوع فراهم میمناسبی برای پرورش دیدگاه 

آموزد که نقد، فرصتی برای یادگیری و  آموزان میبازتوردپذیری در کلاس ریاضی به دانش“فرهنگ   پذیرش نقد سازنده

مولفه از  یکی  معلم،  یا  از سوی همسالن  نقد  “پذیرش   / است.”  و  رشد  استدلل  ارتقاء  برای  مهم  های 

 ” .بازاندیشی در یادگیری است

برای   اثبات ساده الگو  از  استفاده 

 اثبات 

های ساده و در عین حال مؤثر در آموزش اثبات، استفاده از الگوهای عددی یا هندسی  “یکی از روش

ااعده است.” / “در مراح  اولیه، تکرار مشاهده  پایداری یک  شده در الگوها  تکرارشونده برای درک 

 ” .ابزاری مفید برای نشان دادن اعتبار اوانین ریاضی است

و   تصویر  از  استفاده 

 نمودار 

های ساده  کند به درک شهودی از مفاهیم و اثباتآموز کمک می“تصویرسازی و نمودارسازی به دانش

 ” .های بصری ابزاری برای درک ساتتار اثبات استبرسد.” / “در روش تدریس ما، استفاده از بازنمایی

تدوین یک ااعده کلی، مدلی ابتدایی از استدلل  آموز به سوی  “بررسی چند نمونه تاص و هدایت دانش تعمیم از موارد تاص

های مشابه  ای را در مواعیتدهد رابطهآموز اجازه میشود.” / “این رویکرد به دانشاثباتی محسوب می

 ” .شناسایی کرده و آن را تعمیم دهد

زبان   از  استفاده 

 منطقی

در "،  "بنابراین"های پرورش تفکر استدللی، آموزش واژگان و عبارات منطقی نظیر  “یکی از شاتص

دهد و چارچوبی برای  آموز را نظم میاست.” / “زبان منطقی ساتتار ذهنی دانش  "اگر...آنگاه "، و  "نتیجه

 ” .کندها فراهم میبیان دایق استدلل 

وگوی  گفت

ریاضی 

 شدههدایت

فرهنگ  

 پرسشگری 

سوال   طرح 

 آموزیدانش

دهی  تر از پاسخعنوان مهارتی مهمآموزان بهگری به دانش“در طراحی یادگیری ریاضی، آموزش پرسش

آموز پرسشگر، راهبردی کلیدی در  شود.” / “تربیت دانششود، زیرا تفکر از دل سؤال آغاز میتلقی می

 ” .تری استپرورش تفکر ریاضی است و نشانگر درگیری شناتتی عمیق

  این  کند؛  ایجاد  ابهام   زمان  در  پرسیدن  برای  را   لزم  اعتماد  و  فضا  باید  مربی  یادگیری،–“از منظر یاددهی زداییتشویق به ابهام

  فعال  ورود  نشانه  مفاهیم  سازیروشن  برای  سؤال  “پرسیدن/    ”.است  انتقادی  تفکر  رشد   نشانه   فرآیند

 ” .محتوای ریاضی است با  تعام  و  یادگیری فرایند  به آموزدانش
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آموز شک  بگیرد نه  های معلم باید نقش هدایتی داشته باشند، نه ارزیابانه؛ تا مسیر تفکر دانش“پرسش هدایت با سوال معلم 

آموز باز کند،  تواند مسیر ح  مسلله را برای دانشاینکه صرفاً سنجیده شود.” / “پرسش هدفمند معلم می

 ” .که پاسخ را مستقیم ارائه دهدبدون آن

ایده   گوش دادن فعال به  واکنش 

 دیگران 

به هم فعال  دادن  ریاضی، گوش  آموزش  فضای  ایده “در  با  تعام   و  گسترش  کلاسی  موج   او،  های 

آموزان به توجه و واکنش به افکار  شود.” / “تشویق دانشهای دید و پرورش مهارت استدلل میزاویه

 ” .دیگران، ب شی از رشد مشارکت شناتتی در کلاس است

از  یادداشت  برداری 

 ها پاسخ

پاسخ راه “یادداشت  یا  دیدگاه کلاسیهای همح ها  تفاوت  بررسی  برای  ابزاری  تحلی   ها،  تعمیق  و  ها 

 ” .های م تلف ح  مسلله بازاندیشی کنددهد به شیوه آموز اجازه میاست.” / “این رویکرد، به دانش

درک   بر  تمرکز 

 ها گفته

های تحلیلی و بازسازی استدلل  های دیگران، گامی مؤثر در پرورش مهارت“تأکید بر درک دایق گفته

شده را بازگو کند، که این تود یک نشانه یادگیری فعال  آموز باید بتواند محتوای شنیده است.” / “دانش

 ” .و عمیق است

واژگان   بیان واضح افکار  از  استفاده 

 دایق 

تر تفکر و استدلل ضروری  آموزان، برای بیان دایق“آموزش واژگان و مفاهیم ت صصی ریاضی به دانش

تری از مفاهیم  کند، درک ساتتاریافتهآموزی که از واژگان ریاضی به درستی استفاده میاست.” / “دانش

 ”.دارد

مرحله ساتتاردهی گفتار  بیان  نحوه  دانشبه“آموزش  ذهنی  شفافیت  به  افکار،  م اط   مرحله  تحلی   توان  و  کمک  آموز 

برنامهمی / “در  از شاتصکند.”  منطقی در گفتار ریاضی یکی  توسعه تفکر  ریزی درسی، ساتتار  های 

 ” .شودتحلیلی محسوب می

راه  تمرین بیان دلی   چرایی  توضیح  بر  در  ح “تأکید  شفاهی  استدلل  مهارت  تقویت  در  اصلی  راهبردهای  از  یکی  ها، 

کند درک تود را  آموزان کمک میمنظم در بیان دلی ، به دانشهای ریاضی است.” / “تمرین  کلاس

 ” .از سطح شهودی به سطح تحلیلی ارتقا دهند

وگوی  گفت

ریاضی 

 شدههدایت

های کلاسی  بح 

 ساتتاریافته 

همه زمان مش ص بح   منظم  مشارکت  برای  مش ص  زمان  دانش“ت صیص  شک ی  در  مهمی  نقش  به  آموزان،  دهی 

مشارکتگفت به  زمانی  “ساتتاردهی   / دارد.”  کلاسی  اثرب ش  را  وگوی  بیان  فرصت  در  عدالت  ها، 

 ” .کندتضمین کرده و اعتماد به نفس فراگیران را تقویت می

آموزان را هدایت  گر دارد؛ او به جای ارائه پاسخ، تفکر دانشوگوهای ریاضی نقش تسهی “معلم در گفت گر معلم نقش تسهی 

/  می غیرمداتلهکند.”  بح “رویکرد  در  معلم  برای  گرایانه  را  تودراهبرانه  تفکر  پرورش  فرصت  ها، 

 ” .سازدآموز فراهم میدانش

بازاندیشی  جای تصحیح پاسخ به مهارت  تقویت  و  برای کشف تودتصحیحی  فرصتی  پرسش،  اال   در  معلم  “بازتوردهای 

کند؛ در مقاب ، پرسشگر بودن شناتتی را مسدود میآورد.” / “ارائه پاسخ مستقیم، مسیر رشد  فراهم می

 ”.شودمعلم باع  توداصلاحی یادگیرنده می

از   استفاده 

های  بازنمایی

 چندگانه 

کند ساتتار عددی  آموز کمک میکارگیری نمودارهای دیداری مانند نمودار ستونی یا تطی به دانش“به استفاده از نمودار  بازنمایی دیداری 

داده  بین  روابط  پ   و  نقش  نمودارها  ریاضی،  انتزاعی  مفاهیم  تدریس  “در   / کند.”  پردازش  بهتر  را  ها 

 ” .کنندارتباطی بین مفهوم و ذهن ایفا می

آموز به ترسیم مواعیت مسلله، فرایند درک صورت مسلله و شناسایی عناصر کلیدی آن را  “تشویق دانش نقاشی مواعیت مسلله 

“بازنمایی بصری از مواعیت ریاضی، باع  افزایش وضوح ذهنی و مشارکت فعال در  کند.” /  تسهی  می

 ” .شودتحلی  مسلله می

گر دارند و به درک  های عددی در فهم مفاهیم پایه، نقش تسهی “ابزارهای ملموس مانند چینه و کارت سازی با اشیاء مدل 

آموز  ویژه در مراح  آغازین آموزش ریاضی، ذهن دانشبهشوند.” / “کاربست اشیاء،  تری منجر میعمیق

 ” .کندرا از سطح عینی به سطح نمادین هدایت می

ها، کشف الگو و درک روابط بین مقادیر هستند.”  دهی داده “جداول عددی، ابزار ادرتمندی برای سازمان استفاده از جدول بازنمایی عددی 

 ”.صورت منظم و ااب  تحلی  مشاهده کنندآموزان اادرند روابط عددی را به“با استفاده از جدول، دانش  /



...یاض یتفکر ر ی در ارتقا  یتی ر یمد ی راهبردها   
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“تط عدد به عنوان یک بازنمایی تطی، درک فاصله بین اعداد و عملیات مانند جمع و تفریق را تسهی    کار با تط اعداد 

برای  می مؤثری  ابزار  مقایسه عددی، تط عدد  یا  مطلق  ادر  مفهوم  آموزش  “در   / تصویرسازی  کند.” 

 ”.است

کند مفهوم متغیر را تجربه کرده و وارد حوزه  آموزان کمک می“استفاده از نمادهای جایگزین به دانش گزین نمادهای جای

ساز درک مقدماتی از جبر و تفکر انتزاعی  ها، زمینهالگوها و تعمیم شوند.” / “کار با حروف و علامت

 ”.است

با   بازنمایی نمادین فرمول  آموزش 

 تصویر

شود.” / “نمایش  محوری میدار شدن نمادها و کاهش حافظه“ارائه فرمول در کنار تصویر، موج  معنا

 ” .دهدآموز را از حفظ فرمول به درک ساتتار سوق میتصویری فرمول، تفکر دانش

زبان   به  عدد  نوشتن 

 ریاضی

شود که برای تفکر  رسمی ریاضی آشنا میصورت نمادین، با زبان  آموز با تمرین نوشتن عدد به“دانش

تفکر عددی   دایق و تلاصه  بازنمایی  برای  راهی  ریاضی،  / “کاربست علائم  است.”  ریاضی ضروری 

 ”.است

و   شک   بین  تبدی  

 نماد

های رشد تفکر جبری در دوره ابتدایی است.”  “اابلیت تبدی  بازنمایی تصویری به فرمول یا معادله، از نشانه

 ”.ها از اهمیت بالیی برتوردار استآموزش مؤثر ریاضی، تقویت ترجمه بین بازنمایی“در  /

از   استفاده 

های  بازنمایی

 چندگانه 

مرحله بازنمایی کلامی  ای  توصیف 

 ح  مسلله 

دهد ساتتار فکری پشت پاسخ را  آموز اجازه می“توضیح کلامی مراح  ح ، هم به معلم و هم به دانش

ها در ذهن یادگیرنده  سازی گامح ، موج  تلبیت مسیر ذهنی و شفافبررسی کنند.” / “بیان کلامی راه 

 ” .شودمی

کند.” / “این  تری از مفاهیم عددی ایجاد میای و وااعی“ایجاد مواعیت داستانی برای عددها، درک زمینه سازی عددی داستان

 ” .شودتجربه زیسته میها با ب شی به عددها و پیوند آنرویکرد باع  معنا

رابطه با  توصیف  ها 

 کلام 

ها، نشان از فهم درونی و ادرت تحلی  روابط ریاضی دارد.” / “استفاده از  “تبیین کلامی ارتباط بین داده 

 ” .شودتر، موج  ارتقاء تفکر تحلیلی میویژه در سطوح پایینها، بهزبان طبیعی برای بیان رابطه

بین   تبدی  

 ها بازنمایی

آموز با این  “تبدی  بازنمایی بصری به عدد، گامی کلیدی در گذار از شهود به محاسبه است.” / “دانش از شک  به عدد 

 ” .آموزدسازی عددی یک مواعیت را میتمرین، نحوه مدل 

های ترکیبی است.”  انتزاعی و داده های زبانی به نمودار، ابزار مهمی در تسهی  فهم مفاهیم  “تبدی  توصیف از کلام به نمودار 

 ” .کند“این فرآیند به درک چندوجهی مسلله کمک می /

عمیق از عدد به داستان  درک  داستان،  اال   در  عددی  مفاهیم  آن “بازسازی  کاربرد  از  فراهم  تری  وااعی  زندگی  در  ها 

 ” .کندروزمره را تقویت میهای زندگی کند.” / “این رویکرد، انتقال مفاهیم ریاضی به زمینهمی

گری پرسش

 راهبردی معلم 

های  پرسش

 مراتبی سلسله

آموز برای  کنیم تا ذهن دانشای آغاز میگری را با سؤالت ساده و پایه“در طراحی آموزشی، پرسش آغاز با پرسش ساده 

سازی برای  نفس و زمینهاعتمادبهدرگیر شدن با موضوع آماده شود.” / “یک سؤال ساده در ابتدا، به ایجاد  

 ” .کندتر کمک میمفاهیم پیچیده 

سطح  تدریجی سازی 

 دشواری 

پرسش دشواری  برنامه“سطح  و  تدریجی  به صورت  باید  دانشریزیها  تا  یابد  افزایش  بتواند  شده  آموز 

چالشبهگام بر  “پرسشگام   / کند.”  غلبه  فکری  گونههای  به  طراحی  ها  پلکانی،  میای  مانند  که  شوند 

 ” .فراگیر را از سطوح ساده به سطوح تحلی  و ترکی  هدایت کنند

برانگیزی  چالش

 پلکانی 

از پرسش به تفکر عمیقای، وادار کردن دانشهای مرحله“هدف  برای  تر و جستآموز  فعالنه  وجوی 

آموز را به مرز یابد که دانشای افزایش میح  است.” / “با هر پرسش جدید، سطح چالش به گونهراه 

 ” .رساندهای شناتتی تود میتوانایی

در   تدریجی  پشتیبانی 

 پرسش

گونه به  زنجیره “سؤالت  میای  طراحی  برای  وار  را  تفکر  مسیر  مستقیم،  پاسخ  دادن  بدون  که  شوند 

های راهنما، مانند داربست، فرآیند رسیدن به درک مفهومی را  آموز روشن کنند.” / “این پرسشدانش

 ” .کنندبرای فراگیر تسهی  می
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درست   های باز پرسش پاسخ  بدون 

 مش ص 

ح   شده ندارند و امکان ارائه چندین راه کنیم که پاسخ یکتا و از پیش تعیینهایی استفاده می“ما از پرسش

زوایای م تلف را  ها، تفکر چندبعدی و شناتت مسائ  از  کنند.” / “این نوع پرسشمعتبر را فراهم می

 ” .کنندتقویت می

های بدیع و  ح آموزان به ارائه راه ها به طور تاص برای برانگی تن تلاایت و تشویق دانش“این پرسش های تلااانه پرسش

های م تلف برای ح  یک  شوند.” / “هدف، پرورش توانایی تولید ایده و تلق روشش صی طراحی می

 ” .مسلله است

در   درگیری 

 های گوناگون پاسخ

آموزان مورد استقبال  های متفاوت دانشکنیم که در آن تمامی پاسخ“یک محیط یادگیری پویا ایجاد می

تر از همگرایی به یک  گیرد.” / “تأکید بر این است که فرآیند تفکر و استدلل، مهمو بررسی ارار می

 ” .پاسخ واحد است

اال   بی از  نیازی 

 تاص

ها، بر تلاف مسائ  متداول، به کارگیری یک فرمول یا روش تاص شرط نیست؛ بلکه  “در این پرسش

تبیین منطق و دلی  کافی برای پاسخ، ارجحیت دارد.” / “ما به دنبال تقویت این باور هستیم که صحت  

 ” .ح ، تنها به تبعیت از یک الگوی ثابت وابسته نیستیک راه 

گری پرسش

 راهبردی معلم 

های  پرسش

 فرآیندمحور 

آموز به بازگویی و تشریح فرآیند ذهنی اوست، نه  ها بر وادار کردن دانش“در اینجا، تمرکز اصلی پرسش توجه به مراح  تفکر 

رسیدن به جواب را توضیح دهند،   "چگونگی"آموزان تواهیم دانشتنها دریافت پاسخ نهایی.” / “ما می

 ” .پاس ی را بیان کنند "چه"نه اینکه صرفاً 

جای  ح  بهتحلی  راه 

 نتیجه 

آموز متمرکز است، حتی اگر پاسخ نهایی  “ارزشیابی ما بر تحلی  مسیر ح  مسلله و کیفیت استدلل دانش

 ” .های فرآیندی و شناتتی است، نه دات محاسباتی صرفاشتباه باشد.” / “هدف، ارزیابی مهارت

آموز را به بازسازی و مرور فعالنه مراح  م تلف ح  مسلله  کنیم که دانشاستفاده میهایی  “از پرسش گام بهیادآوری گام

 ” .کندکند.” / “این کار به تلبیت یادگیری و درک توالی منطقی مراح  کمک شایانی میراهنمایی می

چرایی   بر  تأکید 

 ح  راه 

آموز را به توجیه و ارائه  که دانش  "چرا این روش را انت اب کردی؟"“پرسش کلیدی ما این است که  

سازد.” / “این پرسش، تفکر نقادانه و آگاهی فراشناتتی را در مورد  هایش وادار میدلی  برای انت اب

 ” .دهداعمال تود پرورش می

های  پرسش

 طل  توضیح

توضیح   به  دعوت 

 شفاف

تواهیم که استدلل و تفکر تود را به طور شفاف و ساتتاریافته توضیح  آموزان می“ما همواره از دانش

 ” .دهند.” / “شرط اساسی درک عمیق، توانایی بیان آن به زبانی روشن و منطقی است

بر  پرسش مبتنی  های 

 بازسازی

آموز را مجبور کنند مسلله را از منظر دیگری ببینند و  اند که دانشای طراحی شده ها به گونه“این پرسش

پذیری شناتتی و درک چندوجهی از مفاهیم  “هدف، تقویت انعطافح  تود را بازسازی کنند.” /  راه 

 ”.است

تا    "کنی اشتباه در کجای فرآیندت رخ داده؟فکر می"پرسیم  کند، از او میآموزی اشتباه می“واتی دانش تبیین تطای مفهومی

مواعیت یادگیری ارزشمند  تودش به شناسایی و تحلی  تطا بپردازد.” / “این کار، تبدی  اشتباه به یک  

 ”.است

کشف دلی  انت اب  

 پاسخ

آموز را به فراتر از حدس زدن  دانش  "چه دلیلی داری که این پاسخ صحیح است؟"هایی مانند  “پرسش

های تفکر علمی و استدلل  کند.” / “این روش، پایهسوق داده و او را به ارائه شواهد و استدلل وادار می

 ” .کندمبتنی بر شواهد را تقویت می

یادگیری  پیشبرد 

 مبتنی بر تطا 

سازی عادی

 اشتباه

در   اشتباه  پذیرش 

 جمع کلاس 

کنیم تا اشتباه به عنوان یک ب ش طبیعی از فرآیند یادگیری “ما در فضای کلاس، محیطی امن ایجاد می

دیده شده و موج  شرمساری نشود.” / “هدف این است که تطا از یک تهدید به یک فرصت ارزشمند  

 ” .برای یادگیری جمعی تبدی  شود

داوطلبانه   بازگویی 

 تطا

تا داوطلبانه اشتباهات تود را بازگو کنند، چرا که این کار به درک  آموزان را تشویق می“دانش کنیم 

گذاری تطاها،  شود.” / “به اشتراکجمعی از دلی  بروز تطا و تقویت تودآگاهی شناتتی منجر می

 ” .کندوگوی علمی و انتقادی را در کلاس نهادینه میگفتفرهنگ 
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برابر   در  تنبیه  عدم 

 اشتباه

شود، بلکه معیار  “در نظام ارزشیابی ما، اشتباه به عنوان عاملی برای کسر نمره یا تنبیه در نظر گرفته نمی

شرط   مجازات،  از  ترس  “حذف   / تطاست.”  اصلاح  و  تفکر  فرآیند  در  پیشرفت  برای  اصلی،  لزم 

 ” .های غیرمعمول استح پذیری فکری و جسارت در ارائه راه ریسک 

در   معلم  الگوسازی 

 مواجهه با تطا 

کنیم تا به صورت عینی مدلی از چگونگی پذیرش  “ما به عنوان معلم، عمداً و آگاهانه در موااعی تطا می

دهد  آموزان نشان میاشتباه، تحلی  و اصلاح آن را به نمایش بگذاریم.” / “این الگوسازی فعال، به دانش

 ” .که هیچ کس، حتی معلم، از تطا مصون نیست و این موضوعی کاملاً عادی است

منطق   تحلی  تطاها  بر  تمرکز 

 نادرست

“هنگام مواجهه با تطا، تمرکز اصلی ما بر شناسایی و واکاوی منطق نادرستی است که منجر به پاسخ اشتباه  

آموز علت مفهومی تطای تود را درنیابد، تصحیح  شده، نه صرفاً ارائه پاسخ درست.” / “تا زمانی که دانش

 ” .کندپاسخ نهایی، یادگیری پایدار ایجاد نمی

درست   پاسخ  مقایسه 

 و نادرست

های  تواهیم تا تفاوتآموزان میدهیم و از دانشهای درست و نادرست را در کنار هم ارار می“ما پاسخ

در   درک  بنیادین  تطبیقی،  مقایسه  “این   / کنند.”  تحلی   و  شناسایی  را  دو  آن  ح   مراح   و  استدلل 

 ” .کندتری از ساتتار مسلله و منطق ح  آن ایجاد میعمیق

ح    مسیر  بازسازی 

 اشتباه

تواهیم مسیر کام  فکری تود را بازگو کند تا نقطه دایق انحراف از مسیر درست را  آموز می“از دانش

دانش به  که  است  ارزشمند  فراشناتتی  فرآیند  یک  بازسازی،  “این   / کنیم.”  میشناسایی  آموزد  آموز 

 ” .چگونه بر تفکر تود نظارت کند

انواع  دسته بندی 

 تطاها 

بندی کنند؛ تطاهای محاسباتی، مفهومی، استدللی یا  آموزیم که تطاها را دستهآموزان می“ما به دانش

می متفاوتی  راه ح  اصلاحی  هرکدام  دستهتوانشی، چرا که  “این   / و  طلبد.”  مهارت تش یص  بندی، 

 ” .کندیابی هدفمند را در فراگیران تقویت میعی 

یادگیری  پیشبرد 

 مبتنی بر تطا 

فرصت  

 بازاندیشی

جمعی  گفت وگوی 

 پس از تطا 

آموزان به صورت  دهیم تا دانش“پس از بروز یک تطای مشترک، جلسات بح  گروهی تشکی  می

وگوهای ساتتاریافته، درک چندوجهی از  جمعی به واکاوی و تحلی  آن تطا بپردازند.” / “این گفت

 ” .کندمسلله ایجاد کرده و یادگیری همیارانه را تقویت می

درباره   نوشتن 

 اشتباهات 

، اشتباهات تود را به همراه تحلی  ش صی از  "دفتر ثبت تطاها"تواهیم در یک  آموزان می“از دانش

کرده و به تلبیت یادگیری   را فورمولیدلی  واوع آن مستند کنند.” / “این عم  نوشتاری، فرآیند بازاندیشی  

 ” .کندکمک شایانی می

مسلله   بازطراحی 

 دار اشتباه 

ای جدید طراحی کنند که عمداً دیگران را به دام همان تطای رایج  تواهیم مسللهآموزان میدانش“از  

می بالتر  بسیار  سطحی  به  تطا  ریشه  و  عمق  از  را  آنان  درک  کار  این  فعالیت،  بیندازد.  “این   / برد.” 

 ” .ترین و مؤثرترین روش برای درک کام  یک تطا و چگونگی اجتناب از آن استتلااانه

در   تطا  از  استفاده 

 تدریس آینده

های ارزشمند برای طراحی سؤالت و سناریوهای  آموزان، به عنوان داده “تطاهای رایج و معنادار دانش

کند تدریس تود را بر اساس  گیرد.” / “این کار به ما کمک میآموزشی در آینده مورد استفاده ارار می

 ” .آموزان متمرکز کنیمنیازهای وااعی و نقاط کور یادگیری دانش

طراحی  

های  مواعیت

 یادگیری باز

های  فعالیت

 بازپاسخ

متنوع  پاسخ های 

 ممکن

ح  معتبر و منطقی برای یک مسلله  کنیم که چندین راه های یادگیری را طوری طراحی می“ما مواعیت

واحد وجود داشته باشد.” / “هدف، عبور از تفکر همگرا و تقویت این باور است که اعتبار یک پاسخ به  

 ” .شده تعییناستدلل پشتیبان آن بستگی دارد، نه به تطابق با یک جواب ازپیش

فعالیت نبود پاسخ اطعی  ابی   این  می“در  نهایی تودداری  و  اطعی  پاسخ  ارائه یک  از  عمداً  ارزیابی  ها،  فرآیند  تا  کنیم 

آموزان را وادار  آموزان پرورش دهیم.” / “این امر، دانشدانشها و اضاوت بر اساس شواهد را در ح راه 

وجوی پاسخ درست، به دنبال  ح  را تعریف کرده و به جای جستیک راه   "کیفیت"کند تا معیارهای  می

 ” .ترین پاسخ باشندبهینه

ح    مسیرهای  تحلی  

 م تلف 

آموزان با نقاط اوت  دهیم تا دانشارار می“ما تأکید اصلی را بر تحلی  و مقایسه مسیرهای م تلف تفکر  

رسیدن به پاسخ و توجیه آن، به    "چگونگی"های گوناگون آشنا شوند.” / “در اینجا،  و ضعف استراتژی

 ” .تر استمرات  از تود پاسخ نهایی مهم



 و همکاران یفراهان   هین یحس  
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های  پروژه 

 تحقیقی 

موضوع   انت اب 

 آموز توسط دانش

آموزان را برای  پذیری و انگیزه درونی دانش“با دادن حق انت اب موضوع پروژه، حس مالکیت، مسلولیت

کند  شده تبدی  میدهیم.” / “این انت اب، یادگیری را به یک فعالیت ش صیتر افزایش مییادگیری عمیق

 ” .آموز پیوند تورده استکه با علایق فردی دانش

داده  های  تحلی  

 وااعی 

های تفسیر، تحلی   های وااعی و تام کار کنند تا مهارتتواهیم تا با داده میآموزان  ها، از دانش“در پروژه 

گیری مبتنی بر شواهد را در عم  تجربه کنند.” / “این مواجهه، تفکر نقادانه و توانایی مواجهه با  و نتیجه

 ” .کندپیچیدگی و ابهام در دنیای وااعی را تقویت می

گیریم، چرا که  ناپذیر از فرآیند یادگیری در نظر می“ارائه عمومی نتایج پروژه را به عنوان ب شی جدایی ارائه نتایج به دیگران

کند تا دانش تود را ساتتاربندی، توجیه و از آن دفاع کند.” / “این عم ، نه تنها  آموز را ملزم میدانش

 ” .نمایدهای ارتباطی و تودباوری علمی را نیز تقویت میافزاید، بلکه مهارتبر تسلط مفهومی می

طرح مسلله توسط  

 آموزدانش

ای مشابه اما با شرایطی جدید طراحی  تواهیم پس از ح  یک مسلله، تودشان مسللهآموزان می“از دانش تلق مسلله مشابه 

کشد.” / “این فعالیت، آنان  کنند که این کار درک آنان از ساتتار و هسته مفهومی مسلله را به چالش می

 ” .کندکننده منفع  به تالق فعال مسلله تبدی  میح را از 

از   مسلله  بازآفرینی 

 زندگی روزمره

های وااعی و روزمره زندگی تود  کنیم تا مسائ  ریاضی را از دل مواعیتآموزان را ترغی  می“ما دانش

انتزاعی ریاضی و   مفاهیم  میان  پیوند  / “این کار،  فرموله کنند.”  و  را  است را   ملموس آن  کاربردهای 

 ” .ب شدتقویت کرده و به یادگیری معنا می

ای طراحی کنند که دیگران را به دام یک تطای رایج یا اشتباه  تواهیم عمداً مسللهآموزان می“از دانش دار طرح مسلله اشتباه 

آن، باید بر آن تطا تسلط  مفهومی بیندازد.” / “این چالش برانگیزترین فعالیت است، چرا که برای طراحی  

 ” .کام  یافته و مکانیسم ایجاد آن را به طور عمیق درک کنند

ح    الگوسازی 

 مسلله توسط معلم 

فرآیند   شفافیت 

 تفکر

سازی  آموزان شبیهگام برای دانشبه“ما عمداً فرآیند درونی تفکر تود را با صدای بلند و به صورت گام گام فکربهبیان گام

های ح  مسلله برای آنان عینی و ااب  مشاهده شود.” / “این کار، مدلی عملی از یک  کنیم تا استراتژیمی

 ” .دهد تا از آن الگوبرداری کنندآموزان ارار میتفکر منظم و ساتتاریافته را در اتتیار دانش

انت اب   توضیح 

 ح  راه 

های دیگر توضیح  در مقایسه با روشح ، بلکه استدلل پشت انت اب یک روش تاص را  “ما نه تنها راه 

گیری در ح  مسلله آشنا شوند.” / “هدف این است که آنان  آموزان با معیارهای تصمیمدهیم تا دانشمی

 ” .یاد بگیرند چگونه بین راهبردهای م تلف تمایز اائ  شده و انت اب آگاهانه داشته باشند

روشنشان های  دادن 

 جایگزین 

پذیری فکری و این  دهیم تا انعطافح  معتبر برای یک مسلله واحد ارائه می“ما به طور فعالنه چندین راه 

باور را تقویت کنیم که مسیرهای متفاوتی برای رسیدن به یک هدف وجود دارد.” / “این عم ، ذهن  

 ” .کندرها ساتته و تفکر واگرا را تشویق می "یک راه درست"آموزان را از چارچوبِ دانش

بن  بست  مدیریت 

 فکری 

صدای   با  کردن  فکر 

 بلند 

را انجام    "فکر کردن با صدای بلند"بست، به صورت عمدی فرآیند  “هنگام مواجهه با یک چالش یا بن

دانشمی تا  را  دهیم  مشک   و  سازماندهی  را  تود  افکار  دشوار،  لحظات  در  چگونه  بیاموزند  آموزان 

 ” .کندبست را به یک مهارت آموتتنی و ااب  تمرین تبدی  میتش یص دهند.” / “این کار، مدیریت بن

صورت   به  بازگشت 

 مسلله

کنیم که چگونه در صورت گیر کردن، باید به صورت فعالنه به بازتوانی و بازتعریف مسلله  “ما مدل می

عمیق  بازگشت تا مفروضات یا اطلاعات از الم افتاده را بازیابی کنیم.” / “این استراتژی، اهمیت درک  

 ”.کندهای نادرست جلوگیری میح مسلله را برجسته کرده و از عجله در اجرای راه 

پرسش   طرح 

 تودراهبر 

پرسش  از  )مانند  “ما  تودراهبر  درونی  می"های  چه  من  از  سؤال  شروع "یا    "تواهد؟این  باید  کجا  از 

می"کنم؟ استفاده  پرسش(  این  از  استفاده  تا  عنوان  کنیم  به  را  به  ها  تفکر  فرآیند  هدایت  برای  ابزاری 

آموزان بتوانند به طور  آموزان بیاموزیم.” / “هدف، درونی کردن این صداهای راهنما است تا دانشدانش

 ” .مستق  فرآیند فکر تود را هدایت کنند

پشتکار   نمایش 

 فکری 

از   پس  مجدد  تلاش 

 تطا

توان با نگرشی  کنیم که چگونه میسازی میمدل توریم و سپس  ها شکست می“ما عمداً در برابر چالش

آوری فکری  ملبت، از شکست یاد گرفت و با یک استراتژی جدید دوباره شروع کرد.” / “این کار، تاب

 ”.کند که شکست، پایان کار نیست، بلکه ب شی از مسیر یادگیری استو درک این مفهوم را تقویت می
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حفظ تمرکز در مسیر  

 پیچیده

گذاریم و بر اهمیت تداوم و حفظ پشتکار تود را در مواجهه با مسائ  پیچیده و طولنی به نمایش می“ما  

کنیم.” / “این الگوسازی، استقامت ذهنی را  ح  فوراً آشکار نیست، تأکید میتمرکز حتی زمانی که راه 

 ” .کندبه عنوان یک ارزش کلیدی در ح  مسلله نهادینه می

هنگام   احساس  بیان 

 دشواری 

“ما به طور شفاف احساسات تود )مانند سردرگمی، ناامیدی یا شک( را در حین ح  یک مسلله دشوار  

می می بیان  نشان  را  دادن کار  ادامه  و  احساسات  این  مدیریت  نحوه  “این عم ،  کنیم و سپس   / دهیم.” 

 ” .های فکری استسازی احساسات منفی مرتبط با یادگیری و تقویت هوش هیجانی در کنار مهارتعادی

 گیرینتیجه بحث و 

 ،یآموزش ی از راهبردها  یاه یو چندل ده ی چیحاص  تعام  پ ،ییآموزان دوره ابتدادر دانش  یاضیپژوهش نشان داد که پرورش تفکر ر نیا  یهاافتهی

هفت    درمقوله که    4۲و    رمقولهیز  ۲19کد باز،    ۵9۸است را   .  کنندیعم  م  وستهیپهمبه   یهااز مؤلفه   یااست که در اال  شبکه   یتیریو مد  یشناتت

 یمند و چندسطحنظام   یبلکه ساتتار  ست،ی ن ی بعدو تک  یتط یاده یپد یاضیآن است که تفکر ر انگر یشدند، ب  یبند طبقه   یاضیتفکر ر یبعد اصل

ا ارتباط  یانتزاع  ،یاستدلل  یندهایاز فرآ  یبیرا ترک   یاضیکه تفکر ر  ینظر  یهادگاه ی با د  افته ی  نیدارد.   ,.Er et al)همسو است    دانندیم  یو 

2023; Monteleone et al., 2023)هیمانند نظر  ینظر  یهابا چارچوب  ،یاضیبودن تفکر ر  یبر چندبعد   د یتأک   ن ی. همچن  APOS    که بر تحول

 . (Arnon et al., 2024) است  نیی دارد، ااب  تب دیتأک  ی ذهن یساتتارها یجیتدر

 ی اضیتفکر ر  ی در ارتقا  ی راهبردها، نقش محور  ن یاز مؤثرتر  یکیعنوان  محور به نشان داد که آموزش مسلله   جی نتا  ،یآموزش  یسطح راهبردها  در

اکندیم  فایا مطالعات  افتهی  نی.  اهم  یبا  بر  دانش  یرسازیدرگ  تی که  وااعفعال  مسائ   در ح   غ  یآموزان  هم   دیتأک   ن یرروتیو  است  دارند،  راستا 

(Muhammad Zaim et al., 2022; Torres-Pena et al., 2025) ز،یبرانگچالش   یشناتت  یهات یمواع  جادی محور با ا. آموزش مسلله  

با    کردی رو  نیا ن،ی. همچن شودیم  یبه سطح مفهوم یاه یاز سطح رو  یریادگیو موج  انتقال   کندیفراهم م  ترقی تفکر عم  یریگشک    ی را برا  نهیزم

 . (Wadsworth, 2024) دارند، سازگار است  دیتأک  یری ادگیکه بر نقش تجربه و تعام  در   انهیگراساتت ی ریادگی یهاهینظر

پاسخ،   ه یمانند توج  یینشان داد که راهبردها  جیآموزان بود. نتادر توسعه تفکر دانش   یاضیاستدلل ر  ت یمهم، نقش برجسته تقو  یهاافته ی  گرید  از

استدلل د استدلل   گرانینقد  از  استفاده  ا  ییاستقرا  یهاو  معناداربه   ،یاسیو  ارتقا   ی طور  منطق  ی موج   اشوندی م  یلیو تحل  یتفکر  با    جیتان   ن ی. 

  ن، ی. همچن(Wang & Abdullah, 2024; Wu & Yang, 2022) همسو است    دانند، یم  یاضیتفکر ر  یکه استدلل را هسته اصل  ییهاپژوهش 

  نیکه ا  کند،ی م  تیتقو  زیرا ن   یتفکر انتقاد  یهابلکه مهارت   شود،یم  یاضیتنها موج  بهبود عملکرد رکه آموزش استدلل نه   دهدی نشان م  هاافتهی

 . (Boaler, 2023)دارد  یهم وان  ن یشیمطالعات پ ج یبا نتا رام

  ی برا  ییفضا  جادیو توسعه تفکر دارد. ا  یری ادگی  قیدر تعم  ینقش مهم  شده،تی هدا  یاضیر  ی وگونشان داد که گفت   جینتا  ،یبعد تعاملات کلاس  در

افزا  ها، ده یا  انیب نقد سازنده، موج   تعاملات   یبا مطالعات  افته ی  نی. اشودیآموزان مدانش   یمشارکت شناتت  شیگوش دادن فعال و  نقش  بر  که 
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  ییآموزان و توانامعلمان به تفکر دانش   یاتوجه حرفه   ن، ی. همچن(van Oers, 2023, 2024)دارد    یدارند، هم وان  د یتأک   یریادگیدر    یاجتماع

 .(Jacobs et al., 2024)  شودیمحسوب م ند یفرآ نیا یریگدر شک   یدیاز عوام  کل ،یکلاس ی وگوهاگفت  تیها در هداآن

به    ،یو کلام  نینماد  ، یریتصو  یهاییبود. استفاده از بازنما  یاضیر  م یچندگانه در درک مفاه  ی هاییاستفاده از بازنما  تی پژوهش، اهم  گرید  افتهی

بر   یمبتن یشآموز ی کردهایبا رو جه ینت  نی. اندینما ییها را شناساآن   انیرا بهتر درک کنند و ارتباط م یانتزاع میتا مفاه  کندیآموزان کمک مدانش 

  تال یجید   یاستفاده از ابزارها  ن،ی . همچن(Clements & Sarama, 2023) دارند، همسو است    دیتأک   هاییکه بر تنوع بازنما  یریادگی  یرهایمس

 . (Hegedus & Roschelle, 2023) کند   یرا تسه ندیفرآ ن یا تواندیم شرفته، یپ ییبازنما یعنوان نوعبه 

آموزان دارد.  در توسعه تفکر دانش  ینقش مهم ،یریادگی میرمستقیغ ت یو هدا یراهبرد یگرنشان داد که پرسش جیمعلم، نتا یحوزه راهبردها در

  ن، ی. همچن(Schunk, 2022) دارند، همسو است    دیمعلم تأک   میرمستقیغ  ت یو هدا  رنده یادگیکه بر نقش فعال    یریادگی  یهاه یبا نظر  افتهی  نیا

 ,Ashrafian & Salehi)باشد    رگذاریآموزان تأث دانش   یشناتت  یریدرگ  زانیبر م  تواندیها، مآن   ارتباطی  سبک  و   آموزدانش –تعام  معلم  تیفیک 

2022). 

  ندیاز فرآ  یعنوان ب شتطا به   رشیبود. پذ  یاضیباز بر توسعه تفکر ر  یریادگی   یهات یمواع  یبر تطا و طراح  یمبتن  یریادگی  ریمهم، تأث  جینتا  گرید  از

 بر  یاضیاضطراب ر  یمنف  ریکه بر تأث  یبا مطالعات  افتهی  نی. اشودیآموزان مدر دانش  یجرأت فکر  شیموج  کاهش اضطراب و افزا  ،یریادگی

برا   نهیمحور، زمباز و پروژه   یهات یفعال  یطراح  ن، ی. همچن(Atabek et al., 2022)دارد    یدارند، هم وان  دیتأک   یعملکرد شناتت بروز    یرا 

 . (Nufus et al., 2024)مرتبط با تفکر تلاق همسو است   یهاپژوهش  جیکه با نتا کندی و تفکر واگرا فراهم م تیتلاا

است.    یابیو نظام ارزش  سیتدر  یهاروش  ،یبرنامه درس  انیم  یهماهنگ  ازمندین   ،یاضیپژوهش نشان داد که پرورش تفکر ر  یهاافتهیسطح کلان،    در

 ,.Baniasadi et al)آموزان کمک کند  دانش   یهایی به درک بهتر توانا  تواندیو توجه به عدالت در سنجش، م  ند یبر فرآ  ی مبتن  یهایابیارز

همچن(2023 چارچوب  ن، ی.  از  طبقه   ییهااستفاده  عمق  SOLO  ی بندمانند  سنجش  امکان  م  یریادگی،  فراهم  را  تفکر   & Hattie)  کندیو 

Brown, 2024; Hook & Mills, 2022) . 

فرد  ن یا  ج ینتا  ت، ینها  در عوام   که  داد  نشان  انگ  یپژوهش  ر  یمیتودتنظ  زش،یمانند  به  نگرش  آموزش  ات،یاض یو  عوام   با  تعام   نقش    ،ی در 

 ,Mofidian)دارند، همسو است  دیتأک   ی ریادگیعوام  در  ن یکه بر نقش ا ییهابا پژوهش  افته ی ن یدارند. ا یاض یدر توسعه تفکر ر یاکننده نییتع

2023; Suherman & Vidakovich, 2024)دهنده ضرورت توجه  نشان  ، یاضیر یریادگیبر   یو اجتماع ی فرهنگ یهانه یزم ر یتأث  ن، ی. همچن

 . (Zivari Rahman et al., 2022)است   یآموزش  یهابرنامه  یعوام  در طراح نیبه ا
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  یو چندبعد  کپارچهی  یکردیبر رو  یمبتن  دی با  ،یاضیتفکر ر  یمؤثر در ارتقا  یت یریمد  یکه راهبردها  دهدیپژوهش نشان م  نیا  یهاافتهی  ،یکل  طوربه 

  تی که بر اهم  ییهادگاه یبا د  ج ینتا  نی مند در نظر گرفته شود. اصورت نظام به   یر یادگی  ط یآموز، محتوا و محمعلم، دانش   انیباشند که در آن، تعام  م

 . (Aydin & Ubuz, 2024; Wang et al., 2023)دارند، همسو است   دیمعنادار و توسعه تفکر سطح بال تأک  یریادگی

 ی ریگپژوهش و استفاده از نمونه   یفیک   تی . ن ست، ماهردیمورد توجه ارار گ  جینتا  ریدر تفس  دیهمراه بود که با  ییهات یپژوهش با محدود  نیا

شده است که ممکن است    ی کنندگان گردآورها بر اساس ادراک و تجربه مشارکت . دوم، داده کندیرا محدود م  ها افته ی  یریپذمیهدفمند، تعم

  ی ها نظام  ریبا سا  ج ینتا  سه یتاص، امکان مقا  ی بستر آموزش  ک یپژوهش به    دان یسوم، محدود بودن م.  ردیارار گ  ی فرد  یهای ریسوگ  ریأث تحت ت

 .دهدی را کاهش م یآموزش

انجام    ن، یبپردازند. همچن  شده ییشناسا  یهامؤلفه   ان یم  ی روابط عل  یبه بررس  ،یبیترک   ای  یکم  ی هابا استفاده از روش  توانند ی م  نده یآ  یهاپژوهش 

  یهایفناور   ر یتأث  یکمک کند. بررس  ده ی پد  نیا  ترق یبه درک عم  تواندیدر طول زمان، م  یاضیروند تحول تفکر ر  یبررس  یبرا  یمطالعات طول

  نده یآ  قات یتحق  یبرا  یشنهادیپ  یهاحوزه   گریاز د  زین  یاضیبر توسعه تفکر ر  تال، یجید  ی ریادگی  یهاط یو مح  یهوش مصنوع  ژه یوبه   ،یآموزش  نینو

 است.

  ی وگومحور، گفتمسلله   یهات یفعال  یبرا   یشتریب  یهاشوند که فرصت   یطراح  یاگونه به  یدرس  یهابرنامه   شودیم  شنهادیپ  ،یحوزه کاربرد  در

و    یگرپرسش  یهامهارت   تیو تقو  سیتدر  نینو  یراهبردها   نهیآموزش معلمان در زم  ن،یبر پروژه فراهم گردد. همچن  یمبتن  یریادگیو    یکلاس

نظر م  ی ضرور  ، یریادگی  ت یهدا ارسدیبه  به   یتیحما  یریادگی  ی هاط یمح  جادی.  ب شکه در آن تطا  فرآ  یعنوان  شود،    رفته یپذ  ی ریادگی  ند یاز 

 آموزان کمک کند.دانش یاضیتفکر ر ی به ارتقا  تواندیم

 مشارکت نویسندگان 

 کردند. در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا 

 تعارض منافع

 .وجود ندارد یتضاد منافع  گونهچ یانجام مطالعه حاضر، ه در

 موازین اخلاقی

   در تمامی مراح  پژوهش حاضر اصول اتلاای مرتبط با نشر و انجام پژوهش رعایت گردیده است.
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 تشکر و قدردانی 

 آید.ادردانی به عم  می از تمامی کسانی که در انجام این پژوهش ما را همراهی کردند تشکر و 

Extended Abstract 

Introduction 

Mathematics education has increasingly shifted from a focus on procedural fluency toward fostering higher-

order thinking skills, particularly mathematical thinking, which encompasses reasoning, abstraction, problem-

solving, and the ability to make meaningful connections between concepts. In contemporary educational 

discourse, mathematical thinking is recognized as a critical competency for navigating complex real-world 

problems and participating effectively in knowledge-based societies (Oecd, 2023; Wang & Abdullah, 2024). 

Despite its recognized importance, many educational systems continue to emphasize algorithmic learning and 

rote memorization, which can hinder the development of deep conceptual understanding and flexible thinking 

in students (Boaler, 2022; Hakkarainen et al., 2023). 

Mathematical thinking is a multidimensional construct that integrates cognitive, metacognitive, and affective 

processes. It includes the ability to generalize patterns, construct logical arguments, and engage in reflective 

abstraction, which allows learners to build increasingly complex mental structures (Dubinsky, 2022; 

Monteleone et al., 2023). Theoretical frameworks such as APOS theory provide a systematic explanation of 

how mathematical knowledge evolves through actions, processes, objects, and schemas, highlighting the 

dynamic nature of learning mathematics (Arnon et al., 2024). Similarly, constructivist perspectives emphasize 

that knowledge is actively constructed through interaction with the environment and meaningful engagement 

with tasks (Wadsworth, 2024). 

Recent empirical studies have highlighted the role of instructional strategies in shaping students’ mathematical 

thinking. Approaches such as problem-based learning, design thinking, and inquiry-based instruction 

encourage active engagement and deeper cognitive processing, thereby enhancing students’ ability to think 

mathematically (Muhammad Zaim et al., 2022; Torres-Pena et al., 2025). Additionally, the integration of 

digital tools and innovative pedagogies has been shown to support the development of mathematical thinking 

by providing interactive and dynamic learning environments (Al-Barakat et al., 2025; Hegedus & Roschelle, 

2023). 

Teacher-related factors also play a crucial role in fostering mathematical thinking. Teachers’ ability to notice, 

interpret, and respond to students’ mathematical ideas is fundamental to creating meaningful learning 

experiences (Jacobs et al., 2024). Furthermore, the alignment between teachers’ own mathematical thinking 

and their instructional practices significantly influences classroom interactions and student outcomes (Kooloos 

et al., 2022). Effective teaching practices, including strategic questioning, scaffolding, and facilitating 
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mathematical discourse, contribute to the development of students’ reasoning and problem-solving skills 

(Shabani, 2023). 

In addition to instructional and teacher-related factors, individual learner characteristics such as motivation, 

self-regulation, and anxiety have been identified as important determinants of mathematical thinking. For 

instance, high levels of mathematical anxiety can negatively impact cognitive processing, while self-regulated 

learning strategies promote deeper engagement and conceptual understanding (Atabek et al., 2022; Nufus et 

al., 2024). Moreover, cultural and contextual factors, including students’ identities and learning environments, 

influence how mathematical thinking is developed and expressed (Suherman & Vidakovich, 2024; van Oers, 

2023). 

Despite the growing body of research, there remains a need for comprehensive models that integrate these 

diverse factors and provide actionable strategies for enhancing mathematical thinking in elementary education. 

This study addresses this gap by identifying and conceptualizing management strategies that support the 

development of mathematical thinking in primary school contexts (AlAli et al., 2023; Zeynivandnezhad, 

2024). 

Methods and Materials 

This study employed a qualitative multi-method design combining a systematic literature review and a 

grounded theory approach. In the documentary phase, a systematic review of scientific literature published 

between 1990 and 2024 was conducted based on PRISMA guidelines. Relevant studies were identified through 

major academic databases, and after applying inclusion and exclusion criteria, 58 studies were selected for 

qualitative analysis. 

In the field phase, grounded theory with a systematic design was utilized to explore participants’ perspectives. 

A purposive-theoretical sampling strategy was adopted, involving 16 participants, including mathematics 

education experts, curriculum planners, and experienced elementary school teachers. Data were collected 

through semi-structured interviews, each lasting between 30 and 60 minutes, and continued until theoretical 

saturation was achieved. 

Data analysis followed a structured coding process, including open, axial, and selective coding. The analysis 

resulted in the identification of key concepts, categories, and relationships, leading to the development of a 

conceptual model of mathematical thinking. To ensure the trustworthiness of the findings, multiple validation 

strategies were employed, including member checking, inter-coder agreement, and data triangulation. 

Findings 

The analysis yielded 598 open codes, which were organized into 219 subcategories and further synthesized 

into 42 categories. These categories were grouped into seven core dimensions of mathematical thinking: 

problem-solving, conceptual understanding, logical reasoning, spatial visualization, mathematical 

communication, cognitive flexibility, and symbolic representation. 
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The findings revealed that mathematical thinking is developed through a complex interplay of interconnected 

components rather than isolated skills. Among the identified strategies, problem-based learning emerged as a 

central approach, emphasizing multi-step, non-routine, and real-life problems that require students to engage 

in deep cognitive processing. 

Another significant finding was the role of reasoning-based instruction, which includes activities such as 

justifying solutions, evaluating alternative approaches, and constructing logical arguments. Guided 

mathematical dialogue was also identified as a key strategy, fostering a classroom culture that encourages 

questioning, active listening, and collaborative discussion. 

The use of multiple representations, including visual, symbolic, and verbal forms, was found to enhance 

students’ understanding of abstract concepts and facilitate the transition from concrete to formal thinking. 

Strategic questioning by teachers, characterized by open-ended and process-oriented questions, was shown to 

support students’ exploration and reflection. 

Error-based learning emerged as an important component, highlighting the value of analyzing mistakes and 

promoting a growth-oriented mindset. Additionally, the design of open-ended learning environments, where 

students are encouraged to generate their own problems and solutions, was found to stimulate creativity and 

independent thinking. 

The findings also indicated that these strategies lead to multidimensional outcomes, including improvements 

in cognitive abilities, academic performance, emotional engagement, social skills, and long-term learning 

dispositions. 

Discussion and Conclusion 

The findings of this study underscore the multifaceted nature of mathematical thinking and the necessity of 

adopting an integrated approach to its development in elementary education. The identified strategies highlight 

the importance of shifting from traditional, teacher-centered instruction toward learner-centered approaches 

that actively engage students in meaningful mathematical experiences. 

The prominence of problem-based learning in the findings aligns with contemporary educational paradigms 

that emphasize authentic and context-rich tasks as a means of fostering deep understanding. By engaging 

students in complex problem-solving activities, educators can promote higher-order thinking skills and 

facilitate the transfer of knowledge to real-world contexts. 

The emphasis on reasoning and mathematical discourse reflects the central role of communication in learning 

mathematics. Creating opportunities for students to articulate their thinking, justify their reasoning, and 

critique others’ ideas contributes to the development of a robust mathematical understanding. These practices 

not only enhance cognitive skills but also support the development of confidence and autonomy in learners. 

The use of multiple representations and strategic questioning further highlights the importance of scaffolding 

in the learning process. By providing diverse entry points to mathematical concepts and guiding students 



...یاض یتفکر ر ی در ارتقا  یتی ر یمد ی راهبردها   

 

 
28 

ت 
ری

دی
ل م

حو
و ت

د 
من

وش
 ه

ی
یر

دگ
 یا

through reflective inquiry, teachers can support the construction of meaningful and interconnected knowledge 

structures. 

The inclusion of error-based learning and open-ended tasks emphasizes the need to create supportive learning 

environments where mistakes are viewed as opportunities for growth. Such environments encourage risk-

taking and persistence, which are essential for the development of mathematical thinking. 

Overall, the study concludes that the development of mathematical thinking is a dynamic and holistic process 

that requires the alignment of instructional strategies, teacher practices, and learning environments. The 

proposed model provides a comprehensive framework for understanding and enhancing mathematical thinking 

in elementary education, with implications for curriculum design, teacher training, and educational policy. 
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