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 چکیده
  ند یدانش در فرآ نیا  یریکارگو به یبازس از  ،یریگنحوه ش لل یو بررس   یموض وع  یتیدانش ترب  یریکارگدر به هیچندپا  یهامعلمان کلاس س تهیتجربه ز  ریو تفس   نییپژوهش تب  نیهدف ا

با حداقل س ه س ال س اب ه  هیکنندگان ش امل ها ت معلک کلاس چندپاانجام ش د. ما ارکت  یریتفس   یدارش ناس یروش پد  هیو بر پا  یفیک  لردیپژوهش با رو  نیا اس ت. یچندس طح سیتدر

ها بر اس اس مدل داده  لیش دند. تحل   یدآورگر   ه،یدق  90تا   4۵هر کدام به مد    ق،یعم س اتتارمند مهین  یهامص احبه  قیها از طرص ور  هدفمند انتااب ش دند. دادهبودند که به سیتدر

مانند   ییاز راهبردها ها،افتهیاعتبار    شیمنظور افزاانجام ش د. به  ریفراگ نیما ام  یریگبرآمده و ش لل نیاس تارا  ما ام  ه،یاول یدر س ه مرحله ش امل کدگذار  نیفلاورز و لارک  ت،یاس م

و   محورنهیزم ا،یپو  یتیماه  هیچندپا یهامعلمان کلاس  یموض وع  یتینا ان داد که دانش ترب ج ینتا اس تفاده ش د. یاتلاق  اص ول  تیو رعا  لیمراحل تحل   قیکنندگان، ثبت دقما ارکت  ینیبازب

  یر یادگیاس تفاده از   ،یچندس طح  یهاتیفعال یفعال موض وعا ، طراح  قیتلف  ،یدرس   یمحتوا  ایانطباق پو  رینظ  یینا ان داد که معلمان از راهبردها  نیما ام  یاس تنباط  لیدارد. تحل   ی یتلف

و   رانیش  ناتت فراگ  ،یتیهمزمان دانش محتوا، دانش ترب  قیبر تلف  یمعلمان مبتن یآموزش    یهایریگکینا  ان داد که تص  م هاافتهی  ن،ی. همچنبرند یمنعطف زمان بهره م تیریو مد   ارانه،یهم

  یس یو تدر  یتیریمد   یهاییو توس عه توانا  ،یش ناتت  یریپذ انعطاف  شیفزامعلمان، ا  یاحرفه  تیص لاح  یموجب ارت ا  هیچندپا یهادر کلاس سیتدر  ن،یاس ت. علاوه بر ا  یانهیزم  ط یش را

 انیش ونده در تعامل مس تمر مو بازس اتته ایپو  یند یعنوان فرآثابت، بلله به  یص ور  س اتتارنه به هاط یمح نیدر ا یموض وع  یتینا ان داد که دانش ترب  ریفراگ  نیما ام  لی. تحل ش ودیآنان م

  ی تعامل   یند یبلله در فرآ  ست،ین  ستایسازه ا ک ی هیچندپا  یهادر کلاس یموضوع  یتیکه دانش ترب دهد یپژوهش ناان م  یهاافتهی  .ردیگیشلل م  یآموزش نهیو زم  رندهیادگیمعلک، محتوا،  

  ،ی طیمح ط یبا ش را یگارو س از  ریپذ انعطاف سیتدر  یمس تمر محتوا، اتااذ راهبردها  ریبازتفس   قیاز طر هی. معلمان چندپاردیگیش لل م سیتدر  یواقع یازهایو در پاس خ به ن  محورنهیو زم

 یه اآموزش در کلاس  یاثرباا    یو ارت  ا  ،یریادگی  تی فیبهبود ک  ،یفرد  یه اتف او   تی ریمعلم ان در م د  ییتوان ا  شیمنجر ب ه افزا  ن د یفرآ نی. ادهن د یتود را توس   ع ه م یادانش حرف ه

 معلمان باشد. یاتوسعه حرفه یهابرنامه یطراح یبرا ییمبنا تواند یآنان داشته و م یاحرفه شدان یریگدر شلل ین ش مهم هیمعلمان چندپا ستهیتجربه ز ن،ی. بنابراشودیم هیچندپا

 معلمان یادانش معلک، توسعه حرفه ،یریتفس یدارشناسیپد  لیتحل  سته،یتجربه ز ،یموضوع یتیدانش ترب ه،یکلاس چندپا  :واژگان کلیدی
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Abstract 
The objective of this study was to explore and interpret the lived experiences of multi-grade teachers in applying pedagogical content knowledge and to 

examine how this knowledge is formed, reconstructed, and enacted within multi-level teaching contexts. This qualitative study employed an 

interpretative phenomenological analysis approach. The participants consisted of eight multi-grade teachers with at least three years of teaching 

experience, selected through purposive sampling. Data were collected using in-depth semi-structured interviews lasting between 45 and 90 minutes. 

Data analysis was conducted based on Smith, Flowers, and Larkin’s phenomenological model through three systematic stages: initial coding, development 

of emergent themes, and identification of superordinate themes. To enhance credibility and trustworthiness, strategies such as participant validation, 

detailed documentation of the analytic process, and strict adherence to ethical principles were implemented. The inferential analysis revealed that 

pedagogical content knowledge in multi-grade classrooms is dynamic, context-dependent, and integrative in nature. Teachers continuously adapt 

instructional content, integrate subject matter across grade levels, and design differentiated learning activities tailored to diverse learner needs. The 

findings demonstrated that teachers employ flexible instructional strategies, including cooperative learning, peer-assisted instruction, multilevel task 

design, and adaptive time management. Furthermore, teachers’ instructional decision-making reflects the simultaneous integration of content knowledge, 

pedagogical knowledge, learner knowledge, and contextual knowledge. The analysis also indicated that teaching in multi-grade settings contributes 

significantly to the development of teachers’ professional competence, enhances their instructional flexibility, and strengthens their classroom 

management abilities. Importantly, pedagogical content knowledge was found to emerge as a reconstructed and evolving form of professional knowledge, 

shaped through continuous interaction between instructional content, learner characteristics, and environmental constraints. The findings indicate that 

pedagogical content knowledge in multi-grade classrooms is not a fixed or transferable construct but rather a dynamic, contextually constructed, and 

continuously evolving professional competence. Teachers develop and refine their knowledge through ongoing adaptation, reflective practice, and 

situational decision-making. This adaptive process enhances teachers’ ability to address learner diversity, improve instructional effectiveness, and foster 

meaningful learning experiences. The lived experiences of multi-grade teachers play a central role in shaping their professional knowledge and 

competence. These insights highlight the importance of incorporating experiential and context-based approaches in teacher professional development 

programs to better support educators working in complex instructional environments. 

Keywords: Multi-grade classroom, Pedagogical Content Knowledge, Lived Experience, Interpretative Phenomenological Analysis, Teacher Knowledge, Professional 

Development 
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 مقدمه 

با چالش   یآموزش  ی هانظام زم  ی متعدد  یهامعاصر  آموزش  نیتأم  نه یدر  تفاو   ییگوپاسخ   ،یعدالت  فراهک  رندگانیادگی  یفرد  یهابه   یسازو 

در مناطق    ژه یواز کاورها، به   یاریکه در بس  یآموزش  یاز ساتتارها  یلیآموزان مواجه هستند.  همه دانش   یبرا   تی فیبا ک   یریادگی  یهافرصت

  ی ها طیبه مح  هی چندپا  یهااست. کلاس   ه یچندپا  ی هاکلاس  کند،یم  فایا  یدر تح ق آموزش همگان   یو محروم، ن ش مهم  تیجمعکک  ،ییروستا

نوع    نیمتفاو  است. ا   یو شناتت  یسن  ،یل یآموزان در سطوح تحصزمان دانش معلک مسئول آموزش هک   کیها  که در آن   شود یاطلاق م  یآموزش

از    یو باش مهم  رندیگی مورد استفاده قرار م  یآموزش  یهادر نظام   یرساتتیو ز  یمنابع انسان  ت ی جبران محدود  ی برا  یرعنوان راهلاها به کلاس

زمان طور هکبه   دیها، معلمان باکلاس  نی. در ا(Little, 2008; Msimanga, 2020)  دهندیم  لیاز کاورها را تال  یاریدر بس  یساتتار آموزش

  ی ریادگیسطوح ماتلف    یگوکنند که پاسخ  یطراح  یاگونه را به   یآموزش  یهات یکرده و فعال  ت یریآموزان را مدمتنوع دانش   ی ریادگی  یازهاین

 . (Ares-Ferreirós et al., 2025; Farrokhnia, 2025)است    یآموزش  تیو صلاح  یااز دانش حرفه  یی سطح بالا  ازمندیکه ن  یباشد، امر

  ی برا  یعنوان فرصتبلله به   ،یضرور  آموزش  کیعنوان  تنها به اند و نه از کاورها بوده   یاریبس   یاز نظام آموزش  یباا  ربازیاز د  هیچندپا  یهاکلاس

مهار   تودتنظ  یاجتماع  ،یشناتت  یهاتوسعه  مدانش   یمیو  شناتته  پژوهش شوندیآموزان  داده .  ناان  اها  که  کلاس   ن یاند  م نوع    توانند یها 

 یکاف  یافراهک کنند، به شرط آنله معلمان از دانش حرفه   یاجتماع  یهامهار   تی و ت و  ینسلن یتعاملا  ب  ارانه،یهم  یریادگی  ی برا  ییهافرصت

  ی ملصور  تعابه   ی ریادگی  ها،ط یمح  ن ی. در ا(Borbély et al., 2023; Brown, 2010)برتوردار باشند    یآموزش   یهای دگیچ یپ  ت یریمد  یبرا

  دا یپ  ترق یعم  ی ریادگی  یبرا  یاتریب   یهاتعامل با همسالان در سطوح ماتلف، فرصت   قیآموزان از طرو دانش   ردیگیشلل م  یبر هملار  یو مبتن

  ی هاکلاس  یساتتار  ی هایدگی چیحال، پ  نی. با ا(Geramian & Khosravi, 2015; Hyry-Beihammer & Hascher, 2015)   کنندیم

معلمان   یبرا   ی جد  یهاچالش   ،یبرنامه درس  نیزمان چندهک   ت یریبه مد  ازیو ن   ، یمنابع آموزش  ت یمحدود  ،یری ادگی  سطح از جمله تنوع    ه،یچندپا

 ;Ares-Ferreirós et al., 2025)ها دشوار تواهد بود  آن  تیریمد  ،یکاف  یتیو ترب   یاز دانش تاصص  یکه بدون برتوردار  کندیم  جادیا

Vahdani Asadi & Eskandari, 2022) . 

  ی هامؤلفه   نیتری ادیاز بن  یلیعنوان  ( به PCK  ای  Pedagogical Content Knowledge)  «یموضوع  یتی مفهوم »دانش ترب   ،یطیشرا  نیچن  در

م  یاحرفه   تیصلاح مطرح  اشودیمعلمان  توانا  نی.  به  ترک   ییمفهوم  در  محتوا  بیمعلک  ترب  ییدانش  دانش  به  به   یتی با  محتوا  مؤثر  ارائه  منظور 

 ی شناتت  ی هایژگیو و  هاییتوانا  ازها،یو ارائه کند که با ن   یدهسازمان  یاگونه را به   یعلم  ی تا محتوا  دهدیاشاره دارد و به معلک املان م  رندگانیادگی

است،    یدرس یمحتوا قیتنها شامل درک عمنه  یموضوع یتی. دانش ترب(Kind, 2009; Park & Oliver, 2008)آموزان سازگار باشد  دانش 

  ی انه یزم طی مناسب، و انطباق آموزش با شرا یآموزش یانتااب راهبردها رندگان،یادگی یمحتوا به شلل قابل فهک برا ن یا لیتبد ییشامل توانا بلله
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پژوهش (Adli et al., 2015; Khakbaz, 2014)  شود یم  زین  رانیفراگ  یهایژگیو و داده .  ناان   امل عو  نیتراز مهک   یلی  PCKاند که  ها 

 Kleickmann et)  کندیم فایا یآموزش یاثرباا ی در ارت ا یدیآموزان است و ن ش کلدانش  یریادگی تی و موف   سیتدر ت یفیک  کننده نییتع

al., 2012; Krepf et al., 2018) . 

ارائه شده است که در م  یاساتتار دانش حرفه  ن ییتب  یبرا  یماتلف   یهامدل   ر،یات  یهادهه   در تربآن   انیمعلمان  و    یموضوع  یتی ها، مدل دانش 

نوع    نی چند  ق ی مؤثر مستلزم تلف  سیفرض استوارند که تدر  ن یها بر امدل   نیدارند. ا  یاژه یو  گاه ی، جاTPACKآن، از جمله مدل    ی بعد  ی هاتوسعه

معلمان    دگاه،ی د  نی. بر اساس ا(Mishra & Kohler, 2006)است    ی انهیدانش فناورانه، و دانش زم  ، یتیدانش ترب  ،ییاز جمله دانش محتوا  انش،د

ناان    زی ن  ریات  یهاکنند. پژوهش  یبازطراح  یطیمح  طیو شرا  یاهداف آموزش  رندگان،یادگی  یهایژگیرا با توجه به و  یآموزش  یبتوانند محتوا  دیبا

 ی احرفه  یایو بازاند  یآموزش  طی تعامل با مح  س، یتجربه تدر  ق یو مستمر است که از طر  ا یپو  ی ندیفرآ  یموضوع  یتی که توسعه دانش ترب  اند داده 

  را یز  کند،یم  دای پ  یاتریب  تیاهم  هیچندپا  یهادر کلاس  ژه یوامر به   نی. ا(Garmabi, 2024; Khodarami et al., 2024)  ردیگیشلل م

ا  علمانم پ  هاط ی مح  نیدر  ن   ی اتریب   یهایدگ ی چیبا  و  انعطاف  یسطح بالاتر  ازمندیمواجه هستند  توانا  یریپذاز  هستند    یآموزش   یریگکیتصم  یی و 

(Farrokhnia, 2025; Peltonen & Kilpeläinen, 2025 ). 

  ن ی. در اکنندیفراهک م  یموضوع  یتیو توسعه دانش ترب  یریگشلل   یفرد برامنحصربه   یتاص تود، بستر  یهایژگیو  لیبه دل   ه یچندپا  یهاکلاس

باکلاس معلمان  برا  یآموزش  ی محتوا  دیها،  ماتلف    یرا  فعال  ر یبازتفس  یریادگیسطوح  و  به   یآموزش  یهات ی کنند  که    یطراح  یاگونه را  کنند 

  رندگان، یادگی  ی ازهاین  لیتحل  ییاز جمله توانا  ،یاحرفه  یهااز مهار   ییمستلزم سطح بالا  ندیفرآ  نیباشد. ا  رندگانیادگیمتنوع    یازهاین  یگوپاسخ

.  (Mahmoudpour & Taqavi, 2021; Tomlinson, 2014)است  ی زمان و منابع آموزش ت یریمناسب، و مد س یتدر ی انتااب راهبردها

 ی محور، و طراحآموزش تفاو    ارانه، یهم  ی ریادگیمانند    یمتنوع  ی از راهبردها  ه یچندپا  ی هااند که معلمان موفق در کلاس داده   ن ها نااپژوهش 

 ;Geramian & Khosravi, 2015)است    ی موضوع  ی تیاز دانش ترب  ییسطح بالا  ازمند ین  یکه همگ  کنندیاستفاده م  یچندسطح  ی هاتیفعال

Hyry-Beihammer & Hascher, 2015) . 

اغلب   هیو چندپا ییروستا یآموزش یهاطیمهک است. مح اریمعلمان بس یادانش حرفه یریگدر شلل یو فرهنگ یاجتماع نهین ش زم ن،یبر ا علاوه 

  ن یحال، ا  نیبگذارند. با ا  ریتأث   سیتدر  تیفیبر ک   توانندیهمراه هستند که م  یاجتماع  یهاو چالش   ،یمنابع، کمبود املانا  آموزش  تی با محدود

تلاقانه    یمجبور به اتااذ راهبردها  طیشرا  نیمعلمان در ا  رایز  کنند،یمعلمان فراهک م  یاحرفه   یهاتوسعه مهار   یبرا  ییهافرصت   نی همچن  هاطیمح

برا نوآورانه  پژوهش (Brown, 2010; Darling-Hammond, 2012)هستند    یریادگی   ندیفرآ  تیریمد  ی و  داده .  ناان  ک ها  تجربه    ه اند 
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  یریگک یتصم  یهایی و بهبود توانا  ،یشناتت  یریپذانعطاف  شیمعلمان، افزا  ی احرفه  ی هابه توسعه مهار    تواندیم  ه یچندپا  یهادر کلاس   سیتدر

 . (Peltonen & Kilpeläinen, 2025; Yamaguchi, 2022)آنان منجر شود  یآموزش

معلمان، ن ش    یادانش حرفه   یهامؤلفه   نیتراز مهک   یلیعنوان  به   یموضوع  ی تیکه دانش ترب  دهد یناان م  یپژوها  ا  یادب  یبررس  گر،ید  یسو  از

 داربرتور  یموضوع  یتیاز دانش ترب   یکه از سطح بالاتر  یاند که معلمانها ناان داده . پژوهش کندیم  فا یا  یریادگی آموزش و    تی فیدر بهبود ک   یاساس

 ,.Kleickmann et al)دارند    یریادگی  تیفیک   ی کلاس، و ارت ا  تیریمد   رندگان،یادگی  یازهایدر انطباق آموزش با ن  ی اتریب  ییهستند، توانا

2012; Krepf et al., 2018)یاحرفه  یریادگی  ی هات یمعلمان و ماارکت در فعال  ی ااند که توسعه حرفهناان داده   د یجد  یهاپژوهش   ن،ی. همچن  

ت و  تواندیم ترب  ت یبه  آموزش   یموضوع  یتی دانش  عمللرد  بهبود  شود    یو  منجر   & Chaharbashlo et al., 2023; Peltonen)آنان 

Kilpeläinen, 2025) . 

به    یکه مطالعا  اندک   دهدیناان م  یپژوها  ا یادب  یبررس  ه،ی چندپا  یهادر کلاس  ژه یوبه   س،یدر تدر  یموضوع  یتیدانش ترب  ت یوجود اهم  با

  ی موضوع ی تیدانش ترب یها بر ابعاد نظراز پژوهش ی اریاند. بسپرداتته   هیچندپا یهاط ی دانش در مح ن یا یریکارگمعلمان در به  ستهیتجربه ز یبررس

کمتر مورد توجه    هیچندپا  یهاکلاس  ده ی چیپ  طیدانش در شرا  نیا  یریکارگمعلمان در به  یکه تجربه واقع  یاند، در حالآن تمرکز داشته   یاثرباا  ای

است   گرفته  ز(Ares-Ferreirós et al., 2025; Farrokhnia, 2025)قرار  تجربه  درک  م  ستهی.  شناسا  تواندیمعلمان  ها،  چالش  ییبه 

 مؤثر فراهک سازد. یاتوسعه حرفه  یهابرنامه  یطراح یبرا ییآنان کمک کند و مبنا یادانش حرفه یریگشلل  یندهایراهبردها، و فرآ

نحوه   ی بر بررس لردیرو ن یمعلمان را فراهک کند. ا سته یتجربه ز ق یاملان درک عم تواند ی م یریتفس یدارشناسیپد  لردیراستا، استفاده از رو نیا در

  ی آنان بررس  دتو  دگاه یمعلمان را از د  یاحرفه  یهاتجربه  یتا معنا  دهدیتود تمرکز دارد و به پژوهاگران اجازه م  ا یافراد از تجرب  ریادراک و تفس 

  یبررس  هیچندپا  سیتدر  یرا در بستر واقع  یموضوع  یتیدانش ترب  یریگشلل  ندیفرآ  توان یم  لرد،یرو  ن یا  قی. از طر(Smith et al., 2009) کنند  

 . افتیمعلمان دست  یادر توسعه دانش حرفه  یو تعاملا  آموزش نه، یاز ن ش تجربه، زم یترق ی کرد و به درک عم

موجود   یو تلأ پژوها  ه،یچندپا  یهاکلاس  تیریمعلمان در مد  یدیآموزش، ن ش کل  تی فیدر بهبود ک   یموضوع  یتیدانش ترب   تیتوجه به اهم  با

در    هیچندپا  یهامعلمان کلاس  ستهیتجربه ز  ریو تفس  نییدانش، هدف پژوهش حاضر تب  نیا  یریکارگمعلمان در به   سته یتجربه ز  یبررس  نهیدر زم

 است.  ه یچندپا سی تدر یدانش در بستر واقع نیا یو بازساز یریگنحوه شلل  یو بررس ی موضوع یتی دانش ترب یریکارگبه 
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 شناسیروش

با رویلرد پدیدارشناسی تفسیری  حاضر  پژوهش ، شناتت تجارب زیسته افراد و تفسیر معنای آن تجارب از   IPAهدف  .است1 از نوع کیفی و 

انتااب این   .کنندگان است. در این پژوهش، هدف فهک نحوه تجربه معلمان از دانش تربیتی موضوعی در تدریس چندپایه استماارکتدیدگاه  

های کمی قابل شناسایی نیست؛  معلمان چندپایه تجارب پیچیده، شاصی و چندلایه دارند؛ این تجارب با روش  :رویلرد به این دلیل انجام شد که

 کندپدیدارشناسی تفسیری املان ورود به عمق تجارب ذهنی معلمان را فراهک می

سال ساب ه تدریس   3معیارهای ورود حداقل   :جمعیت هستند کههای چندپایه در مناطق روستایی و کککنندگان شامل معلمان کلاسماارکت 

با رویلرد موردهای غنی از اطلاعا   ۲  گیری هدفمندگیری نمونه چندپایه توانایی بیان دقیق تجارب تمایل و رضایت برای ماارکت روش نمونه 

نفر شرکت کننده   8. در این پژوهش  نفر است تا تحلیل عمیق مملن شود  1۲تا    ۵معمولاً بین   IPA کنندگان درتعداد ماارکت .انجام شده است

 هملاری داشته اند. 

ریزی درسی  محورهای اصلی مصاحبه تجربه معلک از تدریس چندپایه نحوه برنامه  .ساتتارمند عمیق استها مصاحبه نیمه ابزار اصلی گردآوری داده 

ها و راهبردهای مدیریت های فردی ادراک معلک از دانش تربیتی موضوعی چالش آموزان و تفاو  های تدریس و مدیریت محتوا شناتت دانش روش

دقی ه محل مصاحبه: مدرسه، دفتر معلک یا فاای آنلاین ضبط صو  با اجازه   90تا    4۵ای ویژگی مصاحبه هر مصاحبه  کلاس تجارب تحول حرفه 

 بوده است.رسمی 

: توانش و کدگذاری اولیه مرور  1مرحله   :شوددر سه مرحله انجام می  (۲009)ها تحلیل طبق مدل اسمیت، فلاورز و لارکین  فرایند تحلیل داده 

باز چندباره متن مصاحبه یادداشت  بررسی شباهت۲مرحله  3 برداری توصیفی، زبانی و مفهومی استارا  کدهای  نوظهور  ها و  : استارا  ماامین 

 دهنده ها تجمیع ماامین ماابه تالیل ماامین سازمانبندی و تالیل م وله : توشه 3ها تبدیل کدها به ماامین اولیه مرحله تفاو  

ها توسط  مرور و تأیید یافته  4 قابلیت اعتماد :شودمعیارهای اعتبار و اعتمادپذیری برای افزایش اعتمادپذیری از راهلارهای گوبا و لینللن استفاده می

ثبت کامل  7توصیف غنی زمینه و بافت روستا و کلاس چندپایه وابستگی 6پذیریماارکت طولانی پژوهاگر در میدان انت ال   ۵کنندگانماارکت

 
1 Interpretative Phenomenological Analysis–IPA  
2 Purposeful sampling 
3 Open Codes 
4 Credibility 
5 Member Check 
6 Transferability 
7 Dependability 
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تأییدپذیری  تحلیل  فرایند  و  پژوهش  بی   1مراحل  یادداشت رعایت  ثبت  و  اتلاقیطرفی  ملاحظا   پژوهاگر  آگاهانه  شامل    های  رضایت  اتذ 

 صور  گرفته است.  های صوتینگهداری امن فایل و    بودن اطلاعا  و هویت معلمان املان انصراف در هر مرحلهمحرمانه

 ت  موضوعی، به شرح زیر اسؤالا  پژوهش با توجه به هدف پژوهش تبیین تجربه زیسته معلمان چندپایه از دانش تربیتی س

 های چندپایه از دانش تربیتی موضوعی چگونه است؟ تجربه زیسته معلمان کلاس  :ؤال اصلی پژوهشس

کنند؟ معلمان چندپایه در فرایند  های ماتلف ادراک و مدیریت میمعلمان چندپایه چگونه دانش محتوای درسی را در پایه   پژوهش:   سؤالا  فرعی 

از چه دانش  استفاده میها و روشتدریس  تربیتی  نیازهای دانش ها، تفاو  کنند؟ معلمان چگونه ویژگیهای  آموزان را شناسایی و مدیریت  ها و 

آموز چه  ای روستایی، کمبود املانا ، تعداد کک دانش ریزی درسی در تدریس چندپایه از دید معلمان چیست؟ شرایط زمینه کنند؟ ن ش برنامه می

یس  کنند؟ تجربه تدرهای تدریس چندپایه از چه راهلارهایی استفاده میمعلمان در مواجهه با چالش  دارد؟  معلمان  موضوعی–تأثیری بر دانش تربیتی

 کند؟ ای در معلمان ایجاد میچندپایه چه تحول حرفه 

 هایافته

یک رویلرد کیفی است که ریاه در پدیدارشناسی و هرمنوتیک دارد. هدف اصلی این روش، نه صرفاً توصیف،    IPAتحلیل پدیدارشناسی تفسیری  

ی تود را در ی تاص است. در مورد پژوهش حاضر، تمرکز بر درک این است که معلمان چگونه تجربه بینی فرد از یک پدیده جهان   تفسیربلله  

 کنند.ی تود در کلاس چندپایه درک و تفسیر میگانهای پنج های حرفه مدیریت دانش 

گیرد که در ادامه به تفصیل ی اصلی صور  می شود و در سه مرحلهاین روش با هدف کاف معنا و تفسیر تجربه زیسته معلمان به کار گرفته می 

 اند: شرح داده شده 

 2ها و کدهای اولیه  . استخراج گزاره 1

ها را بررسی کرده و هرگونه  های معلک است. پژوهاگر به صور  تط به تط مصاحبه این مرحله، ناستین گام برای “شنیدن” و ثبت دقیق گفته 

ین مرحله ها مملن است  کند. این یادداشت نلته، اصطلاح، استعاره، یا توصیفی که به نظر معنای ضمنی یا آشلاری در تود دارد، یادداشت می

برداری  شوند. یادداشت ها، و مفاهیک کلیدی است که از متن ظاهر میها، ایده ها و ثبت اولین واکنش رونوشت مصاحبه و ملرر   شامل تواندن دقیق

 :اولیه شامل سه زیرمجموعه است

 ."معلک گفت که باید برای پایه اول، داستان را با تصاویر رنگی بیاورد"ثبت دقیق آنچه مست یماً گفته شده است مثلاً، : 3فی توصی •

 
1 Confirmability 
2 Initial Noting 
3 Descriptive 
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  'بالانس 'استفاده از واژه  "تری هستند مثلاً،  دهنده معنای عمیق ها، و ساتتار جملا  که ناانتوجه به کلما  کلیدی، استعاره :  1یتحلیل •

 ."هابرای توصیف توزیع توجه بین پایه 

ایده :  ۲یمفاهیم • اولیه که میثبت  تبدیل شوند مثلاً،  های  به یک مامون  برای دانش "توانند  بازنویسی متن کتاب درسی  به  آموزان نیاز 

 ."ترضعیف

آموز پایه  فهمد در م ایسه با دانش آموز پایه شاک چطور مفهوم نیروی گرانش را میفلر کردن به اینله دانش "هایی مانند ، یادداشت بعد  در مرحله

 . شود که مست یماً به دشواری در توضیح محتوا برای سطوح ماتلف اشاره داردثبت می "سوم

 . مفاهیم استخراج شده 1جدول 

 ن یعدم توجه والد به هک  کینزد یهاهیپا بیترک

 کمبود وقت  دروس ماابه  یسازلپارچهی

 همتا به همتا  یریادگی کیاستراتژ یزمان یزیربرنامه

 آموزان بالاتر توسط دانش سیتدر همزمان دروس ماابه  سیتدر

 برنامه  یسازو ساده  رییتغ برنامه ریزی ساتتار یافته 

 موضوعا   قی استفاده از تلف ی درس یمحتوا یسازلپارچهی

 متناسب با سطح  فیتلال ی روش گروه

 ی رشد یهاتفاو  ی روش محور

 ایماارکت اول ی بیروش ترک

 آموزانتعداد کک دانش تیریمد ی یتلف سیتدر

 آموزان بر دانش ینظار  فرد فعال یریادگی

 در کلاس زمان تیریمد تر نییپا یهاهیشروع از پا

 هیپاماابه با کلاس تک یابیارزش توجه  تیریمد

 پوشه کار  ی کمبود املانا  آموزش

 ی تجرب  یهاتیمحدود ی عمللرد یهاآزمون

 ی رشد اجتماع ی مداد و کاغذ  یهاآزمون

 ی ط یمح یسازگار آزمونک

 ی هملار هیروح بررسی تلالیف 

 ی بهداشت روان حفظ آرامش 

 ی رفتار یپاتگ یدرس ی تسلط بر محتوا

 زودهنگام با مطالب بالاتر  ییآشنا استرس تیریمد

 آموزان بالاتر دانش یبرا تیمرور و ت و  انعطاف پذیری 

 ی احرفه ییتوانا شیافزا کار بودن معلک تازه 

 آموزان به دانش یدلبستگ و دورافتاده ییمناطق روستا

 متداول در کاورها  ارفته یپ یدر کاورها یعمد جادیا

 
1 Linguistic/Conceptual 
2 Conceptual 
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 1. تدوین مضامین سطح پایین بر اساس معناهای تکرارشونده و مشترک  2

الگوهای تلرار شونده و معانی ماابه در میان کدهای استارا  شده می به دنبال  اولیه را مرور کرده و  این مرحله، پژوهاگر کدهای  گردد. در 

های تام بوده، اما سازماندهی  شوند. این ماامین، هنوز بسیار نزدیک به داده “ماامین سطح پایین” تبدیل می بندی شده و به  کدهای ماابه توشه 

ها، مرحله دوم بر  های اولیه از همه مصاحبه آوری یادداشت پس از جمع  ها ارائه دهند.ای دقیق از محتوای هر باش از مصاحبه اند تا تلاصه شده 

 .های معنایی منسجک متمرکز استها در چارچوببندی و سازماندهی این یادداشتگروه 

 .گیرندهای ماابه یا مرتبط با یلدیگر در کنار هک قرار مییادداشت : بندیگروه  •

در    "ماامین برآمده "دهنده هسته معنایی آن گروه است همانند ستون  کند که ناان هر گروه یک نام موقت دریافت می:  گذاری موقتنام  •

 .جدول

کننده رفته و یک تعریف مفهومی از مامون ارائه کند فراتر از کلما  تود شرکت در این مرحله، پژوهاگر سعی می:  توسعه ماامین •

 .دهد

شلل    "مدیریت توجه"و    "اجرای همزمان دو نوع تدریس"،  "هاتغییر سریع فعالیت"ها که حول محور  هایی از یادداشت گروه  :PK مثال مرتبط با

 .شوندمنجر می "تلق فاای یادگیری چندریتمی"گیرند، به مامون می

 CK, PK, PCK, LK, Contextual Knowledgeای  های دانش حرفه های مرتبط با هر یک از مؤلفه این مرحله شامل سازماندهی دقیق پاسخ

 است.

 2های فراگیر و مفهومی کلان  . تلفیق مضامین در قالب تم 3

ها کاف شود. پژوهاگر گیرند تا روابط معنایی بین آن ماامین سطح پایین که در مرحله قبل ایجاد شدند، اکنون مورد تأمل و بازنگری قرار می 

ی معلمان در مورد ی اصلی تجربه زیسته بندی کند که بیانگر هستههای فراگیر” یا “مفاهیک کلان” دسته کند تا این ماامین را در قالب “تک تلاش می

دهند که معلمان کلاس آیند و ناان می ها بیرون میای هستند که از قلب داده ها، تفسیر نهایی و تلاصه ای باشند. این تکآن مؤلفه از دانش حرفه 

ایی، ماامین  ماامین برآمده در مرحله قبل، اغلب پراکنده هستند. در مرحله نه  کنند.چندپایه چگونه دانش تاصصی تود را در عمل بازسازی می

 د که در جدول زیر قابل مااهده است.شونتری هستند، با هک ترکیب شده و به ماامین فراگیر تبدیل میای که دارای پیوستگی معنایی قویبرآمده 

 .شونددهند، ادغام می تر را تالیل می ای که یک چتر معنایی بزرگماامین برآمده : ترکیب •

 
1 Emergent Themes 
2 Superordinate Themes 
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زیسته در رابطه با سؤال پژوهش هستند. این ماامین باید هک جامع باشند و هک  ماامین فراگیر بازتابی از هسته اصلی تجربه  :  تعریف نهایی •

 .قدر  توضیحی بالایی داشته باشند 

با برآمده  :  PCK مثال مرتبط  برای هر سطح"مامون  بهترین مثال  اجرا"و مامون    "انتااب  تحت مامون فراگیر   "بازطراحی فعالیت در حین 

دهنده توانایی معلک در ادغام دانش محتوایی و روش تدریس در  گیرند، زیرا هر دو ناان قرار می  "ایدر تصمیما  لحظه  PCK کارگیری تلفی یبه "

 .لحظه هستند

 . مضامین و کدهای اولیه 2جدول 

باش   دانای  مؤلفه 

 ها نظری پرسش

  ماامین فراگیر  های برآمدهتک های اولیه کد

سازی دروس ماابه، تدریس تلفی ی،  یلپارچههای نزدیک به هک،  ترکیب پایه CKدانش محتوا 

آموزان بالاتر، استفاده از  تر، مرور و ت ویت برای دانشهای پایینشروع از پایه

 تلفیق موضوعا ، آشنایی زودهنگام با مطالب بالاتر 

با   درسی  محتوای  انطباق 

فعال   تلفیق  بودن،  چندسطحی 

پیوستگی،   ایجاد  برای  مباحث 

جریان   یادگیری طراحی 

 ای پایهبین

و   پویا  انطباق 

محتوای  یلپارچه سازی 

 درسی با ساتتار چندپایه

روش گروهی، روش محوری، روش ترکیبی، یادگیری فعال، تدریس توسط   PKدانش تدریس  

 آموزان بالاتر، یادگیری همتا به همتا، پوشه کار دانش

ماارکتی و چندسطحی،   تدریس 

فعال،   و  همیارانه  یادگیری 

 پذیر تدریس راهبردهای انعطاف

تلفی ی   راهبردهای  تلق 

مبتنی بر یادگیری همیارانه  

 و فعال

دانش تربیتی موضوعی  

PCK 

برنامهبرنامه استراتژیک،  زمانی  تعداد کک  ریزی  مدیریت  یافته،  ساتتار  ریزی 

ساده دانش و  تغییر  در کلاس،  زمان  مدیریت  توجه،  مدیریت  سازی  آموزان، 

 برنامه

زمانتلفیق   و  بندی  آموزش 

برنامه   سیال  طراحی  منعطف، 

ساتتار   سازگاری  یادگیری، 

 تدریس با شرایط چندپایه 

و  برنامه منعطف  ریزی 

هوشمندانه   ساتتاردهی 

 یادگیری چندپایه

های رشدی، رشد اجتماعی، روحیه هملاری، پاتگی رفتاری، نظار   تفاو  LKدانش فراگیران 

 آموزان فردی بر دانش

همیاری   و  اجتماعی  رشد 

تفاو پایهبین به  توجه  های  ای، 

انسانی   تعاملا   ت ویت  رشدی، 

 در کلاس چندپایه 

تفاو  فردی  شناتت  های 

-و ت ویت تعامل اجتماعی

 همیارانه میان فراگیران 

زمینه ای  دانش 

Contextual 
Knowledge 

کمبود املانا  آموزشی، عدم توجه والدین، ماارکت اولیا، مناطق روستایی  

پیارفته،   کاورهای  در  عمدی  ایجاد  کاورها،  در  متداول  دورافتاده،  و 

انعطافمحدودیت تجربی،  استرس، های  مدیریت  آرامش،  حفظ  پذیری، 

کار بودن معلک، افزایش توانایی  آموزان، تازه بهداشت روانی، دلبستگی به دانش

 ای، سازگاری محیطی حرفه

سازگاری معلمان با کمبود منابع و  

تعامل  چالش محیطی،  های 

رشد   اجتماعی،  و  فرهنگی 

 ای و روانی معلک حرفه

حرفه در  زیست  معلک  ای 

فرهنگی و  –بستر  اجتماعی 

 محیطی کلاس چندپایه

 

  و  تلفی ی  پویا،  فرآیندی  شامل  PCK  موضوعی  تربیتی  دانش  کارگیریبه   در چندپایه  معلمان  زیسته   تجربه  که  داد  ناان  هاداده   پدیدارشناسانه   تحلیل

 . است محیطی هایزمینه  با سازگار



 و همکاران باقرزاده 

 

 

11 

ه 
ور

د
رم

چه
 ،

ه 
ار

شم
جم

پن
ل 

سا
 ،

۵
14

0
 

 گیرینتیجه بحث و 

 یتیموقع ا، یپو یتی ( ماهPCK)  یموضوع یت یدانش ترب یریکارگدر به  هیچندپا  یهامعلمان کلاس  سته یپژوهش حاضر ناان داد که تجربه ز ی هاافتهی

  یموضوع  یتیکه دانش ترب   دهدیناان م  جهینت  نیدارد. ا  یانه یزم  طیو شرا  رانی شناتت فراگ  س،یدانش محتوا، دانش تدر  انیبر تعامل مستمر م  یو مبتن

  ی هابا چارچوب افته ی ن ی. اردیگیشونده در بستر عمل شلل مو بازساتته  ریپذانعطاف  ی نظام شناتت ک یعنوان بلله به ستا، یساتتار ا ک یعنوان نه به 

ابعاد ماتلف دانش    ان یتعامل م  جه یدارند و آن را نت  د یتأک   PCKبودن    ایو پو  یساتتار  ت یراستا است که بر ماه در حوزه دانش معلک هک  د یجد  ینظر

عنوان  را به   یموضوع  یتیکه دانش ترب  ییهادگاه یبا د  جهینت   ن یا  نی. همچن(Garmabi, 2024; Khodarami et al., 2024)   دانندیم  یاحرفه

  یریادگیبه تجربه    حتوا م  ل یدر تبد  یدانش ن ش اساس  ن یکه ا  دهد یتوان است و ناان مهک  کنند،یم  یمعلمان معرف  ی احرفه  ت یصلاح  یهسته مرکز

 . (Adli et al., 2015; Kind, 2009)  کندیم فایمؤثر ا

کردند که    ان یپژوهش ب  ن یبود. معلمان در ا  هی چندپا  سیدر تدر  یدرس  ی و مستمر محتوا  ایپژوهش حاضر، ن ش انطباق پو  یهاافته ی  نیتراز مهک   یلی

. کنندیم   یسازو متناسب   یبازطراح  ،یسازرا ساده   ی آموزش  یطور مداوم محتوا آموزان، به دانش   یلیو تحص   یشناتت  یهابه تفاو    ییگوپاسخ   یبرا

طور  سو است. به دارند، هک   دی تأک   رندگانی ادگی  ی دانش محتوا به شلل قابل فهک برا  لیمعلک در تبد  یی توانا  تی که بر اهم  ییهابا پژوهش   افته ی  نیا

  رندگان یادگی  یازهایبا ن  یآموزش  ی در انطباق محتوا  یاتری ب  ییتوانا  PCKسطح بالاتر    ی اند که معلمان داراشده ناان داده انجام   یهاتاص، پژوهش 

مربوط    یهاپژوهش  ن، ی. همچن(Kleickmann et al., 2012; Krepf et al., 2018)دارد   یریادگی ت یفیبر ک  یمیمست   ریامر تأث  ن یدارند و ا

بازتفس  ییبه توانا  یادیها تا حد زکلاس  ن یدر ا  سیتدر  تی اند که موف ناان داده   هی چندپا  یهابه کلاس    یهاتیفعال  یمحتوا و طراح  ریمعلک در 

 . (Ares-Ferreirós et al., 2025; Farrokhnia, 2025) دارد  یبستگ یریادگیمتناسب با سطوح ماتلف   یآموزش

  ند یفرآ  تی ریمد  یبرا  یو چندسطح  ریپذانعطاف  سیتدر  یاز راهبردها  هیچندپا  یهاناان داد که معلمان کلاس  ن یپژوهش حاضر همچن  یهاافتهی

م  یریادگی اکنندیاستفاده  از    نی.  استفاده  با سطح    یهات یفعال  یطراح  ارانه،یهم  یریادگیراهبردها شامل  بهره   رندگان،یادگیمتناسب  از    یریگو 

ا  یبیترک   سیتدر  یهاوشر نظر  جه ینت   نی بود.  تفاو    ه یبا  هک آموزش  تفاو  محور  با  آموزش  انطباق  ضرور   بر  که  است    یفرد  ی هاراستا 

همچن (Tomlinson, 2014)دارد    دیتأک   رندگانیادگی زمانجام   یهاپژوهش  ن،ی.  در  داده   ه یچندپا  یهاکلاس  نهیشده  از ناان  استفاده  که  اند 

 ,Geramian & Khosravi) آموزان منجر شود  ماارکت دانش   شیو افزا  یریادگی  تی فیبه بهبود ک   تواند یم  ریپذانعطاف  سیتدر  یاراهبرده

2015; Hyry-Beihammer & Hascher, 2015) ه ی چندپا  یهااند که معلمان کلاس ناان داده   یالمللن یب یهاپژوهش   ج ینتا  ن،ی. علاوه بر ا  

راهبردها  یر یادگی  یهاتفاو    تیریمد  یبرا م  یمتنوع  ی از  همگ  کنندیاستفاده  بالا  ازمند ین  یکه  ترب  ییسطح  دانش  است    یموضوع   یتی از 

(Msimanga, 2020; Peltonen & Kilpeläinen, 2025) . 
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تصم  یهاافتهیاز    گرید  یلی ن ش  پژوهش،  فرآ  یالحظه   یریگک یمهک  در  ب  سیتدر  ندیمعلمان  معلمان  بس   انیبود.  در  که  موارد،    یاریکردند  از 

  یعنوان دانارا به   PCKکه    ییهادگاه یبا د  افتهی  نی. اکنندی کلاس اتااذ م  طیآموزان و شرا دانش   یهاتود را بر اساس واکنش   یآموزش  ما یتصم

  یاند که معلمان داراها ناان داده . پژوهش (Park & Oliver, 2008)توان است  هک   کنند،یم  یمعرف  یاحرفه  یریگکیبر تصم  یو مبتن  یتیوقعم

بالاتر   اتااذ تصم  ی اتریب  ییتوانا  PCKسطح  ا  ده یچیپ  طیمؤثر در شرا  یآموزش  ما یدر  بهبود ک   نیدارند و  به    شود یمنجر م  سیتدر  تی فیامر 

(Khodarami et al., 2024; Kind, 2009)سیاند که تجربه تدرمعلمان ناان داده   یاتوسعه حرفه  نه یشده در زمانجام   یهاپژوهش   ن، ی. همچن 

 ,.Chaharbashlo et al)معلمان کمک کند  یاحرفه یریگکیتصم ییبه توسعه توانا تواند ی م ه،یچندپا یهامانند کلاس  ده،ی چیپ یهاط یدر مح

2023; Peltonen & Kilpeläinen, 2025) . 

  یتی دانش ترب  یریگدر شلل  ی آنان ن ش مهم یفرد  ی هاو تفاو   رندگانیادگی  یهایژگیناان داد که شناتت و ن یپژوهش حاضر همچن  ی هاافتهی

ب  یموضوع با  س یتدر  ی کردند که برا  ان یمعلمان دارد. معلمان  آموزان داشته  دانش   ی هایژگیو و  ازهاین  ،ییاز سطح توانا  ی یشناتت دق  دی مؤثر، 

 ,Garmabi)سو است  دارند، هک  دیتأک   PCK  ید یکل  یهااز مؤلفه  یلیعنوان  به   رنده یادگیکه بر ن ش دانش    ییهابا پژوهش   افتهی  نیباشند. ا

2024; Mahmoudpour & Taqavi, 2021)اند که معلمان موفق،  ناان داده   هی چندپا یهاکلاس  نه یشده در زمانجام   یهاپژوهش ن، ی. همچن

 ;Borbély et al., 2023)ها دارند تفاو  نیآموزان و انطباق آموزش با ادانش  یفرد یهادر شناتت تفاو   یاتریب ییهستند که توانا یکسان

Farrokhnia, 2025) . 

کردند که    انیمعلمان بود. معلمان ب  یموضوع  یتیدانش ترب   یریگدر شلل  یط یو مح  یانه یزم  طیمهک پژوهش حاضر، ن ش شرا  یهاافته ی  گرید  از

آنان    س یبر نحوه تدر  یقابل توجه  ریتأث  ، یو فرهنگ  یاجتماع  ی هایژگیو و  ،یاملانا  آموزش  تی از جمله کمبود منابع، محدود  ،یطیمح  طیشرا

 ,Darling-Hammond)توان است  دارند، هک   دیمعلمان تأک   یادانش حرفه  یریگدر شلل   نهیکه بر ن ش زم  ییهادگاه یبا د  افتهی  نیدارد. ا

  ی ا حرفه  یهاتوسعه مهار    ی برا  یعنوان بستربه   توانندیم  ده یچیپ  یآموزش  یهاط یاند که محشده ناان داده انجام  یهاپژوهش   ن، ی. همچن(2012

تلاقانه    یمعلمان مجبور به اتااذ راهبردها   ه،یچندپا  یها. در کلاس(Brown, 2010; Peltonen & Kilpeläinen, 2025)عمل کنند    انمعلم

 ,Ares-Ferreirós et al., 2025; Farrokhnia) کندیآنان کمک م  ی اامر به توسعه دانش حرفه  ن یهستند و ا هات یمحدود  ت یریمد  یبرا

2025) . 

معلمان منجر شود. معلمان   یاحرفه  تیبه توسعه صلاح  تواندیم  هی چندپا  یهادر کلاس   سیناان داد که تجربه تدر  نی پژوهش حاضر همچن  یهاافتهی

  ن یتود را بهبود بااند. ا  یآموزش  یریگک یکلاس، و تصم  تیریمد  س،یتدر  یهاتجربه به آنان کمک کرده است تا مهار   نیکردند که ا  انیب

 Chaharbashlo)سو است  معلمان است، هک   ی اعوامل توسعه دانش حرفه  نیتراز مهک  یلی  س یاند تجربه تدرکه ناان داده   ییهابا پژوهش   جه ینت



 و همکاران باقرزاده 

 

 

13 

ه 
ور

د
رم

چه
 ،

ه 
ار

شم
جم

پن
ل 

سا
 ،

۵
14

0
 

et al., 2023; Krepf et al., 2018) ی ها طیاند که ماارکت در محمعلمان ناان داده   یاتوسعه حرفه  نهیشده در زمانجام   یهاپژوهش   ن،ی. همچن  

ت و  تواندیم  ده یچیپ  یآموزش ترب  تی به  افزا  یموضوع  یتی دانش   ;Peltonen & Kilpeläinen, 2025) منجر شود    سیتدر  یاثرباا  شی و 

Yamaguchi, 2022) . 

است که در    یو چندبعد  ایسازه پو  کی  هیچندپا   یهامعلمان کلاس  یموضوع  یتی که دانش ترب  دهدی پژوهش حاضر ناان م  یهاافته ی  ،یکل  طوربه 

در حوزه دانش معلک   دی جد  ینظر  یهابا چارچوب  جه ی نت  ن ی. اردیگیشلل م  یطیمح  ط یو شرا  رندگان،یادگی  یهای ژگیو  س، یتعامل با تجربه تدر

تعامل  یت یموقع  تیکه بر ماه  استتوان  هک تأک   یادانش حرفه  یو   ,Khodarami et al., 2024; Mishra & Kohler) دارند    دیمعلمان 

 ،یایبازاند   ،یاحرفه   ی ریادگی  ی برا  ییهافرصت   یسازفراهک  ازمند ین   یموضوع  ی تیکه توسعه دانش ترب  دهد یناان م  هاافته ی  ن یا  ن، ی. همچن(2006

 است.  ی شآموز طی و تعامل با مح

  تواند یبود که م   ه یچندپا  یهااز معلمان کلاس  یپژوهش حاضر، استفاده از نمونه کوچک و محدود به تعداد مااص  ی هات یمحدود  نیتراز مهک  یلی

ها مملن است تحت  داده   یگردآور  یعنوان ابزار اصلپژوهش و استفاده از مصاحبه به   یفیک   ت یماه  ن،یرا محدود کند. همچن  هاافتهی  یریپذکیتعم

  تواند یمحل انجام پژوهش م  ی و فرهنگ  یط یتاص مح  طیشرا  ن،یکنندگان قرار گرفته باشد. علاوه بر اماارکت  یر یو تفس  یادراک   یهای ریسوگ  ریتأث

ا  یزمان  ت یمحدود  ن،یمتفاو  باشد. همچن  یآموزش  یهانه ی زم  ریدر سا  هاافته یگذاشته باشد و مملن است    ریبر تجربه معلمان تأث    ز پژوهش مانع 

 معلمان در طول زمان شد. یموضوع یتیدانش ترب را ییتغ یبررس

  ه ی چندپا  یهامعلمان کلاس   یموضوع  یتیتر دانش تربجامع  ی(، به بررسیو کم  یفی)ک   یبیترک   یهابا استفاده از روش   توانندیم  نده یآ  یهاپژوهش 

  نده یآ یهاپژوهش  یبرا  یموضوع مهم تواندیمعلمان م یموضوع یتیدانش ترب ی بر ارت ا  یاتوسعه حرفه  یهابرنامه ریتأث یبررس ن، یبپردازند. همچن

توسعه   ند یبه درک بهتر فرآ  تواند یمعلمان در طول زمان م  ی اتحول دانش حرفه  ند یفرآ  یبررس  ی برا  ی طول  یهاانجام پژوهش   ن، یباشد. علاوه بر ا

مؤثر   ملعوا  ییبه شناسا  تواندیماتلف م  یو آموزش  یفرهنگ  یهانه یدر زم  هیچندپا   یهاتجربه معلمان کلاس  سهیم ا  ن،یدانش کمک کند. همچن  نیا

 کمک کند. یموضوع یتیبر توسعه دانش ترب

است.    یامعلک و توسعه حرفه   ت یترب  یهادر برنامه   ژه یتوجه و  ازمند یمعلمان ن  ی موضوع  ی تیکه توسعه دانش ترب  دهد یپژوهش حاضر ناان م  جینتا

  مک ک   سیتدر  تیفیبه بهبود ک   تواندیمعلمان تمرکز داشته باشند، م  یتیو موقع  یعمل  یهاکه بر توسعه مهار   یآموزش   یهابرنامه   یطراح  ن،یبنابرا

آنان    ی ابه توسعه دانش حرفه  تواندیم  یاحرفه   یریادگی  یهاشبله   جادیمعلمان و ا  انیم  ا یتبادل تجرب   یبرا  ییهافرصت  یسازفراهک  ن، یکند. همچن

  ن یدر ا  یریادگیآموزش و    ت یفیبه بهبود ک   تواند یم  ه یچندپا  ی هااز معلمان کلاس  ت یمناسب و حما  ی منابع آموزش  ن یتأم  ن، یکمک کند. علاوه بر ا

 ها منجر شود. کلاس
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 مشارکت نویسندگان 

 در نگارش این م اله تمامی نویسندگان ن ش یلسانی ایفا کردند. 

 تعارض منافع

 .وجود ندارد یتااد منافع  گونهچ یانجام مطالعه حاضر، ه در

 موازین اخلاقی

 رعایت گردیده است.در تمامی مراحل پژوهش حاضر اصول اتلاقی مرتبط با نار و انجام پژوهش 

 تشکر و قدردانی 

 آید.از تمامی کسانی که در انجام این پژوهش ما را همراهی کردند تالر و قدردانی به عمل می 

Extended Abstract 

Introduction 

Multi-grade classrooms represent one of the most complex instructional environments within contemporary 

educational systems, particularly in rural, geographically isolated, and resource-constrained regions. In such 

contexts, a single teacher is responsible for simultaneously instructing students from multiple grade levels, 

each with distinct developmental, cognitive, and academic needs. This structure, while essential for ensuring 

access to education in low-density populations, introduces substantial pedagogical complexity and requires 

teachers to employ highly adaptive instructional strategies and sophisticated professional knowledge 

frameworks (Little, 2008; Msimanga, 2020). Recent international research highlights that multi-grade 

teaching is not merely a logistical solution but also a pedagogically demanding practice that requires dynamic 

adaptation of instructional content, differentiated teaching approaches, and continuous decision-making in 

response to diverse learner profiles (Ares-Ferreirós et al., 2025; Farrokhnia, 2025). As a result, teachers 

operating in multi-grade classrooms must rely heavily on their pedagogical expertise and their ability to 

integrate multiple domains of professional knowledge effectively. 

Within this context, Pedagogical Content Knowledge (PCK) has emerged as a central theoretical construct for 

understanding effective teaching. PCK refers to the specialized knowledge that enables teachers to transform 

subject matter into forms that are accessible and meaningful for learners. It encompasses the integration of 

content knowledge, pedagogical knowledge, and an understanding of learner characteristics, allowing teachers 

to design instruction that aligns with learners’ cognitive levels and contextual needs (Kind, 2009; Park & 

Oliver, 2008). This knowledge domain is widely recognized as a key determinant of instructional effectiveness 

and student learning outcomes. Teachers with well-developed PCK demonstrate greater capacity to adapt 
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instructional strategies, anticipate learner difficulties, and facilitate meaningful learning experiences 

(Kleickmann et al., 2012; Krepf et al., 2018). Furthermore, contemporary frameworks have expanded this 

concept by emphasizing the dynamic and context-dependent nature of teacher knowledge, particularly in 

complex instructional settings such as multi-grade classrooms (Garmabi, 2024; Khodarami et al., 2024). 

Multi-grade classrooms provide a particularly rich environment for examining the development and enactment 

of PCK because teachers must continuously interpret and restructure instructional content to meet the needs of 

students across multiple grade levels. Research has shown that effective multi-grade teaching requires teachers 

to integrate differentiated instruction, flexible grouping, peer-assisted learning, and adaptive classroom 

management practices (Geramian & Khosravi, 2015; Hyry-Beihammer & Hascher, 2015). These practices 

depend heavily on teachers’ ability to apply their pedagogical content knowledge dynamically and 

responsively. Moreover, multi-grade teaching contexts often present unique environmental challenges, 

including limited instructional resources, diverse learner populations, and contextual constraints, which further 

necessitate adaptive professional competence (Brown, 2010; Darling-Hammond, 2012). Despite the 

recognized importance of PCK in such environments, there remains a limited understanding of how teachers 

experience and construct this knowledge in real-world multi-grade classroom settings. 

Recent studies have emphasized the importance of examining teachers’ lived experiences to gain deeper insight 

into the formation and application of professional knowledge. Interpretative phenomenological research 

provides a powerful methodological framework for exploring how teachers make sense of their instructional 

experiences and how professional knowledge emerges through practice (Smith et al., 2009). Understanding 

teachers’ lived experiences can reveal the underlying cognitive, pedagogical, and contextual processes that 

shape professional competence. Such insights are particularly important in multi-grade teaching contexts, 

where teachers must continuously adapt their knowledge and instructional practices in response to evolving 

classroom conditions. Therefore, the present study aimed to explore and interpret the lived experiences of 

multi-grade teachers in applying pedagogical content knowledge and to examine how this knowledge is 

constructed and enacted within complex instructional environments. 

Methods and Materials 

This study employed a qualitative research design based on interpretative phenomenological analysis (IPA) to 

explore teachers’ lived experiences in applying pedagogical content knowledge within multi-grade classrooms. 

IPA was selected because it enables in-depth examination of individuals’ subjective experiences and allows 

researchers to interpret how participants make meaning of their professional practices. The participants 

consisted of eight multi-grade teachers who had at least three years of teaching experience in rural and multi-

grade classroom settings. Participants were selected using purposive sampling to ensure that they possessed 

rich and relevant professional experience related to the phenomenon under investigation. 

Data were collected through semi-structured, in-depth interviews, each lasting between 45 and 90 minutes. 

The interviews focused on teachers’ instructional planning processes, classroom management strategies, 
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adaptation of instructional content, understanding of learner differences, and experiences related to 

pedagogical content knowledge. All interviews were audio-recorded with participants’ consent and transcribed 

verbatim for analysis. 

Data analysis followed the systematic procedures outlined in interpretative phenomenological analysis. First, 

transcripts were read multiple times to identify significant statements and initial codes. Second, emergent 

themes were developed by grouping related codes and identifying recurring patterns across participants’ 

experiences. Third, superordinate themes were constructed by integrating related emergent themes into broader 

conceptual categories. To enhance trustworthiness, strategies such as member checking, prolonged 

engagement with data, and detailed documentation of analytic decisions were employed. Ethical considerations 

were strictly observed, including informed consent, confidentiality protection, and participants’ right to 

withdraw at any stage. 

Findings 

The analysis revealed that pedagogical content knowledge in multi-grade classrooms is characterized by 

dynamic adaptation, contextual responsiveness, and integrative decision-making. Five major thematic domains 

emerged from the analysis: dynamic content adaptation, flexible instructional strategies, real-time pedagogical 

decision-making, learner-centered instructional adaptation, and contextualized professional growth. 

Dynamic content adaptation emerged as a central theme, reflecting teachers’ continuous efforts to modify and 

restructure instructional content to accommodate multiple grade levels simultaneously. Teachers described 

how they simplified complex concepts, integrated related topics across grade levels, and designed instructional 

sequences that supported progressive learning. This process involved constant reinterpretation of curricular 

content to ensure accessibility for diverse learners. 

Flexible instructional strategies were another prominent theme. Teachers reported using a wide range of 

instructional methods, including cooperative learning, peer-assisted instruction, differentiated assignments, 

and multi-level task design. These strategies enabled teachers to manage diverse learner needs effectively while 

maintaining instructional coherence. Teachers emphasized the importance of flexibility in instructional 

planning and implementation. 

Real-time pedagogical decision-making was identified as a critical component of teachers’ professional 

practice. Participants described how they continuously monitored students’ responses and adjusted 

instructional approaches accordingly. This involved modifying explanations, adjusting pacing, and providing 

individualized support based on students’ immediate learning needs. 

Learner-centered instructional adaptation was also a significant theme. Teachers demonstrated strong 

awareness of individual differences among learners and tailored their instructional approaches accordingly. 

They emphasized the importance of understanding students’ cognitive abilities, learning styles, and 

developmental characteristics to design effective instructional interventions. 
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Finally, contextualized professional growth emerged as an important outcome of multi-grade teaching 

experience. Teachers reported that working in multi-grade classrooms enhanced their professional competence, 

improved their instructional flexibility, and strengthened their classroom management skills. Participants 

described multi-grade teaching as a transformative professional experience that contributed to their overall 

development as educators. 

Discussion and Conclusion 

The findings of this study demonstrate that pedagogical content knowledge in multi-grade classrooms is not a 

static or fixed body of knowledge but rather a dynamic, contextually constructed professional competence that 

evolves through continuous interaction between teachers, learners, instructional content, and environmental 

conditions. Teachers’ lived experiences revealed that effective multi-grade teaching requires ongoing 

adaptation, reflective practice, and integrative decision-making. 

The study highlights the central role of dynamic content transformation in effective multi-grade teaching. 

Teachers continuously reinterpret and restructure curricular content to align with diverse learner needs. This 

transformation process reflects advanced professional competence and underscores the importance of 

pedagogical expertise in facilitating meaningful learning experiences. 

Flexible instructional practices were also found to be essential for managing multi-grade classroom 

complexity. Teachers’ ability to employ differentiated instruction, cooperative learning, and adaptive teaching 

strategies enabled them to address diverse learning needs effectively. These findings underscore the 

importance of instructional flexibility as a core component of professional competence in complex teaching 

environments. 

Furthermore, the study demonstrates that real-time pedagogical decision-making plays a crucial role in 

effective multi-grade teaching. Teachers’ capacity to respond to learners’ immediate needs and adjust 

instructional approaches accordingly reflects sophisticated professional judgment and adaptive expertise. 

Importantly, the findings also indicate that multi-grade teaching contributes significantly to teachers’ 

professional development. The challenges and demands of multi-grade classrooms foster the development of 

instructional flexibility, problem-solving skills, and reflective teaching practices. These experiences strengthen 

teachers’ professional competence and enhance their ability to manage complex instructional environments. 

In conclusion, this study provides important insights into the lived experiences of multi-grade teachers and the 

dynamic nature of pedagogical content knowledge. The findings highlight the importance of supporting 

teachers’ professional development through context-sensitive training programs that emphasize adaptive 

teaching strategies, reflective practice, and learner-centered instruction. By understanding how pedagogical 

content knowledge is constructed and enacted in real-world classroom contexts, educational systems can 

develop more effective strategies for supporting teachers and improving instructional quality in multi-grade 

educational environments. 
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